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Рудько Светлана Сергеевна

Работа педагога психолога осуществляпась в соответствии с требованиями
ФГОС ,ЩО, планом работы педагога-психолога.

Щель работы : психологическое соtIровождение }частников образовательного
процесса, обеспечение психологических условий, необходимых дJIя
полноценного психического рrlзвития воспитанников и формирования их
личности.

Поставленные задачи:
у охрана и укрепление психического здоровья и эмоционального

благополучия детей;
/ создание возможностей р€}звития психических процессов и способностей

воспитitнников с учетом их возрастных и индивидуапьньtх особенностей и
накJIонностей;

у психолого-педагогическое сопровождение и помощь родителям
воспитанников и коррекция детско-родительских отношений;

/ повышение психологической грамотности всех участников
образовательного процесса.

Щля решения профессионапьных задач и дIя достижения основньтх целей
психологической деятельности в этом 1^rебном году работа веласъ в соответствии
с планом работы по основным направлениям:

у консультативное;
/ пслахо длlагностическое ;r' коррекционно-р€}звивающее;
у rросветительское и методическое;
/ профrrлактическое.

Работа с воспитанниками проводилась по следующим направлениям:
У диагностика познавательного развития детей (память, внимание,

мышIление, восприятие, воображение);
У диагностика готовности детей к обучению в школе;
У выявление состояния эмоцион€tпьно-волевой сферы ребёнка;r' коррекционно-р€ввивающая работа;
У лсtlхологическое сопровождение.

Сотрудничество с родителями в решении психологических проблем
детей:/{ консультирование по проблемам р€lзвития детей;

r' информирование по итогам психологической диагностики и
коррекционно-развивающей работы ;

/ психологическое просвещение по вопросам воспитания и развитиlI детей.



Сотрулничество с педагогами и другими специалистами в решении
психологических проблем воспитанников:

/ консультирование и информирование педагогов riо психологическим
вопросам воспитания;

у психологическое просвещение;
У взаимодействие с другими специ€Lпистами в рамках ППк и других

форматах.
Консультирование администрации по результатам
психологического скрининга.
Консультативно-просветительское направление.

Щель: повышение психологической кульryры педагогов и родителей,
формирование запроса на психологические услуги и обеспечение информацией
по психологическим проблемам. ИнформироваЕие педагогов о построении
образовательного процесса на адекватЕьж возрасry формах работы с детьми,
)литываявозрастныеилиIшостныеособенностиребёнка. Комrчгуликативное
взаимодействие с лицами, нуждающиN,Iися в психологической помощи
рекомендательного характера.

Использов€tпись как групповые, так и индивидуальные формы работы. В
течение работы с педагогами и родителями проведено 50 индивиду€lльных
встреч, в том числе дистанционно 2. Тематика психологического просвещения и
консультирования очень широка и определяется в зависиN{ости от запроса
воспитателей, родителей, администрации ДОО.

По запросам педагогов и родителеi.t состояJIось 10 высцrплений на
родительских собраниях. В начале учебного года на родительских собраниях
педагоги и родители подробно знакомились с возрастными психическими
особенностями детей. По запросам родителей, педагогов были подготовлены

анализа данньIх

который идет в
<<Психологические

1 класс>>, <<Как помочь
особенности детей 5-6 лет>.

выстуIuIения IIа родIlтельских собраниях fiо следующим психологическим
проблемам: кУчимся лружить!> кСкоро в школу! Знания и умения ребенка,

ребенку стать успешным)),

Ин оБи), ые консyльтации
ПРОБЛЕМЫ КОНСУЛЬТИРОВАНИJI пе,цагоги родители администрация

Проблемы адаптации к ЩОО 2 6 1

Подготовка к обучению в школе 10

Проблемы взаиN{оо,гноrrtений педагогов и детей 2 a
_, 0

Проблемы межличностных
отношений в коллективе детей

2 J 0

Личностные проблемы (взрослые) J 2 0

Проблемы взаI4NIоотношений детей и родителей 2

i-
z 0

Проблемы взаrtrлодействItя педагога и родителя 4 l
Проблема возрастн,эй норгу{ ы 0 aJ 0

Семейные конс}/лLтаIlии 0 1 0



Методические консультеции 0 0 0

Консультирование семьи в кризисной ситуации 0 0 0

Итого - 50 консультаций L4 34 2

Работа с педагогами. Организовывались групповые консультации, (Детские
конфликты и способы их преодоленияDl кКак общаться с конфликтным

родителем).
Проведен тренI,Iнг дIя педагогов ((День психологической разгрузки)
fuя связи rте,цагога.-психолога с родителями в каждой группе находится

журн€л"л. Согласно плану работы педагога-психолога по взаимодеЙствию с

родителями ежемесячно психологической информацией пополняJIись
методшIеские папки.
Работа с родителями
Проводились индивидуапьные консультации родителей. Это былtи консульт ации
после диагностики, а также по проблепаам детей. Наиболее характерным
Запросом со стороны родителей был вопрос о готовности ребенка к школе, редко
- по межJIичностным отношениям в коллективе.
Психологическая профилактика.

Щель: Создание оптимапьньIх условий для развития личности детей
дошкольного возраста в современных условиях, реzшизации права ребенка на
доступное, кач эственIlое образование и гарIч{оIiичное воспитание.

Психологическая профилактика предIтолагает ответственносIь за соблюдение
в детском саду психологических условий, необходимых для полноценного
Психологического развития и формироваIlия личности ребенка на каждом
возрастном этапе.

Основным средством профилактики является информирование родителей и
педагогов об особенностях развитиrя детей, повышение их психолого-
педагогической культyры, поэтому это напFавление деятельности ТеСнО СВЯЗаНО

с консультироваIIием и продумыtsанием создания предметно-пространственной
среды.

Меропрчiятия irдаптацио},lного периода, результат.
Щель: наблкlдение за протекаIrием периода адаптации детей к детскому саду

(группа раннего возрhста); прогноз степени адаптации детей к .ЩОО, выявление
факторов рисi(а дезадацтации. В течение работы психологом осуществляпся
систематическийUиg,l,ематическии конl,роль за развитIrем детеи раннего возраста в сравнеIIии с

РазработанноЙ методлrкой К.Л" ГIечоры, Г.В. Пантюхиной, JI.Г. Голубевой
детей

<<Нервно-психическOе развитие детей paHHeI,o возраста).
Мотивация к школьному обучению.
С детъми подготовителънъtх к школе групп организоtsаIIа сопровождающzul

работа по снижению TpeBoжHocтll и профиrrактике страха на основе программы
<<Приключения будуших первокJIассников: ;-r-сихологические занятия с детьми б -
7 лет)) Н.Ю" Куражевой, И.А. Козлtlворj. Программа иь{еет развивающий
(оптимизация условий и стимулирование р€ввития соци€lльной уверенности



ребенка) профилактический
НеУВеРенного поведения и связаЕiньIх с ним психоэмоционапьных проблем).

fuЯ ПеДагогов и родителей были проведены консультации по темам:
КПСИхологическая готовность ребенка к школе>>, <<Роль игры в р€ввитии психики
РебёНКa>, <<Формирование мотивационной готовности ребенка к школе).

ПСИхоэмоциональное состояние педагогов связано с эмоцион€tдьным
СОСТОЯНИеМ детеЙ группы. Работа же педагога переполнена различными
СТРессовыми сиlуациями. Поэтому с целью обеспечения психологически
бЛаГОпРиятного пребывания ребенка была оказана психологическая помощь
педагогам в снятии психоэмоционального напряжения и улучшения их личного
СаМОЧУВстВия в виде тренинга, бесед, были даны рекомендации для сохранениrI
ЭМОЦИОНztПЬНОГо благополучия и здорOвья коJIлег и воспит€lнников.
ОСУЩеСТВЛяJIась профилактика утолчlления и эмоционаJIьного выгораншI
педагогов. Про ведеЕ ы сл едуюl{ци е мероiiриr,трlя :

Семинар -- практ,икlrм: <Профштактика аllтессивного поведения у детей>>,
МаСТеР-КГrасс: <fuiетафорические ассоциативные карты в работе с педагогами по
снижению риска кпрофессионального выгорания);
ПСИХОЛогические тренинги: <Сохрани себя дIIя себя>, <<Психологическая
культура педагогil).

Работа по запрссам.
В ХОДе Работы возникаст необходимость в рstзвитии у детей коммуникативньIх

НаВЫКОВ И ЭмоциЙ. trlo индивидуаJIьным запросам педагогов дJIя детей с
нарушениями ts IIове.цении, с повышенной двигательной активностью, при
ЭМОЦИОн€lльньD( расстсойствах бьтли подобраны разнообразные и|ры: игры_
ДРаМаТИЗаЦИИ, сюжетIIо-ролевые игры, иI Oы на рtввитие навыков общения,
произведения художес,гвенrrой литературы, рисование, и т. д.
Психологическ&я дI]jаftloстltка.
ЩеЛЬ: ВЫявление пL)ичин возникнов9llиrл l-tроблем в развитии, обучении,
ВОСПИТ€lIIИИ. llзlчение динамики .гIиI{ностного, интеллекту€чIьного,
КОММУНИКативIIого развития дOщколънIIков с использованием современных
психологическшх диаглчо стик.
Основные наllраIвле}lия :

- диагностика L,гejIeHLI адаптированности K7jOO;
- диагностика 1lсихс.;10ги"lескойl t,отовности к обучениIо в lлnirJлol
- диагностика развития позIIаЕrательцой сферы;
- диагностика разви,I,иr{ эмоционаlrьно-Еiолевой сферы,
Методы психФлогиче(JкФ[,о изуttения:

у наблrодение;
y тестировение;
У анкетиЕов:l]rи€i
/ беседа;
У аналтиз прод\ц<тсlв в детсIiой деяте,rьностi{;/ проблем.-:ые игрrвь]е ситуации



У ПроекrрIвные методики
При реа.iIизации диагностического на.iIравления работы использовались

такие методы исследсвания, как наблюдение, анкетиРование родителей,
педагогов, тестирование, беседа, проективные методики.

Выявление степени адаптации к ДОО.
На первом этапе определялись rrс]dхолого-педагогические параметры

готовности ребёнка к поступлеFIиIо в !ОС\, а также родителями заполняется
анкета <Ваш маJIышI)), позволяющая изучать индивидуалъные особенности
ребёнка и методы воспитания его в семье.

Проводились следующие мероприятия с детьми: кХtил был я>

дJIя родителей: консультация <Ваш мапыш))
ДJuI педагогов: консультация <Как помочь ребенку успешно адаптироватъсяD

Мероприя,rиrI, организованFJъlе в перио_1 адаптации, благоприятно повлияли
на адаптированнссть детеиi к Hoj:jblм условиrjпл. Процесс IIрI{выкания проходил
организованн0 lt спокойно.

В течение всего адаптационного периода деятельность всех r{астников
воспитательнO-образовате,Iьного процесса была направлена на то, ЧТОбЫ

ребенок справLIлся с тl]удностяп{и привьiliаi{и:{ к новой среде на уровне легкоЙ
сТепеЕи адап,гации. Благоприятн€1lI обстанс,t;ка в группа>i создана в целях
проявления двигатеJIьной, иг,lэовой и IIнтеJuIекryальной активности и
удовлетворения интерL,са к разнообразным видам деятельности.

Ежемесячiiо Е течение года осуществJIяJIся систематический конц)оль за

р€Ввитием деr,еi.л раннего возраста в сраlзнеFiии с разработанной методикой К.Л.
Печоры, Г.В. ГIанrклхиrrой, JI.Г. Голубевой <<Нервно-психическое развитие детей
Раннего возраста)>. В результате удапось не только определить уровень р€LзвитиrI
каЖдого ребёttка, lto pI )/]]IIдеть пеi)воItачi:гlьны.] отi{лонеi1llя в его р€tзвитии,
поведении и caoeBpelyieнHo скорректировать всспитательньiiэ воздействия.

Лёгкая адаlIтецLiя (8-1б дней): у 20 @6%) детей преобладало устойчивое и
СпокоЙно€ эмо1-IионаIiьное состояние. В познавательноЙ и игровоЙ деятельности
Дети активнL.I. IItэ ýtepe с]]оего возраста самостоятелъны. Они активно
КОНТаКТИРОВаJr}{ СО ВЗ[)ОСjrЫМИ, СВеРСТНИКtt;r,tИ, LrКРУЖаЮЩItNIИ Г{РеДМеТаМИ, ЧТО
определило Bj)Ic о кий у ровень адаtlтllров?нti о с 1,zI.

Адаптацияi средлrеi.i тяхtестrл (цо З0 дней1: ч 20 {46%) детей имели средний
уровень адаптирOванност}I к дошкOльн0I\ду- )п{реждению. Эмоцион€lJIьное
СОСТояние детэЙ 0ыло нестабильно. Ча.сто {{рOяI}ляJIись отtr]ицательные эмоции,
степень их пL]оJ{f}ле}irIя разлиIIча: от, хныкенья, (плача за компанию) до
ПРисТупообразttого IIJ{ача. CHptrKeHa сопрtl,Iуlвляемость организмц у детеЙ
внезапно г{оявJi:Lпись си1\{птомь1 простудных_ заболеваний. Однако МалышИ
ПРИНИМ€rЛИ И}lll_IiИаТИi]Y ВЗРССJОI'С И riГl{ еI'J П,)ДДеРr(КС УЧаСТВОВЕrПИ В
ПоЗнават€льнсzi и trгроsолi деятеJIъности, t]C:-,;,;I.цIit в KoIITai{,_ со сверстниками.



Тяжелая адаптаци;l (свыше З0 дней): 3 (S%) - имели тJI}келую адаптацию
(причины: низкая отtsетственность родитr:лей (пропуски без уважительньIх
ПРичин), у де,r,еЙ наб.тtюдалась пассивность леятельности, Раздражительность, и
т.д.).

Плановое психодиагностическое обследование детей подготовительных к
пrколе групп

Методика Керrrа-Йrlрасека <Ориентироъо.tньiй тест шrrсс,льной зрелости)).
Щель: выявить готовность ребёнка к школьному обучению.

Солдатова Д.В. <Оценка мотивационной готовности к учебной деятельности).
Щель: определение исходной мотивации к учению у детей, поступающих в
школу.

В обследованL,tц прj,iниN.!а,rо r{lстие 43 ребёrrкaИз них на Ha_-IaJIo года 15 детей
(З4,6%) - предсl:азываlи высокую ycileml{.-)cTb об,/чения; 25 детей (58.5%) -
ИМеЛи средниi! }ipoBei{b гOтовности к mlioJre; 3 детеit (6,9Yо) - чедостаточно умели
СДерживать и контролировать своё поведенIIе, подчинять свои действия, мысли,
ЖеЛаНия общим требованиям. По результатам итоговой диагностики 95,ЗО^ детей
ИМеЛи достаl,сl{ilЕ.Il"{ ypoвetib л;r обу,rенлt-l з школе по общеобразовательной
ПРО|РаМме. По сравнению с начaLпом учебного года yвеличилось число детеЙ с
высокой степень}о fiсi,:tL\соцtлальной; зре,iости. сформироваЕцссти предпосылок
1.'lебноЙ деятс.цьностIt с t5 (34,5ВА )до 26 (64"./") детей, 15 {'34,5%) детей на конец
уrебного года иNIеют сlэедний уроRень псtlхсссциальной зрелости,

Обследование познавате.пьной сферы
По заключению llМllК, запросам родителей на развитие познавательной

Сферы в сентяlбре..ок,r,лбре бь,tла IIроведеl{а дrJагцостика псll.хi{Llсских процессов,
КОТОрая помоi,J{а LtbшtsиT,b yE,oBeH;j интеJlJIек,j,!,алъного trJюЕ;kl,гия, произвольности,
ОСОбенности Jl-altrlocTrroй сферы. ПoBToilHoe обсriелоЕанrlе проводилось в апреле-
Мае. При обслсдовани1,1 l1ознавателънойr сфер;l детей rrриltдеi{ялrись методики:

,/ беседа об обrцелi осведO}дIённостtа;
,/ <<Пирамtлjкa>); r<Б5,tlьт>;
,/ <Найли (}глич!,iе));
,/ <<I-{ветttыс фиi,"r,,окlt>l;,/ <Матfiёшка>> З .х,5-ги*составная:
,/ <Разрезные i(аf)гиIIки)) (2-4-6 частей1;
,/ <Мое лицоD;
,/ <<Нелеllицыil,;
,/ <<Разд,ели на гр\,пllы));
,/ <Най:l., Jii.jii_tlt;e?ll:
,/ <<Узнаii, l:TO э!,tJ?));
r' <Найлlr l/l a!_|iepкt{iа)),
,/ кПоследовате"| ьнь[е K&p,I лrнки>> и ,1р.



Всего было обсJIOдоваво 56 челоtsек.

Уровень
развитиJl

Количество детей
на начало учебного

года

5-б rreT - 22 детей
коли,lество

детеи Rа I

ччебного

6-7 эбен

Всего: 65 де,гэл"r
Коллt,l

детей а:

учебнl,t

43

Pir;;iit l,зсtLэil детсй
на начало

-lчче()ноI,о |ода l

{r,ь llec],BO

t:t конец
l1,o года

Ol. 3оспитанники
имеющие

качественный
Dезчльтат

%

rl 46.2 30 46.2
,2

49.2 32 49.2
6.6Низкий

Оýсл g.i{oвa tIIte :) моционально- во"т6:вой сферы вOсlпитанников.
С ДеТЬМИ По :]аключениiс ПМШК длrr Iiоррекции эмоциона.пьно-волевой

СфеРЫ ПРOВодIIJIасL в)iодяш,ая диагностиI;i}, дIя которой имелся достаточный
НабОР ДИагноотических 1\{етодик, ооответству}ощих предъявл.{емым запросам и
ПОЗВОЛЯЮЩИХ ,цифферечцирова,fь тр).дII0с],ц и определять их причины. Что в
свою очередъ i]озволяло пjrанироЕать дальнейшую коррекционную и
консульТtrгивнуЮ р,аботУ, а ,гакже 

лана,j ь рекомен,цации родитеJUIм и
воспитателяN{ гiо преодолеЕ}tю трудностей. В течение всего периода
ОСУЩеСТВляДся контроль уровня и динамI{ки развития эмоционапьно_волевой
сферы и личностных особенностей воспитанников.

ПО ИНДИвиД)'аJIьным запросам родитс.|iей с дошкольниками проводиJIось
психодиагностичесI]:ое ИССлед,Jвание по самостоятельно подобранным
МеТОДИКаМ: (Страх.и в домикзю) М,А.IIанфиловой; проективная методика
КРИСУНОк c:::}{b1l)) t .'Г. }(olat:rrTaycк{lca lI В.К" Лссевtl*i; тест <Рисунок
несуществуiощеi-о _r_{:]rtBolEIoгoD }/{.А.llанr}.,и-lова; IчIэтодt{ка Г.Х. Махортова

конец
) года

% воспитанники
имеющие

качественный
Dезультат

%

з1.8 7 31.9
бз"7 |4 бз.7
4.5 0 0

JIe,t ка
Уровень
р€ввитиJI

количество детей
на начало

у.lебноt"о годе

о,//о Ко.qи,.ество
де,гей }ia конец

учебноi,о года

% воспитанники
имеющие

качественный
Dезчльтат

%

Высокий |2 J" с) !3 53.5 2з 53"5
Средний 27 62"8 l8 41,9 l8 4|"9
Низкий L+ 9,3

,2
4,6

((Расска}ки иQтl.,liJllк )),



В учебrrом году обследовано 65 чеj-Iоъек:
5-6 лет - 2,2 ребёнка;
6-7 лет - 43 ребёнка.
Выявлено 28 детей, имеющих

проводились к()ррекционные занятия.
данные:

Уровень Количество детей
на начаJIо

учебноr,о гола

наруIпения: с ними
пол./r{ены следующие

эмсцион€tпъЕые
В результате

Количес:,гво

детей на
конец учебного
года

воспитанники
имеющие
качественный

льтат
,2е

lу(l

КоррекционнO-развивающая работа.
Щель: Содействие полноценному психическому и личностному р€}звитию

Ребёнка через игры и }/пражнения, игры-беседы, мини-эт}оды! психогимнастику,

Релаксацию, использова,ние элемен,гов раз-irиllных техноJ{огий (сказкотерапиrI,
музык€rльная терапия, арттерапия).

ПСихологическсе соtIровождение налра[iJlено не тольк0 .на развитие у детей
ПОЗНаВаТельноЙ сферы (развитлrе психIIче{:]ких процессов) и эмоционапьно-
ВОЛеВОЙ сферы" Большая часть психологиIIеской деятельности направлена на
ЭМОЦИОнапъное блаr,огtол"учие и охрану эмоцион€IIIьноI.о здоровья всех
)л{астников образователъного прOцесса.

При проведеgии коrJрекцисЕtIо-разIJtltlаrощей
отдавirлосъ индивиду&JIьныtr{ формам проведения
рtввивalющие заняти_{ посещали J09 детей:

рабOlы

Основные мt]тоды коррФ*iционЕо-развивающих воздействий:
/ игровая тераtlияi
/ сказкотерашия;
/ apr-repafl}lrr;
/ психогиL{настLtка;
У релаксациOнныЬ у.rрu**енrlя;
/ Игры и уllрarкнения дJlя разi,iития позЕаtsательнъD( IIроцессов и психических

функциЁr;
/ дьжательная гимнасI.ика;
/ беседьl;
/ дпдак,г!itl ескIIе и clo;tiij,i н ) -ролеi]ьi,] игij Ё t ;

/ игры и уilра>кнения для развития мелF:ой моторики
Комплексное :] 0I;ровохцение психичес,,trj,I,о D8зв ития детей осуществJIялось при
исПоЛьЗоВ&tLl,.q. саМсс]Сят[1,Iылс со(]та]]jIс}iF,ых кt]ртотек игр и УпраЖнений, а
также методрJчэс }(цх tлособий.

|4

занятии.
предпочтение

Коррекционно-



НаправлеrIrле

деятельности
Коррекция
познаватеjlы{ых
процессов

Коррекция
эмоциона-цьно-
волевор"t сфэръ-

Профилактика
школьной
дезадаптации

Развитие
коммуникатив[lых
навыкOв

Методика

- В.Л.Шарохина, Л.В.
Катаева <КоррекциOнно..

рr}звивающItе занятия :

стар шая, подготовительные
группы);
- Севостьянова Е.о. кЗаня,t,ия
по развитию интеллекта
детей 5-7 лет>;
- Куражева Н.Ю,,'Гчзаева
А.С. Козлова И.А.
<Приключения будущих
первоклассников. l20
развивающих задан tlй д;lя

д9_шлоJ!ц4,(9Е>.
- С.ts. Крюкова, Н.[[.
Слободяник <<Удивляюсь,
1!,пюсL, бск,lсъ, xBacTalocL ll
lацуlось>;
- Куражева H,IO., Г3араева.

Н.В., 'Гузаева А.С.,
И.А.Козлова <Щветик-
Се,vицветик>>;
- Саранская О.Н. кЩавайте

дружить ! Психологический
-Iр9нинг для до школьников).

- H.t i Локаr-:lова, ,Щ,11.

.iIокалова <<;.'отовимся к
i_j.lKC-'le)).

- О.){олодt,,lза <<За три месяца
до школы);
- Кl,ражева Н.Ю.
,;lrlp и клю.Iсния бу.цl,тrr ltx
IерЕок.]ассников)),

- Ю.ts.IlсляковиI{,
Г.}l.осzниrrа
<ФорrtированI4е
коNIп,{уникативных навыков у
:leTeii З-7 пr:т: }{одеJIи

"{о 
\, lIJIеKcH l,,]X :]аIlят:4I'4> :

Последовательная
коррекция

развитлrя ВПФ

Коррекгировка у
детей
нежеj]ате.iьных

черт хал]а}{тера и
поведения

Развитие памяти,
внимания,
мышления и
восприятия, а
также личFIоет1,{ых
и
ко]\{NlунrrкатrIвных
качеств дr:теl".i

старшего
дошкольног0
возраста как
показатель
психологической
готовности к
обучению в
школе.
Формлtрование
коммуникативных
умений,
воспитанIlе
чувства

lз

43

22



- И.li.Пазухltна к,Щавайте
:жl,iтlj дрч}кlIо);
- И.А.Пазух.ина <Щавай

Вывод:
Проведённая коррекI{ионно-развивающая, психопрофилактическаlI работа

СПОСОбСТВовапа повышениIо психолого-педагогической компетентности
ПеДаГОГОВ И родителеЙ, пр€с;lсjiенlafо шробJIем развLI,гия личностноЙ и
КОММУникативноЙ сфер ), детсii, норrх4дlraации эьlоционtijlьного состояниl{,
детско-родительских отношений.

ПОказателъ воспитан}{икоЕ, имеющих качественный итоговый результат,
превышает 76а/о, что позвОляет, ()тметить высокую эффектл].вtIостъ деятелъности,
реiшизацию поставленных целей и задач.

Систематическое заполнение маршруtньiх листов и анализ данньгх,
НеОбХОдиМых для целонаправленной комплексной коррекшионно- развивающей
ПОМОЩИ Ребенку с проблемапtи в интеллекту€шьном р;lзвитии, позволяет
грамотно определять траекторию медико-психолого-педагогического
сопровождения воспитанника, что соответствует современным критериям
качества образования.

Организационно-Dfl ет,од IIческ&ý,l ра бота вкjIючаJlа в себя :

ПЛаНировениа рабо,lы (cociaB.ireнIte IUдoi]Ll|ol €жe}zlgcrti{it(}l,o и еженедельного
планов работы);
анаlIиз рабо,гы за гсд;
ПЛаНИРоВание kI подI,отовк,/ диагIIостItчоскрlх Iчlерt_lllррr.ятий (составление
IIлаНа диагностическогсl обследования, ltодготовка стимульных материzшIов
и т.п.);
аНаЛИЗ ДИагНостиr:IескI{х мегоп1],иятиЙ {(:,боаботка рез\,ль,fатов и наIIисание
заключений);

{ ПЛанпровадие и ifодготовку коррекционно-развиваjощих мероприятий
(СОставlrе}rие плаЕIа занжия" ilрограммы занятий, по/tготовка материалIов и

',',);У аналлиз коррекциоisлtых занятий;
У ПОДГОтOgка b{aTepyiэjlcf:i к i(ul;CyjibTrlp(}BaIlи}o !t пси_{оllросвещению;
У ВеДеНИе Т9п:}цей докумеt{,гации (ззtlо.lrвсtrле жyp}raJlc', Ёr{р&вок и т.п.).

Личные лости)Itения:
за текуlчий учебriый год приняла участие:
Трансляция опь{тil:

/ ВЫстУг{JIенliе на,ге}\г/ : <<Использование моделироваIIия рaвньгх видов, как
Р€tЗвитие инженернIпх опособностей детей>> на VIii Международной
НаУ{нO-праi(тrlчесц4lii ц91.1i\еро}Iци!: <L'овремiенные IJI|IIЕIOс,ги дошкольного
детва: п,tiлровоЙ и отечествснныЙ опыт)) (ноябрь 2022)



Публикация в сборнttк,: VIII lVIе;кдународной iruу.rпrо-rrрактической
конференции <Современные ценностLI дOшкольdого детва: мировой и
отечественный опы,I>) на тему: кИспrlлъзование лtlрiэвых конструкторов
СuЬоrо и Bu-Blocks> (ноябрь2022)

Обучение
/ повышенис ква-,rифиiiа-lии <<Позитiiвнач псLi}iотераflrtя)) ( 1-2 модулъ)
{ Стажировка t]o пpolpa,lrMe <<ilРL),Дz'iЕlЬ; 2а22,

Таким обirазом, MoжIlO сделать вывод о том, что в соответствии с целями и
задачами психолого*гIедаItогического сL)провождения мной были охвачены все
направления де,s гельно ? I i,t 

"

Задачи на следуrощий год:
/ способствоватъ созданию эмоциOЕЕtпьно-комфотэт,ньж 1rсловий длrя детей,

их родите.liэй и lIеда.огсв ,1-1OO;
v ДИа[IIL:: !liJСВаГЬ IШДIiIJИДУаДЬilО-ItСИХОJlOГIlЧеСitИt)

особеннос iей разв у{:lия де rей;
i|; личностные

У продолiI(атъ ilсliхокорреliционн},ю и i]азвIltjil;ощую рабоry с
дошколънIIками по развrrтию дефицитарных психических функций;

У способствовать развитию эмоциончLлъно-волевой и коммуникативной сфер
детей, продгjjOкrrгъ обуч;i-:t, сtt.-lсэ:;зlл ?.щеFiI]ёгtlэI,о зыражения своих
эмоциti и сLтособаrч; .,ффекгrlеtiсI,о рjзеi,i-N{L,Jействия в ко;IJIективе;

/ формирL,всtгь у дсшi.ольников псl4холоl,ическую гоl,овяость к школьному
обучениiо;

У проводlr,i:. эаз,ьяснительную и riсихопросвети,геJIьскую рабоry с

РОДИТе"rr;I,Дrr l; ЕОl.)ПИТ&ТеЛЯМИ, КОРРеКТИРОВаТЬ ДеТСКО-РОДИТеЛЬСКИе
отношIения ITo за!rрr)су; .- ;jпособст,Е,J]]аiь пoBbtclellllro психологической
культурi]t и г]]эll{(),-ь,ос,t]4 с(jтруд:Iи;.:ов ItOo и родllтелей в вопросах
обучсrлrlя, it вL\сfiита;] lr;; дэ,геЁл.

У участводётъ в l/rtе,Ijд-?1liеu}:их объедtлнетlиях ,1 кснкурсах различного
уровня. llродоля(атi, обучаться i-ra к)/рсах пotsъilli;,li?lrl liваIIификации; -
размешать пу,6rллtItацIIи II{J актуzцiьнь{ý{ вопроса]\{ ра-звltтия 11 воспитания
дошIкоJlьнико]з на сайте Ll Б социальньiх сетях дстскогс, сада;

,/ изуаIать HOBbiX ,ii,r:ipil.d,Iei-rj,.я 14 i,,:),tлl1-I,л-л.л в раСiо,гс с деты,ll1 дошкольного
возрас1-1,

31.05.2a2]

Педагоr,--i!икс,lог

Заведt,.; цо ;, Iri,t.{i', \/ t,t(._)

к,Щетск,_ h,-,ё-д-\Ъ.2 I б .;

Рудько С.С.

.i(t){lc'iir

,,€&
z*.о'|\
ib- -= -l- =о'i] сь
/_-ч^
---,9.ят

кt
"ы к€шина С.



Аналитический отчет о проделанной работе за2023-20J4 учебный год
педагога-психолога МАЩОУ МО г. Краснодар

<<,Щетский сад ЛЪ 2lб <Кораблик детствD)
Рудько Светлана Сергеевна

РабОта педагога пс}rхолога осуществлялась в соответствии с требованиями
ФГОС ЩО, планом работы педагога-психолога.

Цель работы: психологичоское соцровожденио }л{астников образоватоJIъного
цроцосса, обеспечеrпrо псlD(ологиЕIескtD( условий, необхоlцамых для
полноценного пс}D(иtIеского рiввитиrl воспитанников и формирования их
лиЕIности.

Поставленные задачи:
/ охрана и укроIшение психического ЗДоровья и эмоционаJьного

благопо"гт5.чия детей;
/ создание возможностей развития псltхиЧеских процессов и способностей

восIIитанников с учетом их возрасттIых и Iд{дивид/zlпьньfх особенностей и
накJIонностей;

у психолого-педагогическое соцровождение И помощь родителям
вос IIитанников и корр е кциrI детско -р о дитель скIгх отrrо шенrй;

У повышеr*ле психологиtIеской црамотности всех участников
образоватольного процесс а.

ffтrя решешая профессионаJIьньIх задач и ц:rя достIакониlI основных целей
психологиtIеской деятельности В этом уrебном году работа велась в
соответствии с Iшаном работы по основным направлениям:

/ консультативноо;
/ психодиагностическое;
/ коррекционно-развивающее;
/ гrросветителъское и методиtIеское;
/ профилактиtIескоо.

Работа с воспитанниками проводипась по след/ющим наIIравлениj{м:
/ даагностика познаватольного рrtзвитиll детей (память, внимание,

мышление, во спрLuIтие, воо бражение) ;у .щrагностика гоювности детей к об5rченшо в школе:
/ выявление состояниl{ эмоционtLльно-волевой сферы ре бёнка;
/ коррекционно-развивающiul работа;
/ психологиtIоское сопровождение.

Сотрудшrчество с родителями в решении псlD(ологиtlgских проблем
детей:

/ консультирование по проблемам рztзвития детей;r' шrформцрование по итогам психологической диагностики и
коррекционно -развивающей работы;

/ психологиt[оскоо просвещенио по вопросам воспитания и рiввитиll детей.



Сотрудничество с педагогами и Другими специалисIами в рошонии
психологиtIе скрж пр о блем восIIитанников .

/ консультирование и информирование педtгогов по психологиtrеским
вопросам воспитчtниll ;

У психологиtIеское просвещение:
У взаимОдействие с другими специЕlJIистами в рамках ППк и других

форматах.
Конс}льтирование администрациц по результатам анализа данных
психологиtIе ского скрининга.
консультативно-просветительское направление.

щель: повышение психологической культуры педагогов и родителей,
формироВание запРоса на псlD(ологшIеские услуги и обеспечa"". 

""формациейп: цсихологическим проблемам. Информированио педагогов о построении
оOр€r}оваТельногО процосса на адекватныХ возрасry формах работы с детьми,
)дитыв€и возрастные и личностные особетrности ребёнка.Коммуникативноо взаимодействие с лицами, Еу)щдающимися в
психологшIеской помощи рекомендательного характора.

ИспользОвzUIисЬ как груIШовые, так И индивидуilJIьные формы работы. В
течоние работы с педагогами И РОД.IТеJUIМи провеДено 70 индивидуаJIьнъrх
встреч, в тоМ число л4станционно 5. Томатика псlD(ологиЕIеского просвещениrI и
консультирования оченъ широка и опродеJUIется в зависимости от запроса
восIмтателей, род,rтелей, администр ации доо

ПО запросаМ педагогов и рошrгелей состоялось 10 выступлений на
род,Iтольскlтх собраниях. В начале 1..тобного года на родlтельских собраrrиях
педагоги и родитеJIи подробно знакомились с возрастными пс}tхическими
особеrшостями детей. По запросам родителей, педа.ъ.оu были подготовлены
выступления на родительскpD( собраниях по споlц.ющим психологическим
проблемам. <<.Щетские истерики, как бьтть родителям> <<Скоро в школу! Знания и
уменшI ребетжа, который идет в 1 класс>>, <<Развитие эмоционалъно-волевой
сферы дошколъников>>, <<Психологические особенности детей 4 -5 лет>>.
ищ{шr е консультации:

tIроБлЕмы консультировАниlI педагоги родители администрация
Проблемы адаптации к ЩОО J 6
По,щотовка к обучению в школе з |4
проблемы взаимоотношений педtгогов и детей 2

5

J

з

0

1
Проблемы меяс;п.IчностньIх
отношенилi в коллективе детей

Личностные проблемы (взрослые) J 5 0
Проблемы взаIlмоотношений детей и родителей 2 6 0
проблемы взаrтмодействиll педагога и родитеJu{ 2 4 1

Проблема возрастной нормы 0 4 0



Семейные коЕсультации 0 1 0

Методические консультациII 0 0 0

КонсультироваЕие семьи в кризисной ситуации 0 0 0

Итого - 70 консультаций 20 46 4

Работа с педагогами. ОргаIil{зовывzlпись групповые консультаIц.tи, (Детские
конфликты и способы lD( преодолениrI)), <<Особенности психического развитиrI
детеЙ с СДВГ).
ПРОведен тренинг дJIя педагогов (Развитие эмоционitльной сферы лиtIности
подагога))

Для свяЗи педагога-пс}гхолога с родЕгелями в каждой груIше на>(одится
ЖУРнаJI. Согласно tшану работы педагога-псlD(олога по взаимодействr{о с
РОДителями ежемесячно психологической информаIщей пополнrIлись
метод4чоские папки.
Работа с родитепями
Прово.ryrпись инд,Iвидуальные консультации родитолей. Это были
КОнСультаIц{и после диагЕостики, а также по проблемам детей. Наиболее
ХаРаЮеРIШМ ЗаПРОСОм со стороны ро.щIтолеЙ был вопрос о готовности робенка
к шIколо, родко * по межJIиIIностным отношениям в коллективо.
Психологическая профилактика.

Щель: Создаrме оптимzlJIьньIх условий для рilзвития личности детей
ДОШКОльного возраста в современньtх условиrIх, речrпизаIц4и права ребенка на
досryпное, качественное образоваттие и гармонIttтное воспитание.

ПСихологическая профилаrсгика предполагает отвотственность за со блюдение
В ДеТСКОм Саду психологических условий, необходимых дllя полноценного
психологиtIеского развитиlI и формированиJI JIи.Iности ребеrжа на кzuкдом
возрастном этiше.

ОСнОвным средством профшrактики явJuIется информирование родителей и
ПеДаГОГОВ об особенностях рtlзвитиll детеЙ, повышение их пс}tхолого-
ПеДаГОГиtIескоЙ культуры, поэтому это направление деятельности тесно связано
С КОнСУльтированием и продумыванием созданшI предметно-пространственной
средI.

Мероприятия rдаптационного периода, результат.
щсгьl набшодеrше за протеканием периода адаптации детей к детскому саду

(.РУ.-а раннего возраста); прогноз степени адаптаIц{I4 детей к !ОО, выявление
фаКТОРОв Рисkа дезадаптации. В течение работы псlD(ологом осуществJuIлся
систематиrlесюшi контроль за развитием детей раннего возраста в сравнении с
разработанноЙ методикоЙ К.Л. Печоры, Г.В. Пантюхиной, Л.Г. Голубевой
<Нервно-психичоское рiIзвитие детей раннего возраста>).

Мотивация к школьному обучению.
С Детьми подготовительньIх к rrlколе групп организована сопровождttющая

РабОта по снижонию тревожности и профшrактике страха на осново программы



<ПРик-пючония булуrчих flервоклассников: псldхологическио ча}urтия с детьми 6
- 7 лет>> Н.Ю. Куражевой, И.А. Козловой. Программа имеет развивающий
(Огrп,rrvrизация услов*й и стимулирование развитиlI соlиillrъной увсренности
ребенка) и профшlактический характер (предlrпреждение социrLльно
НеУВеренного поведениlI и связаЕных с ним психоэмоционаJIънъD( проблем).

Дл" педагогов и родlаlгелей были проведены консулътаIц,Iи по темам:
<<КРитерии определ.ениJI готовности постуIшения в школу>>, <<Игра и готовность
ШКОЛе), <<ЛичностнаJI готовность ребенка к школьному обучетпшо: что она
вклюqает>.

ПСИХОЭмОциоЕальЕое состояпие педагогов связано с эмоционitJIьным
СОСТОЯНИеМ ДетеЙ гругшы. Работа же педагога переполнена рttзличными
стреосовыми ситуациями. Поэтому с целью обеспечения психологиIIески
благоприятного пребываrтия ребенка была оказана психологическая помощь
педагогам в сtUIтии псtD(оэмоционtlльного напряженю{ и улучшениrI их лиtIного
сЕlN{очувствиrI в видо тренинга, бесед, бьrтrи даны роком9ндации дIя сохранениrI
эмоционttпьного благополучия и здоровья коJшог и воспитанников.
ОсуществJUIлась гтрофшrактика утомлонIбI и эмоционаJIьного выгораниrI
педагогов. Проводены слодующио мероприlIтия :

Семинар-практикум: <Особенности взаимодействия педrгогов с
гиперактивными детьми)),
Мастер-класс : <Арт-тохнология. Коллажированио>,
псrлrологическио тренинги: <<осваиваом новые способы самороryляции своого
пс}D(оэмоIIион{IJIьного состояния>), <<Восгштание толерантности начинаотся с
педагога).

Работа по запросам.
В ходо работы возникаот нообходимостъ в рilзвитии у детей

коммуникативньDt навыков и эмоций. По шrдивид/альным запросам подагогов
дJIя детей с нарушениr{ми в поведении, с повышонной двигательной
активностью, цри эмоционiшьных рассцrойствах были подобраны
раз:rообразные игры: игры-драматизации, сюжетно-ролевые игры, игры на
рtввитие навыкоВ общетшlя, произведениJI художественной питературы,
рисование, и т. д.
Психологическая диагностика.
Щель: Выявление пршин возникновениJ{ проблем в развитии, обучении,
восIIитании. Изучение динамики лиttностного, интеллектуtlJIьного,
коммуникативного рtввитиrl дошкольников с исfIользованием современных
психологиЕIе cK}D( диагностик.
Основные направления:
- lцIагностика степени адаптированности к ЩОО;
- д.Iагностика психологической готовности к об1,.rению в IIIколе;
- д.tагностика р азвитиlI поз навательно й сферы ;

- д{агностика раз витиlI эмоционаJIьно -в оле в ой сфер ы.



Методы психологшческого изучения:
/ наблюдение;
/ тсстировани9;
у анкетирование;
/ беседа;
У анализ продуктов в детской деятельности;
/ проблемные игровые сrryаJд4и.
У Прое*очвные методики
Пр" реаJIизации д{агностиtIеского направлениlI работы исполъзоваJIись

такие методы исследованиJI, как наблюдение, анкетирование родителей,
педагогов, тестирование, беседа, проективные методики.

Выявление степеЕи адаптации к ЩОО.
на первом этапо оцределялись психолого-педагогичоские парамец)ы

готовности ребёнка к постуIIпению в !ОО, а таюко родитеJUIми зЕшолшIотся
анкета кВаrп маJIыш)), позволяющ€ш из)цать индивидуальные особеrшости
ребёшса и методы BocIMTaHIбI его в семье.

Проводшlись следующие мероприJtтиlI с детьми: <<Вместе весело играть))
дJIя родителей: консультация <Порвьй раз в детсклшi сад>
дJIя педаГогов : консультация <УсловиrI успешной адаптаIIии ребёшса>

IVIероприятиJI, организованныо в пориод адаптации, благощlиятIIо повлиJIли
на адаптироваЕность дотей к новым условиlIм, Процесс цривыканиJI проходиJI
оргilнизованно и спокойно.

в течеrпrе всого адаптаIшонного пориода деятельность всох r{астников
восIIитательно-образовательного процесса бьша направлена на То, чтобы
ребенок справипся с трудностями привыканиr{ к новой iр"д" на )rpoвHo легкой
степени адаптации. БлагопрvIятная обстановка в груIшах создана в целях
щ)оявлониlI двr,lгательной, шровой И интеллекТ)aальной активIIости и
удовлетворениrI интереса к разнообрчrзным видам деятеJIъности.

Ежемесячно в течение года осуществлялся систоматический контроль за
развитием детей ранцего возраста в сравнении с разработанной методикой к.л.
Печоры, г.в. Пантюхиной, л.г. Голубевой <<Нервно-психиtIескоо развитие
детей раннего возрастa>). В результато удалось не юлько определить уровень
развrгия каяGдого ребёнка, но и увидеть первоначапьные откJIонениJI в его
ра.:tвитии, поведении и своевременно скорректировать воспитательные
воздействия.

Лёгкая аДаПТаIЦ.ш (s-16 дней): у 25 (55.з%) летей преобладало устойтивое и
спокойное эмоIц{оналъное состояние. В познавательной и игровой деятельности
детИ аюивны, пО мере своего возраста самостоятелъны. оrш активно
контактировали со взрослыми, сворстниками, окружающими предметами, что
определипо высо кrдi ур ов ень адаптир ов анно сти.



Адаптация средней тяжести (до 30 дней). у 15 (ЗЗ.З%) детей имели
средrий уровень адаптированности к дошкольному }л{рождению.
Эмоrцаональное состояние детей было нестабильно. Часто проявJIIIлись
ОТРшIательныо эмоции, стегIень их проявлениrI различна: от хныканъя, sIшача за
КОМпанию)) до приступообразного Iшача. Снижена сопротивJUIемость
ОРГ€}НиЗМа, у детеЙ внезапно появлялисъ симптомы простудных заболеваниЙ.
Ошrако мzлJIыши принимаJIи ш{шц{ативу взрослого и при его поцлержке
)ЛIаСТВОВrrпи в познавательноЙ и r-гровоЙ деятеJIъности, вступали в контакт со
сверстниками.

ТяЖелая адаптаIшя (свыше 30 дней): 5 (|1.4%) - имели тяжелц.ю адаптаIц{ю
(ПРИ'iшrы: ниЗкая ответственность ролателей (пропуски без уважительньгх
ПРИЧr+r), у детеЙ наблюдатtась пассивность доятельности, раздражительность, и
т.д.).

ПЛанОвое психодиагностическое обследованпе детей подготовительных к
школе групп

МетОДrжа Корна-Йирасека кОриеrrгировочный тест школьной зрелости>.
l_{ель: вьIrIвить готовность ребёнка к пIкольному обl^лению.

Солдатова Д.В. <<оцеrжа мотиваIц4онной готовности к улебной
деятельности). Щель: оцределоние исхол{ой мотиваIц&I к )л{ению у детей,
Посц/пающих в шкоJry.

В обследовании принимiLпо }лIастио 80 детей. Из Hror на начапо года З0 детой
(з7,5%) - цродскiвывали высокую успешность обучения; 44 ребенка (55%) *
ИМелИ средниЙ и)овень готовности к школе, б детоf; (7,5Уо) - нодостаточно
УМеЛИ СДеРживать и коIцролировать своё поведение, подчинrIть свои действиrI,
МЫСЛИ, ЖеЛаНИя Общим требоватшrям. По результатам итоговоЙ дrагностики
99% детей имели достаточr-ътй уровень дпя 

'Обl^rения в IIIколе по
общербразовательной про|рамме. По сравнению с начаJIом учебного года
увепиtIилосЬ числО детей с высокой степенью психосоциальной зреJIости,
СфОРМироВанности гIредпосылок учебной деятельности с 30 до 48 (60%) детей,
З 1 (38.8%) ребенок на конец 1^rебного года имеют среднIй уровень
психосоциальной зрелости.

Обследование позIIавательной сферы
по зактrючению пмпк, запросам родителей на развитие познавательной

сферы в сентябре-октябре была проводена диагностика психиtIоских процессов,
котораЯ помогла выявитЪ и)овенЬ интеллектуаJIьного развитиr{,
произвольности, особенности личностной сферы. Повторное обследование
ЦРОВОД{ЛОСЬ В аЩ)еле-мае. При обследовании познаватольноЙ сферы детой
примеЕ{лись методики:

/ беСеда об обтriей осведомлённости;



{ <Пирамидкы; <Бусы>;
{ <<Найди отличисD;
,/ <<Щветные фигурки>;,/ <Матрёшка>> 3-х,5-ти-Qоставная:
,/ <<Разрезные картинки> {2-4-6 частей);
,/ <<Мое лицоD;
,/ <<Нелепlаро>;
,/ <<Раздели на груIшы));
,/ <Найди лишнее?>>;
,/ <<Узнай, кто это?>>;
,/ <Найда и вычеркни)>;
,/ <<Последоватолъныо картинки) и др.

Всего было обследова"тrо 40 человек.

Уровень
развития

количество
детей на
начаJIо

учебного года

о^ количество
детей на конец
1^tебного года

% воспитанники
имеющие
качественный
оезчльтат

о/о

Высокий J |,7 _7 1з 76.5 lз 76,5
Средний 5 29,4 J 17,7 3 |,7.7
Низкий 9 529 1 5,8 0 0

6-7 лет - 80 детей

Всего 97 детей

Уровень
рttзвитиrl

Количество детей
на начаJIо

учебного
года

% количество
детей на конец

учебного
года

%

воспитанники
ИIrчIеЮЩИе

качественный
оезчльтат

о^

Высоклrй 21 26.з 45 5б.3 45 56.3
Средний 5l бз,7 з4 42"5 з4 42,5
Низкий 8 l0 1 |-z

Уровень
развитиJI

Количество детей
. наначало

у.rебного
года

% количество
детей на конец

учебного
года

оl/U

воспитанники
имеющие

качественный
оезчльтат

о/о

Высокий 24 24.,7 58 59.8 58 59.8
Сведний 56 577 5l 3 8.1 1l 38.1
Ниiкий 1,7 17.6 z 2.I



Обследование эмоционально-волевой сферы воспиJанников.
С детьми по закJIючонию ПМПК дJIя коррекции эмоlц{онztльно-волевой

сферы проводилась входящая дпагностика, дJIя которой имелся достаточный
набор диагностI4tIескl,ш методик, соответствующID( предъявJuIемым запросам и
позвоJшIющI,I>( дифферешц{ровать трудности и определять их причины. Что в
свою очереlр позволяло IшанIФовать дальнейшуто коррекIц4онную и
консультативную. работу, а также давать рекомендации родителям и
восIIитателям по преодолению трулностей. В течение всего периода
оСутцествJuIлся контроль уровIIr{ и д{намики рztзвитиrl эмоциоЕально-волевой
сферьI, и лиtlностньrх о со б енносте й в оспитанников.

По rтндивид/альным запросам родителей с дошкольЕиками проводипось
пСIлtодиllгностичоское исслодование ,по самостоятельно подобранным
метод.Iкам: <Страхи в домикаю) М.А.ПанфршовоЙ: проективная методика
<<Рисунок семьи>) Г.Т. Хоментаускаса и В.К. Лосевой; тест <<Рисунок
носуществ)rющого животного)) М.А.Панфипова; мотодика Г.Х. Махортова
<<Р асска.эrси истор июD.

В 1.,лебном голу обследовано 97 человек:
5-6 лет- 17 детей;
6-7 лет - 80 детей.
Вьшвлено l3 детей, имоющlD(

провод,IJIись коррокц{онные занятиr[.
данные:

эмоциональные нарушениJI: с ними
В результате полrIены слодrющие

Уровень Количество детеi
на начало

учебного года %

количество
детей на Koнet
учебного
года

%

воспитанники
имеющие
качественный
результат

о/о

Высокиi1 22 11 1 48 49.5 48 495
Средний 62 бз.9 47 48.4 47 48,4
Низкиfi lз 13.4 2 2l

КоррекциOнно-развивающая работа.
Щель: Содействие полноценному психическому и лиtIностному развитию

ребёшса через игры и уцр{Dкнения, игры-бесеJFI, мини-этюды, псIжогимнастику,
РелаксаIдпо, испоJьзование элементов piBJIиt[HbIx технологrй (сказкотерашм)
музыкiлJIьная торапшI, арттер агпrя).

Псrоrологиllеское сопровождени9 направлено не только на развитие у детей
ПОЗнаВательноЙ сферы (развитие психиЕIескlD( процоссов) и эмоIц{онально-
волевоЙ сферы. Большая часть психологиIIескоЙ деятельности направлона на
эмоцйональное благопоrц.чие и охрану эмоционаJIьного здоровья всох
JлIастников образовательного цроцосса.



прra проводении коррекiшонно-рzввивающей работд предflочтение
отдав:UIось инд4видуilJIьным формам цроведениrI заrштlй. Коррекционно-
развивающие зашIтиrI посещаJIи 82 ребенка:
Осповные методы коррекционно-развивак)щих воздействий:

У 
^ро*ая 

терапшI;
У сказкотераrш{я;
У арт-терапия;.
У психогимнастика;
У релаксаIшонные }rпражнешrя ;

/ И.РЫ И УпражненрilI лIя развитиlI познавательньfх процессов и
психиЕIеских функlчп1;

У дьтхательная гимнастика;
У, бесе.щr,
У щrдактичоские и сюжетно-ролевые игры;
/ итрьти )rпрallшеншI дJIя рrшвитиrl мелкой моторики

КомгшекСное сопрово)Iценио псlD(иtIоского р{rзвития детей осуществлялось при
исполъзовании самостоятельно составленньIх картотек игр и упражнений, а
также мето.щпесштх пособrй.
Ns Направление

деятеJIьностIл
Методика I-I,ель количество

детеи

1 Коррекция
развития
познавательЕых
процессов

- ВЛ. Шарохина, Л.В.
Катаева <Коррекционно-
развивilющие
заtUIтия: старшая,
подготовительные

группьD);
Сорокина Л.И,
Интеллекту€Llrьное

развитие детей, 5-6 лет.
Сорокина Л.И.
Интеллекryальное развитие
детей 6-'7 лет,

Активизация
познавательной
деятельности,
последовательнм

коррекция рztзвития
впФ

т,7

2.
Коррекция
эмоционаJIьно-
волевой сферы

-С.В. Крюкова,
,-Н.П. СлободяЕик
<<Удrвляюсь, злюсь, боюсь,
хвастаюсь и радуюсь);
-Куражева Н.Ю,, Вараева
н в.,
-Тузаева А.С., И. А,Козлова
<<ТIоетик-Семицвети к>;
-Вепршдкая Ю.Е. Развитие
вниманиJI и эмоционаJъно-
волевой сферы детей 4-6
лет: разработки занятий,
диагностические и

Корректировка у
детей
нежелательных
черт харiжтера II

поведения,

1з



дидактические материаJIы,
-Саранская ОН. <<Щавайте

дружить ! Психологическrrй
тренинг дJIя
дошкольников)).

_,, Коррекция
нарушений
школьной
готовности

Н.ГI. Локалова,
.Щ.П, Локалова <<Готовимся
к школе>-
И.Л, АртишевскаjI
<<Психологический тренинг
для будущих
первоклассников))
Коцспекты занятий;
Н.Ю. Курахева
<<Приключения будущих
первокJIассников).
Н.Ю. Куражева,
А.С. Тузаева, ИА. Козлова

<<Приключения будущих
первокл:lссников. 120

развивающих заданий для
дошкольников}

Развитие памJ{ти,
вниIlIания,
мышления и
восприятиrI, а
также личностных
и
коммуникативных
качеств детей
старшего
дошкольного
возраста как
показатеJIь
психологической
готовности к
обучению в школе.

15

4. Развитие
комм)д{икативных
навыков

- Ю.В,Полякевич,
Г.Н.осинипа
<<Формирование
коммуникативных навьтков

у дgгей 3-7 лет: модели
комrrпексньгх занятий>>;
- И. А.Пазухина <<.Щавайте

жить дружно));
- И. А.Пазухина <<,Щавай

поигOаем)).

Формирование
коммуникативных
умений,
воспитанl{е чувства
взаимопомощи,
инициативности

l,|

Вывод:
Пр ов едённая коррокционно -рztзвив аю щая, психопро фшrактическая раб ота

способствоваIIа повышению пслгхолого-педагогиtIеской компотентности
педагогоВ И РОД.IТеЛей, цроодолению проблоМ развитиlI личностной и
коммуниКативной сфер У дотой, нормzLпизации эмоционitльного состояниJ{,
дотско -родIтельских отно ше нrй.

ПоказатоЛь воспитанников, ИМеЮЩIlD( качествонный итоговый рсзультат,
превышает 83'ой, что позвоJшет отметитъ высокую эффоктивность деятеJьности,
реzrпкtацию поставленных целей и задач.

Систематическое заполнение маршрутньIх листов и анtlJIиз данных,
необходимъIх для целенацравленной комплексной коррекционно- развивающей
помоiци ребенкУ с проблемами в интоJшектуzlJIьном рilзвитии, позволяет
грамотно определять траокrорию мемкO-пsихолого -педагогиче gкого



сопрово)щдениl1 восIIитанника, что соответствуот совремQнным критериJrм
качества образования.

Организационно-методическая работа вкJIючапа в себя .

/ Гlrrанирование работы (составлеrпае годового, ежемосячного и
еженедельного планов работы);/ аrтаsлиз работы за год;

/ Гr.rrанирование и пощотовку диагностическLD( мероприrIтий (составление
Iшана д{агностиtIеского обследования, по.щотовка стимульных материалов
и т.п.);

/ анаslиз диагностиIIеских мероприятий (обработка результатов и написание
заключений);

/ гшаrшrРование и подотовку коррекционно-развивающих мероприятlй
(ооставление плана занrIтиrI, програмМы заrrятий, подготовка материаJIов и
т,п,);

/ анализ коррекционных заrrятIй,
/ подготовка матори€шIов к консультцрованию и психопросвеIцению;/ ведеrшrе текущей документаrцrи (заполненио журналов, сцравок и т.п.).

Личные дости?кения:
За текущий учебrшй год пришша участие:
Копкурсы

/ Всероссийскшi конкурс профессионilJIьного мастерства педагогов <Мой
л5.чший )Фок)), дицIJIом 3 меото (яrrварь 2а24)

/ xI Всероссийскlй Koшqypc <<Восгштатоли Россr*о>, диппом за III мосто,
рогионiLпьный этап (ноябрь 2а2'

/ lx Международный конкурс профоссионального мастерства специаJIистов
дошкольных образовательных оргаrпазаций стран снг <<мастерство без
грашщ> (май 2024)

Трансляция опыта
У проведеrше мастер-кJIасса в рамках Фестиваля <<Город как

образователъна4 среда) (сеrrгябрь 202З)
У проведение мастор-кJIасса кВиды конфликтов в методе позr.rгr.вной

психологии> на творческой группе по позитивной психотераIми (февраль
2024)
Выстугшrение в рамках III Междцzнародrой научно-црактической
конференrшп,I <кульryра родительства И семейные ценности в
совремеНном мIфе)) с докJIадом <Когнrтгr.шное развитие дошкольников в
рамках ДОО> (ноябрь 202З).
Трешлrт <Я могу!> в рамках установочного семинара дJIя )лIастников
конкурс а <<Учrтгель -деф ектолог Краснодарского кр ая -20 2 4> (март 202 4).



Мастер кJIасс по теме <<Челлендж как форма передачи педагогического
оIIытD) в рамках работы стажировочной Iшощадки для молодых
педiгогиtlе cKpD( ра ботников города Кр аснодара ( апрель 202 4)

}л{астие как соавтор в написании мотод{чеокой разработки <пришlючениrl
дIя ума и тела)).

Обу,rение
/ ПОвышение квалификаLцп,I по программе <Эффективные технологии

современного образованиlD) (ятварь 2а24)
/ ПРОфессионапьная переподготовка <<Псюrологиtlеское консультирование в

мотоде Позrтгив ная Транскультурнiш ПсихотерапIбI >> (202З -2024 год)
/ ПовыШение кваЛифlжации по теме:(особенности внодреrшя федеральной

аДаПТИРОВаннОЙ о бр азо в ательноЙ прогр аммы до школь ного обр азо ваниlI для
ОбУT аЮЩrл<Ся с ОВЗ и инваJIидов <ФОАП ДО>: требования к организации
образовательного процосса) (оклябръ 2023)

Награды и поощрения
'/ БлагОларность МКУ КНМI_{за высокий гrрофессионz}JIизм и активцrю

помоць в подготовко и цроведении торжественной церемонии закрытиl{
МУIil,IЩшIаJIьного этапа Всероссийского конк)Фса исследовательских
РабОт и ТВорческих проектов дошкольников и 1чIладших школъников <<Я-

исслодоватоль> ( фов р алъ 202 4)
ТаШШrЛ ОбРаЗОм, можно сдолать вывод о том, что в соотвотствии с цоJI;Iми и

задачами псргхолого-подагогиtIеского сопровождониrI мной бъши охвачены все
направления доятольности.

Задачи па следук)щий год:
У СПОСОбСТвовать созданию эмоIцаонitJIьно-комфортньгх условлй дrrя детей,

}D( род4телей и педагогов ДОО;
У диагностировать ш{дивид/ально-психологиtIеские и личностнце

особенностей развития детей;у продолжать психокоррокционц/то И развиваюшryто рабоry с
дошкольниками по развитию дефшдrrгар нъгх психических фуr*ций;

У способствовать рiлзвитию ЭМОIЦ.{ОНально-волевой и коммуникативной
сфер детей, продолжить обучать способам адекватного вырzlэкениll своих
эмоций и способам эффективного взаимодействиlI в коллективе;

vr формировать у дошкольников психологическую готовность к школьному
Обl"rеншо;

у про*одит" рi}зъяснительную и психощ)осветительскую рабоry с
РОД{ТеЛями и восIIитатеJýIми, коррекгировать детско-родительские
ОТНОШениrI по запросу; - способствовать повышению психологической



t(ультуры и грамотности соц)удников ДОО и родиэелей в вопросах
об5rчения и восIIитатшя детей.

У Yru"r"овать в методическI,D( объедшrениrIх и конкурсах рЕtзлиtlного
)4poBIIrI, цродоJDкать обучаться на курсах повышониlI квалификации,
РЕВМеЩать публикации по актуальным вопросам развития и воспитаниJI
дошкольников на сайге и в социirльных сетях детского сада;

{ иЗ)пIать новьD( нацравлениrI и техники в работе с детьми дошкоJIъного
возраста.

29.05.2024

Педагог-психолог

Заведующlй МАДОУ МО г.Красн
<.Щетский сад NЬ216>
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