
 

Буклет: 

«Как растить 

ребенка 

воспитанным!» 

 

 
  

 

 

 

6. Учите отдавать, а не только 

получать. 

   Дайте своим детям возможность понять, 

что они могут менять жизнь, просто отдавая 

или делая что-то для других людей. 

Ведь многие из них даже не догадываются о 

том, что такое возможно. 

 

7. Замените «я» на «мы». 

  Дети эгоцентричны. Они думают, что мир 

вращается только вокруг них. Их больше 

заботят они сами и собственные 

потребности, а на мнения и желания других 

они не обращают внимания. И чтобы не 

позволить им зациклиться только на себе, 

нужно увести их от бесконечного «я-я-я» и 

научить думать в формате «мы-мы-мы». 

 

Воспитание — это не конкурс 

популярности! Будет много случаев, когда 

вам придётся делать выбор, и он не всегда 

будет по душе вашему ребёнку. Но, если вы 

приняли решение, следуйте ему до конца. 

Поймите одну важную вещь: вы 

ответственны за своего ребёнка, а он, в 

свою очередь, нуждается в вас, чтобы 

вырасти добрым, заботливым, 

ответственным и внимательным к другим 

людям. 

3. Учите сопереживать. 

  Неиспорченные дети научены не всегда 

ставить себя на первый план. Вместо этого 

они умеют считаться с мнениями, 

желаниями и интересами окружающих 

людей (особенно близких). 

4. Развивайте финансовую 

ответственность. 

   Одна из наших главных задач как 

родителей — научить ребёнка жить, 

полагаясь только на себя. Это значит, что 

мы должны его научить управлять своими 

финансами самостоятельно, а не ждать 

бесконечных подачек от родителей. 

5. Говорите «нет» без чувства вины. 

   Постоянное удовлетворение желаний 

ребёнка не поможет научить его тому, что не 

всегда жизнь будет идти по 

его плану. Добавьте в свой лексикон слово 

«нет» и не чувствуйте вины, когда 

вынуждены его произносить. Поверьте, в 

долгосрочной перспективе ваши дети ещё 

будут вам благодарны за это. 
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   Стремясь вырастить своих детей здоровыми 

и успешными, максимально подготовить их к 

будущей самостоятельной жизни, родители с 

раннего возраста занимаются с ними 

развивающими играми, ходят в музеи, 

кинотеатры, походы, отдают в лучшие 

школы, записывают в спортивные секции. 

 

 

   Но, как показывает практика, одних 

только образовательных навыков и 

развитых мускулов недостаточно, чтобы 

ребенок вырос воспитанным. 

 

 

 

 

    
 

 

    От школьников часто можно услышать 

обидные слова, упреки и даже оскорбления в 

адрес родителей и учителей. Встречается и 

явная агрессия, злость или, наоборот, 

апатия, безучастность ко всему, что 

происходит вокруг. 

 

 

      В процессе воспитания есть много 

подводных камней, о которых нужно знать, 

чтобы своевременно обращать внимание, 

исправлять ошибки. Важно проявлять 

искреннее участие в жизни малыша, интерес 

к его занятиям. Задача родителей – 

вырастить из маленького непоседы 

благоразумного и самостоятельного 

человека, который умеет быть благодарным, 

вежливым, отзывчивым. 

 

    Вот несколько советов, которые могут 

помочь вам вырастить щедрого, заботливого 

и ответственного человека. Прежде чем вы 

прочитаете их, спросите себя, какие черты 

характера вы хотите увидеть в своём 

ребёнке через несколько лет? Пусть ваши 

ответы станут для вас заветной целью, 

которую вы будете реализовывать, 

воспитывая своё чадо. 

 

1. Любите, но обозначьте границы 

   Воспитание неиспорченного ребёнка — 

это всегда балансирование между двумя 

крайностями: любовью и границами 

дозволенного, теплотой и строгостью, 

щедростью и отказом. 

 

2. Перестаньте опекать! 

  Хорошее воспитание — это не о том, чтобы 

быть уверенным, что ваш ребёнок счастлив. 

Это больше о том, чтобы научить его 

справляться с неудачами, отказами, 

ошибками и неприятностями. 
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