
СОГЛАСОВАНО:
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протокол Ns 1 от 31.08.202З г.

2l6>>

Режим занятий обуцзоlщихся

1. Общеlе положения

1.1. Настояtций режI4м занятий обучатошiихся IUАДОУ }vIO г. Краснодар
КfiеТСКИй саД }lb 216r> разработан в соответствии с рекомендациями
ФедеРальной образовательной программы дошкольного образования
(Приказ Минпросвещения от 25.11.2022 }|"9 1028), Федеральной
адаптированной образовательной программой дошкольного
образования (Приказ МинпросвеIце,ния от 24.1|.2022 }Ib 1022), с
Федерttльнытпr заксном от 29,12.2()12 N 273-ФЗ <об образOвании
в Российской Федерации)), прикi}зоп{ Минпросвещения России от 31.07.2020
.Nр 57З кОб утвержденI4и Порядка организации и осу-
ществ;i]ен1,1я образовательнол_i деятел bHocTl4 л() оснOв_
t,rЫМ ОбщеобразовательныN{ программам ** образовательным програп,Iмам
ДОШ]КОЛЬнОгО образования), постановлениеN,I Главного государственного
санитарнOг0 врача Российокой Федерации . от 28.01.202l Jф 2 "об
УТВерждении санитарItьж праRил и норм С]анПиН 1,2.3685-2l "Гигиенические
НOРМаТИВЫ и требсlвания к сlбеспечоникl безопасности и безврелности д"]Iя

человска факторов среды 0бита,ния",

1.2. С 01 сентября 2023 гола fuIАfоУ 1\{о г. Краснодара к{етский сад ЛЬ
216>> организует образовательнyю деятелъность по образовательной
ПрOграмме дOшкольЕIого образования, разработанной на основе ФОП
ДО }1 аДаrrlированной образовате.ltьной llрограмме дOшксJlъного
сlбразовани-,I дшя детей с ТНР, разработанной на основе ФдоП До.
Программы дошкольного образовапия реаJIизуются в
соответствии сутверiцдеI{FIыь{и моделями образовательной деятельности
п0 коь{плексно-тематиtIескому планированию.

1.З, Режиьт заlитий (модель образовательной деятельности) опредеJIr[ет
11орядок органLtзации образователъного процесса в тсчение
УСТанOВленноЙ прOдоп}китеjIьности 5,.lебного года в сOответствии с
санитарными нормами р1 Iшавилами"



2. Учебный год

:

2.1. Учебньй год в дошкольной организации начинается

и закацчивается в конце августа.

l сентября

2.2.11родолжительность учебного года, используя режим занятии,

составлЯет длЯ обучающихся ЗВ недель [с 1 сентября по З1 мая).

2.з. В период с 1 июня по З1 августа в ff00 образовательная деятельнOсть
в форме занятtуй ведется только по художественно-эстетической и

физической направленности (музыкальные и физкультурныеJ,

2.4. В ФоП ЩО отсутствует понятие (сетка занятиiт>>. Толъко отведено

время на занятия, если они проводятся, в соответствии с требованиrlми

. саgпин. Занятия не единственЕая форма осуществления образователъной

деятеJIьности, которая в соответс,tвии с ФгоС дО осуществляется на

протяжении всего времени rребывания детей в ЩОО.
Количество занятий в неделю о11ределяется педагогами совместно с

детъми и отсутствует жесткая сетка, могут быть варианты.

2.5. ГIо времени распредеJlеньI музыкuшIъные и физкультурные занятия с

цеJlью рацио}IаJIъного исгIоJlьзования ллощадей музьlкального и

физкультурного заJIов.

образователъной деятельности,
регламеЕта начала и окончания

не позднее 17:00. Нет (жесткого))

совместной деятепьности педагога с

2.6. Начало образовательпой деятельности, не ранее 8:00, окончание

детьми, в том сJIучае, если образовательная деятельность происходит в

групше и без привлечения специаписта. При проведении совместнои

деятеJIьl{ости взроспого с детъми (узких специЕLлистов, музыкаJIъного

руководителя) имеется rтримерное опредеJIеrrие времени зафиксированчое

в лoK€lJIbHoM акте r{реждения. В пункте з5.t2 ФоП дО содержатся

требования к .организации образовательного процесса, которые

опредепяют продолжителънOсть заняrий и дневной суммарной

образователъной на|рузки для детей разных возрастов (СанПиът t.2.З685-

2\).

2.7. Время образовательной деятельности организуется таким образом,

чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды

деятельности, связанные с умственной активностъю детей, максим€tпъной

ихПроиЗRоЛЬносТЬю,аЗаТеМТВорЧескиеВиДыДеяТелЬносТиВчереДоВаНИИ
. ф"r*uпьной и физической активностью. Прололжительность дневной

суммарной образователъной нагрузки для детей дошкольного возраста,

условия организации образовательного процесса должны соответствовать



требоваЕиям, предусмотренным СанПиН 1.2.З685-2t и СанПиН 2.4.3648,
20.

3. Режим занятиtц

З.l. Режим заЕятий гrроводлrтQя в рамках пятидневной рабочей недели.

З.2. Тlосле каждого занятия обучающихся rrредоставляется пepepbiB не менее l0
мин.

3.З Требовамия к организации образовательного процесса согласно
рекоменд аций СанГIиц | .2.З685-2l .

З.4. ОбразоватеЛьная деятельность в группе компенсирующей
направленности для детей с ТНР начинается первого сентября, длится десять
месяцев (до первого июля) и условно делится на три периода:
I период - сентябрь, октябрь, ноябрь;
II период - декабрь, январъ, февраль;

Требования и показатеJIи
организации образователь-
ного процесса

Возраст Норматив

начало занятий не ранее все возрасты 8.00
окончание занятий не
позднео

все возрасты 17.00

Продолжительность занlIтия
для детей дошкольного
возOаста. не более
от3до4лет l5 минrrг
от4до5лет 20 минлт
от5доблет 25 минуг
отбдо7лет 30 минrrг
Продолжительность
дневной суммарной
образовательной нагрузки
отЗдо4лет 30 минлт
от4до5лет 40 минrrг
дJUI детеи старшего
дошкольного возраста, не
более

от5доблет 50минугили75 минуг при
организации 1 заrrятия после
дневного сна

отбдо7лет 90 минчг
Продолжительность
IIерерывов между
занятиlIми, не менее

все возрасты 10 минуг

Перерыв во врепtя занятий
дJIя гимнастики. не менее

все возрасты 2-х минуг

III период - март, апрель, май, июнъ.



Как правило, сентябръ отводится всеми специ€lлистами для УглУбЛеННОЙ
педагогической диагностики индивиду€UIьного р€ввития. детей, сбора

анамнеза, индивидуалъной работы с детьми.
в июне коррекционно-развивающие занятия: Но проводятся.

Предпочтение отдается спортивным и подвижным играм, спортивным
IIрztздникам, музыкальным занятиям на свежем воздухе, экскурсиям,

увеличивается продолжителъностъ проryлок, на которых у{итель-логопед
организует индивиду€lльные занlIтия с детьми.

Все коррекцИонно-р1Звивающие индивидуаIIьные, подгрупповые,

групповые, интегрированные занятия в соответствии с ПРОГРаММОЙ НОСЯТ

игровой характер, насыщены разнообразными играми и рztзвиВающимИ
игровыми упражнениями и ни в коей мере не дублируют школьных форм
обучения.

На основании данной Программы педагоги доО плаIrируют

образователъную и воспитательную работу на год. С этой целью они

разрабатывают образовательнойкалендарные и перспективные планы
В |руппах дJuI детей с ТНР воспитатель

совместной образовательной деятельности взрослого и детеЙ на месяц,

неделю и на каждый рабочий денъ месяца.
Учитель-логопед планирует гrодгрупповую рабоry на недеJIю,

индивидУ€tльFIуЮ на каждый день. Сетка организации организованной
образовательной деятельности формируется В начале УT ебного года.

ИнформациЯ О расписании доводится до сведения родителей (законных

представителей) восгIитанников на информационных стендах группы.

3.5. При проведении образователъноЙ деятельности гIри необходимости

деятельности. планирует виды


