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Общие сведения о ДОО. Документы, регламентирующие образовательную 

деятельность ДОO 

Программа  разработана  рабочей  группой  педагогов  МАДОУ  МО 

г. Краснодар «Детский сад № 216» в составе: заведующего Чекалина С.В., 

старшего воспитателя Малий Н.А., педагога-психолога Рудько С.С., учителя-

логопеда Цыганковой Т.О., воспитателя Пахоленко А.В., члена родительской 

общественности Тычинской Я.А. (приказ МАДОУ МО г. Краснодар «Детский сад 

№ 216» «О разработке  АОП ДО МАДОУ МО г. Краснодар «Детский сад № 216» 

для детей ограниченными возможностями здоровья (с задержкой психического 

развития) в соответствии с федеральной адаптированной образовательной 

программой для детей с ограниченными возможностями здоровья» от 04.06.2024 

№ 61). 

Программа спроектирована в соответствии с ФГОС дошкольного 

образования и в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной 

программой дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, с учетом особенностей образовательной организации, 

региона, образовательных потребностей и запросов воспитанников. 

Определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и 

организацию образовательного процесса на ступени дошкольного образования. 

 

Общие сведения о дошкольной образовательной организации 
 
 

Наименование организации в 

соответствии с Уставом 

Муниципальное автономное дошкольное 

образовательное учреждение 

муниципального образования город 

Краснодар «Детский сад № 216» 

Организационно-правовая 
форма 

Автономная образовательная организация 

Юридический и фактический 

адрес (совпадает) 

350072, РФ, Краснодарский край, город 

Краснодар, Прикубанский внутригород-

ской округ, ул. Московская 76. 

 

Телефон/факс (861) 252-09-10 

Электронный адрес detsad216@kubannet.ru 

Сайт https://ds216.centerstart.ru/ 

mailto:detsad216@kubannet.ru
https://ds216.centerstart.ru/
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Документы, регламентирующие образовательную деятельность ДОО 

 
Федеральные: 

- Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ; 
- Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об 

обязательных требованиях в Российской федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155); 

- «О внесении изменения в федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября.2013 г. № 1155» (утвержден приказом министерства 

просвещения Российской Федерации от 21.01.2019 № 31); 

- «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов общего образования и образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья и умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» 

(утвержден приказом министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 № 

955); 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования, утвержденный приказом Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373; 

- Приказ Минпросвещения России от 24 ноября 2022 г. № 1022 «Об утверждении 

федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного образования»; 

- Приказ Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы дошкольного образования»; 

- Постановление Правительства РФ от 16.03.2011 № 174 Положение «О лицензировании 

образовательной деятельности»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 № 32 «Об 

утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3./2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения»; 

- Единый квалификационный справочник должностей руководителей, специалистов и 

служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников 

образования» (приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 26.08.2010 № 761 н); 

- Профессиональный стандарт «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)» 

(утвержден приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

24 июля 2015 г. № 514н); 

- Профессиональный стандарт «Педагог-дефектолог» (утвержден приказом Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 13 марта 2023 г. № 136н) 

-«Руководитель образовательной организации (управление дошкольной образовательной 
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     организацией и общеобразовательной организацией)» (утвержден приказом Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 19 апреля 2021 г. № 250н).  

  - Приказ Минобрнауки России от 28.12.2015 № 1527 (ред. от 25.06.2020) «Об утверждении Порядка 

и условий осуществления перевода обучающихся из одной организации, осуществляющей 

образовательную деятельность по образовательным программам дошкольного образования, в 

другие организации, осуществляющие образовательную деятельность по образовательным  

программам, соответствующих уровню и направленности» (Зарегистрировано в Минюсте России 

02.02.2016 № 40944)  

 - Приказ Минпросвещения России от 18.04.2024 № 263 «О внесении изменений в примерную форму 

договора об образовании по образовательным программам дошкольного образования, 

утвержденную приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 13 января 

2014 г. № 8» (Зарегистрировано в Минюсте России 23.05.2024 № 78249) 

 Региональные и учредителя: 
- Закон «Об образовании» Краснодарского края от 16.07.2013 № 2770-КЗ; 

    - Приказы департамента образования администрации муниципального образования город 

Краснодар. 

    Образовательной организации: 

    - Устав;  

    - Адаптированная образовательная программа для обучающихся с задержкой психического 

развития; 

    - Годовой план; 

    - Протоколы педагогических советов; 

    - Локальные акты; 

    - Приказы ДОО. 
 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1 Пояснительная записка. 

 

Программа определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание 

и организацию образовательного процесса на уровне дошкольного образования в 

группах компенсирующей направленности (для детей с задержкой психического 

развития), включает обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и 

необходимыми с точки зрения реализации требований Федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования. 

Программа разработана для воспитания и обучения детей с ограниченными 

возможностями здоровья с учетом особенностей их психофизического развития, 

индивидуальных возможностей и при необходимости обеспечивает коррекцию 

нарушений развития и социальную адаптацию указанных лиц. 

 

1.1.1 Цели и задачи реализации 

 

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного 

образования, определяемых общими и особыми потребностями обучающегося 

дошкольного возраста с ЗПР, создание специальных условий обучения и 

воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности 
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обучающихся с 3ПP посредством индивидуализации и дифференциации 

образовательного процесса. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между 

людьми, способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на 

получение доступного и качественного образования, обеспечивает развитие 

способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в 

соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно- 

нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения его 

образовательных потребностей и интересов. 

Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

-  реализация содержания АОП ДО; 

- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с 

ОВЗ, в том числе их эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с 

ОВЗ в период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, 

нации, языка, социального статуса; 

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с 

педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими 

детьми; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим 

и индивидуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, 

образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья 

обучающихся с ОВЗ; 

               - обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 

начального общего образования. 

 

1.1.2 Принципы и подходы к формированию Программы 

 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования Программа построена на следующих 

принципах: 
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1) Поддержка разнообразия детства. 

2) Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в 

общем развитии человека. 

3) Позитивная социализация ребенка. 

4) Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

педагогических работников и родителей (законных представителей), 

педагогических и иных работников Организации) и обучающихся. 

5) Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических 

работников, признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений. 

6) Сотрудничество Организации с семьей. 

7) Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает 

подбор образовательными организациями содержания и методов дошкольного 

образования в соответствии с возрастными особенностями обучающихся. 

Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для 

обучающихся с ЗПР: 

          1) Принцип социально-адаптирующей направленности образования: 

коррекция и компенсация недостатков развития рассматриваются в  образова-

тельном процессе не как самоцель, а как средство наиболее полной реализации 

потенциальных возможностей ребенка с ЗПP и обеспечения его 

самостоятельности в дальнейшей социальной жизни. 

         2) Этиопатогенетический принцип: для правильного построения 

коррекционной работы с ребенком необходимо знать этиологию (причины) и 

патогенез (механизмы) нарушения. У обучающихся с 3ПP, особенно в 

дошкольном возрасте, при различной локализации нарушений возможна сходная 

симптоматика. Причины и механизмы, обусловливающие недостатки 

познавательного и речевого развития различны, соответственно, методы и 

содержание коррекционной работы должны отличаться. 

3) Принцип системного подхода к диагностике и коррекции нарушений: для 

построения коррекционной работы необходимо разобраться в структуре 

дефекта, определить иерархию нарушений. Следует различать внутрисистемные 

нарушения, связанные с первичным дефектом, и межсистемные, обусловленные 

взаимным влиянием нарушенных и сохранные функций. Эффективность 

коррекционной работы во многом будет определяться реализацией принципа 

системного подхода, направленного на речевое и когнитивное развитие ребенка 

с 3ПP. 

4) Принцип комплексного подхода к диагностике и коррекции нарушений: 

психолого-педагогическая диагностика является важнейшим структурным 

компонентом педагогического процесса. В ходе комплексного обследования 

ребенка с ЗПP, в котором участвуют различные специалисты психолого-медико-

педагогической комиссии (далее — ПMПK), собираются достоверные сведения 

о ребенке и формулируется заключение, квалифицирующее состояние ребенка и 

характер имеющихся недостатков в его развитии. Не менее важна для 

квалифицированной коррекции углубленная диагностика в условиях 
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Организации силами разных специалистов. Комплексный подход в 

коррекционной работе означает, что она будет эффективной только в том 

случае, если осуществляется в комплексе, включающем лечение, 

педагогическую и психологическую коррекцию. Это предполагает 

взаимодействие в педагогическом процессе разных специалистов: учителей-

дефектологов, педагогов-психологов, специально подготовленных воспитателей, 

музыкальных и физкультурных руководителей, а также сетевое взаимодействие 

с медицинскими учреждениями. 

5) Принцип опоры на закономерности онтогенетического развития: 

коррекционная психолого-педагогическая работа с ребенком с ЗПP строится по 

принципу «замещающего онтогенеза». При реализации названного принципа 

следует учитывать положение о соотношении функциональности и 

стадиальности детского развития. Функциональное развитие происходит в 

пределах одного периода и касается изменений некоторых психических свойств 

и овладения отдельными способами действий, представлениями и знаниями. 

Стадиальное, возрастное развитие заключается в глобальных изменениях 

детской личности, в перестройке детского сознания, что связано с овладением 

новым видом деятельности, развитием речи и коммуникации. За счет этого 

обеспечивается переход на следующий, новый этап развития. Обучающиеся с 

ЗПP находятся на разных ступенях развития речи, сенсорно-перцептивной и 

мыслительной деятельности, у них в разной степени сформированы 

пространственно-временные представления, они неодинаково подготовлены к 

счету, чтению, письму, обладают различным запасом знаний об окружающем 

мире. Поэтому программы образовательной и коррекционной работы с одной 

стороны опираются на возрастные нормативы развития, а с другой — 

выстраиваются как уровневые программы, ориентирующиеся на исходный 

уровень развития познавательной деятельности, речи, деятельности 

обучающихся с ЗПP. 

6) Принцип единства в реализации коррекционных, профилактических и 

развивающих задач: не позволяет ограничиваться лишь преодолением 

актуальных на сегодняшний день трудностей и требует построения ближайшего 

прогноза развития ребенка с ЗІІР и создания благоприятных условий для 

наиболее полной реализации его потенциальных возможностей. 

7) Принцип реализации деятельностного подхода в обучении и воспитании: 

предполагает организацию обучения и воспитания с опорой на ведущую 

деятельность возраста. Коррекционный образовательный процесс организуется 

на наглядно-действенной основе. Обучающихся с ЗПP обучают использованию 

различных алгоритмов (картинно-графических планов, технологических карт). 

8) Принцип необходимости специального педагогического руководства: 

познавательная деятельность ребенка с ЗПP имеет качественное своеобразие 

формирования и протекания, отличается особым содержанием и поэтому 

нуждается в особой организации и способах ее реализации. Только специально 

подготовленный педагог, зная закономерности, особенности развития и 

познавательные возможности ребенка, с одной стороны, и возможные пути и 
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способы коррекционной и компенсирующей помощи ему — с другой, может 

организовать процесс образовательной деятельности и управлять им. При 

разработке Программы учитывается, что приобретение дошкольниками с ЗПP 

социального и познавательного опыта осуществляется как в процессе 

самостоятельной деятельности ребенка, так и под руководством педагогических 

работников в процессе коррекционно-развивающей работы. 

        9) Принцип вариативности коррекционно-развивающего образования: 

образовательное содержание предлагается ребенку с ЗПP через разные виды 

деятельности с учетом зон его актуального и ближайшего развития, что 

способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей 

дошкольника. 

       10) Принцип инвариантности ценностей и целей при вариативности средств 

реализации и достижения целей Программы: Стандарт и Программа задают 

инвариантные ценности и ориентиры, с учетом которых Организация должна 

разработать свою адаптированную образовательную программу. При этом за 

Организацией остается право выбора способов их достижения, выбора 

образовательных    программ,    учитывающих    разнородность    состава    

групп обучающихся с ЗПP, их психофизических особенностей, запросов 

родителей (законных представителей). 

Подходы (модули) к формированию адаптированной программы для 

обучающихся с ЗПР: 

- деятельностный подход к организации целостной системы 

коррекционно- педагогической работы с ребенком; 

- личностно-ориентированный подход к воспитанию и обучению 

обучающихся через изменение содержания обучения и совершенствование 

методов и приемов работы. 

1. Диагностический модуль. Работа в рамках этого модуля направлена 

на выявление недостатков в психическом развитии, индивидуальных 

особенностей познавательной деятельности, речи, эмоционально-волевой сферы 

и особых образовательных потребностей обучающихся с 3ПP. 

2. Коррекционно-развивающий модуль включает следующие 

направления: 

- коррекция недостатков и развитие  двигательных навыков и 

психомоторики;  

- предупреждение и преодоление недостатков в эмоционально-личност-

ной, волевой и поведенческой сферах; 

- развитие коммуникативной деятельности; 

- преодоление речевого недоразвития и формирование языковых средств и 

связной речи; 

- подготовка к обучению грамоте, предупреждение нарушений чтения и 

письма; 

- коррекция недостатков и развитие сенсорных функций, всех видов 

восприятия и формирование эталонных представлений; 

- коррекция недостатков и развитие всех свойств внимания и произвольной 
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регуляции; 

- коррекция недостатков и развитие зрительной и слухоречевой памяти; 

- коррекция недостатков и развитие мыслительной деятельности на уровне 

наглядно-действенного, наглядно-обратного и словесно-логического мышления; 

формирование пространственных и временных представлений; 

- развитие предметной и игровой деятельности; 

- формирование предпосылок к учебной деятельности во всех структурных 

компонентах; 

- стимуляция познавательной и творческой активности. 

3. Социально-педагогический модуль ориентирован на работу с 

родителями (законным представителям) и разработку вопросов 

преемственности в работе педагогических работников образовательных 

организаций. 

4. Консультативно-просветительский модуль предполагает расширение 

сферы профессиональной компетентности педагогических работников, 

повышение их квалификации в целях реализации AOП ДО по работе с детьми с 

ЗПP. 

В специальной поддержке нуждаются не только обучающиеся с ЗПP, но и 

их родители (законные представители). Одной из важнейших задач социально- 

педагогического блока является привлечение родителей (законных 

представителей) к активному сотрудничеству, так как только в процессе 

совместной деятельности детского сада и семьи удается максимально помочь 

ребенку. 

Содержание программы учитывает личностную направленность 

педагогического взаимодействия и приоритеты социализации ребенка. В связи с 

этим важнейшим компонентом общеразвивающей и коррекционной работы 

является преодоление социальной недостаточности ребенка. 

Такой подход обеспечивает: «проживание» ребенком содержания 

дошкольного образования во всех видах детской деятельности; поддержание 

эмоционально-положительного настроя в течение всего периода освоения АОП; 

многообразие форм подготовки и проведения мероприятий; возможность 

реализации принципа построения программы по спирали (от простого к 

сложному); выполнение функции сплочения общественного и семейного 

дошкольного образования (включение в совместную образовательную 

деятельность родителей воспитанников). 

 

1.2 Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей 

дошкольного возраста 

МАДОУ МО г. Краснодар «Детский сад № 216» осуществляет 

коррекционно-развивающую деятельность и обеспечивает воспитание, коррекцию 

и развитие детей дошкольного возраста с 5 до 7 (8) лет. 

Основными участниками реализации Программы являются: дети 

дошкольного возраста, родители (законные представители), педагоги. 



11  

В соответствии с муниципальным заданием в МАДОУ МО г. Краснодар 

«Детский сад № 216» укомплектован группами 12-ти часового пребывания. 

Количество детей в группах компенсирующей направленности регламентируется 

СанПин 1.2.3685-21 п.172 гл.6, приказом Минпросвещения России от 31.07.2020 

№ 373  п. 20 «Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного образования». 

  
Группа Возраст Количество 

групп 

Предельная 

наполняемость 

Группа компенсирующей 

направленности   для детей с ЗПР 
старшего дошкольного возраста 

 

5-6 лет 

 

1 

 

по 10 человек 

Группа компенсирующей 

направленности   для детей с ЗПР 
старшего дошкольного возраста 

 

6-7 лет 

 

1 

 

по 10 человек 

 

Группы компенсирующей направленности комплектуются детьми только с 

согласия родителей (законных представителей) на основании заключения 

психолого-медико-педагогической комиссии. 

 

Характеристика особенностей развития детей с задержкой 

психического развития. 

Задержка психического развития (ЗПР) - нарушение нормального темпа 

психического развития, когда отдельные психические функции (память, 

внимание, мышление, эмоционально-волевая сфера) отстают в своём развитии от 

принятых психологических норм для данного возраста. ЗПР, как психолого- 

педагогический диагноз ставится только в дошкольном и младшем школьном 

возрасте, если к окончанию этого периода остаются признаки недоразвития 

психических функций, то речь идёт уже о конституциональном инфантилизме или 

об умственной отсталости. 

Наиболее употребляемой в отечественной психологии является 

классификация М.С Певзнер и Т.А Власовой. В дальнейшем на основе этой 

классификации К.С. Лебединской была предложена классификация по 

этиопатогенетическому принципу: 

- ЗПР конституционального характера (причина возникновения – не 

созревание лобных отделов головного мозга). Сюда относятся дети с несложным 

гармоническим инфантилизмом, они сохраняют черты более младшего возраста, у 

них преобладает игровой интерес, не развивается учебный. Эти дети при 

благоприятных условиях показывают хорошие результаты выравнивания. 

- ЗПР соматогенного происхождения (причина - перенесение ребенком 

соматического заболевания). К этой группе относят детей с соматической 

астенией, признаками которой являются истощаемость, ослабленность организма, 

сниженная выносливость, вялость, неустойчивость настроения и т.п. 

- ЗПР психогенного происхождения (причина – неблагоприятные условия в 
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семье, искаженные условия воспитания ребенка (гиперопека, гипоопека) и т.п.) 

- ЗПР церебрально-астенического генеза (причина - мозговая 

дисфункция). К этой группе относят детей с церебральной астенией - 

повышенной истощаемостью нервной системы. У детей наблюдаются: 

неврозоподобные явления; повышенная психомоторная возбудимость; 

аффективные нарушения настроения, апатико-динамическое расстройство – 

снижение пищевой активности, общая вялость, двигательная расторможенность. 

Возрастные психологические особенности дошкольников 

5-6 лет с задержкой психического развития: 

- низкий уровень развития восприятия (по сравнению с нормально 

развивающимися сверстниками); 

- отклонения в развитии внимания: неустойчивость, рассеянность, низкая 

концентрация, трудности переключения; 

- неравномерная работоспособность; 

- отклонения в развитии памяти: заметное преобладание наглядной памяти 

над словесной, большая сохранность непроизвольной памяти по сравнению с 

произвольной, недостаточный объём и точность запоминания; 

- выраженное отставание и своеобразие обнаруживается и в развитии 

познавательной деятельности: дети не владеют представлениями об основных 

цветах, геометрических формах, времени и пространстве; 

- нарушен поэтапный контроль над выполняемой деятельностью: они часто 

не замечают несоответствия своей работы предложенному образцу, не всегда 

находят допущенные ошибки, даже после просьбы взрослого проверить 

выполненную работу; 

- снижена потребность в общении как со сверстниками, так и со взрослыми; 

- нарушения речи: одни используют довербальные средства общения, 

другие пользуются простой фразой, аграмматичной, структурно нарушенной; 

- ослаблено здоровье и отмечается сниженный уровень физического и 

психофизического развития; 

- не сформирована мотивационная готовность. Даже если ребенок хочет 

идти в школу, в большей степени его привлекает учебная атрибутика – в школе он 

будет играть, а не учиться; 

- отмечается низкий уровень эмоционально-волевой готовности. Ребенок не 

может подчиниться правилам дисциплины, неспособен к длительным 

интеллектуальным усилиям; 

- не сформированы все структурные компоненты учебной деятельности; 

- испытывают трудности при выполнении заданий, связанных на развитие 

мелкой моторики; 

- непроизвольное внимание развито значительно лучше, чем произвольное; 

- несоответствие между уровнем наглядно действенных операций и 

словесно-логического мышления; 

- могут быть нарушены эмоциональные контакты с близкими взрослыми, 

дети слабо ориентируются в нравственно-этических нормах поведения. 

Возрастные психологические особенности дошкольников 



13  

6-7 лет с задержкой психического развития: 

- у детей 6-7 лет с задержкой психического развития значительное 

отставание и своеобразие обнаруживается в развитии мыслительной 

деятельности. Это выражается в несформированности таких операций, как анализ, 

синтез, в неумении выделять существенные признаки предметов и делать 

обобщение, наблюдается низкий уровень развития абстрактного мышления; 

- большинство детей 6-7 лет с задержкой психического развития достаточно 

хорошо владеют элементарными формами классификации. Распределение по 

группам простых геометрических фигур на основе выделения одного из 

признаков (цвета или формы) не представляет для них трудностей. 

- недостаточное развитие мыслительных операций отчетливо проявляется у 

ребенка 6-7 лет с задержкой психического развития при выполнении различных 

учебных заданий. Процесс решения интеллектуальных задач определяется 

эмоционально-волевыми особенностями ребенка. Решение мыслительных задач, 

которые трудно даются детям, рекомендуется выполнять с применением 

наглядности, постепенно снижая долю ее участия в мыслительном процессе; 

- нарушение речевого развития детей 6 – 7 лет с задержкой психического 

развития носит системный характер и входит в структуру дефекта. Для этих детей 

характерны бедность и неточность словаря, недостаточная 

дифференцированность слов по их семантике, повторы одних и тех же слов, 

неадекватное их использование; 

- дети 6-7 лет с задержкой психического развития имеют различные 

недостатки речевого развития, помимо нарушений звуковой стороны речи 

наблюдаются отклонения в ее лексико-грамматическом оформлении; 

- в 6-7 летнем возрасте дети с задержкой психического развития не умеют 

самостоятельно пересказать прослушанный текст, составить рассказ по сюжетной 

картинке, дать описание предмета. При составлении устных сочинений 

наблюдается быстрое соскальзывание с заданной темы на другую, более 

знакомую и легкую; привнесение в рассказ побочных ассоциаций и инертных 

стереотипов; частое повторение одних и тех же слов и фраз; 

- внимание дошкольников 6 – 7 лет с задержкой психического развития 

характеризуется повышенной отвлекаемостью, недостаточной 

концентрированностью на объекте. Детям свойственна пониженная 

работоспособность и неустойчивость внимания имеют разные формы 

индивидуального проявления; 

- у всех дошкольников седьмого года жизни с задержкой психического 

развития наблюдаются недостатки памяти, причем они касаются всех видов 

запоминания: непроизвольного и произвольного, кратковременного и 

долговременного. В первую очередь, у детей ограничен объем памяти и снижена 

прочность запоминания. Эти особенности влияют на запоминание как наглядного, 

так и (особенно) словесного материала. Очень важную роль играет 

непроизвольная память ребенка. Дети с задержкой психического развития 

запоминают хуже нормально развивающихся дошкольников, которые моложе их 

на два - три года. Одна из основных причин недостаточного уровня развития 
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непроизвольной памяти у детей с задержкой психического развития — их низкая 

познавательная активность; 

- дошкольникам седьмого года жизни с задержкой психического развития 

свойственны импульсивность, расторможенность, повышенная двигательная 

активность или, наоборот, вялость, медлительность, которые обычно сохраняются 

при воспроизведении заученного материала, попыток вспомнить больше; 

- у многих детей 6-7 лет с задержкой психического развития наблюдаются 

трудности с восприятием учебного материала. Об этом свидетельствует, прежде 

всего, недостаточность, ограниченность, фрагментарность знаний ребенка об 

окружающем мире. Это обусловлено тем, что его восприятие неполноценно, 

вследствие этого не получает достаточной информации об окружающем мире; 

- недостатки слухового восприятия у дошкольников седьмого года жизни с 

задержкой психического развития проявляются в фонематических нарушениях. 

Такие дети плохо дифференцируют глухие и звонкие согласные («б» - «п», «д— 

«т» и т.п.), с трудом выделяют звуки и последовательность звуков в словах со 

сложной слоговой структурой (особенно при сочетании согласных - «зонт», 

«страна»). Им трудно вычленить слово из предложения, предложение из текста. 
- особенно следует отметить недостатки пространственного восприятия у 

детей 6-7 лет с задержкой психического развития (например, направления или 

расположения отдельных элементов в сложном изображении). Пространственное 

восприятие формируется в процессе сложного взаимодействия зрения, 

двигательного анализатора и осязания. Это взаимодействие складывается у детей 

с задержкой психического развития с запозданием и долгое время оказывается 

неполноценным. Недостатки данного вида восприятия затрудняют обучение 

чтению и письму, где очень важно различать расположение элементов. 

 

1.3 Кадровое обеспечение 

 

Для каждой группы компенсирующей направленности для детей с ЗПР 

предусмотрены должности педагогических работников, имеющих 

соответствующую квалификацию для работы с данными ограничениями здоровья 

детей. 

Уровень укомплектованности кадрами ДОО – оптимальный: 

 педагоги-психологи; 

 учителя-дефектологи; 

 учителя-логопеды; 

 воспитатели; 

 музыкальные руководители; 

 инструкторы по физической культуре. 

Отличительной особенностью дошкольного учреждения является: 
 полная укомплектованность кадрами в соответствии со штатным 

расписанием; 

 стабильность кадрового потенциала; 

 высокий образовательный уровень и квалификация педагогов 



15  

МАДОУ; 

 эффективность повышения квалификации педагогов МАДОУ; 

 привлечение молодых специалистов. 

Все специалисты коррекционного направления имеют высшее 

профессиональное образование, курсы повышения квалификации по организации 

работы с детьми ОВЗ. 

Социальный статус семей воспитанников. 

Социальными заказчиками деятельности дошкольной организации являются 

в первую очередь родители (законные представители) воспитанников.  

Система взаимодействия с родителями (законными представителями) в 

нашем учреждении позволяет создать доброжелательную, психологически 

комфортную атмосферу, взаимопонимание и сотрудничество. 

Социальный статус семей: полные семьи, неполные семьи, многодетные 

семьи. 

 

1.4 Планируемые результаты освоения Программы в виде целевых 

ориентиров 

 

Результаты освоения АОП представлены в виде целевых ориентиров 

дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные 

характеристики возможных достижений ребенка. Целевые ориентиры не 

подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнивания с реальными достижениями ребёнка с Целью определения уровня 

развития ребенка и определения дальнейшего образовательного маршрута может 

проводиться педагогическая диагностика в форме наблюдения за детьми во время 

образовательной и самостоятельной деятельности с фиксацией полученных 

результатов в специальном журнале. Эти результаты используются только для 

планирования индивидуальной работы с ребенком и дальнейшего планирования 

образовательного процесса. 

Результаты освоения воспитанником/ребенком-инвалидом с ЗПР АОП 

оцениваются как итоговые на момент завершения дошкольного образования и 

предполагают достижение ими двух видов результатов: личностных и 

предметных. 

 

 

Целевые ориентиры освоения Программы 
 
 

ФАОП ДО, п/п Возраст QR -код 
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10.4.5.3. 

 
 

Дети дошкольного возраста 

с ЗПР к 5 годам: 

 
 

 

 

10.4.5.4. 

Дети с ЗПР на этапе 

завершения освоения 

Программы (к концу 

дошкольного возраста) 

 

 

 

Необходимыми условиями реализации Программы являются: соблюдение 

преемственности между всеми возрастными дошкольными группами, а также 

единство требований к воспитанию ребенка в дошкольной образовательной 

организации и в условиях семьи. 
 

1.5 Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Стандарт регламентирует диагностическую работу, в нем указывается, что 

при реализации Программы может проводиться оценка индивидуального 

развития обучающихся. Такая оценка производится педагогическими 

работниками в рамках педагогической диагностики. Результаты педагогической 

диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения 

следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой обучающихся. 
При необходимости используется психологическая диагностика развития 

обучающихся (выявление и изучение индивидуально-психологических 

особенностей, обучающихся), которую проводят педагоги-психологи. В этом 

случае участие ребенка в психологической диагностике допускается только с 

согласия его родителей (законных представителей). 

Диагностическая работа занимает особое место в коррекционно- 

педагогическом процессе, играет роль индикатора результативности 

оздоровительных, коррекционно-развивающих и воспитательно-образовательных 

мероприятий. При этом диагностика не ориентирована на оценку достижения 

детьми целевых ориентиров дошкольного образования. Основная задача — 

выявить пробелы в овладении ребенком образовательным содержанием на 

предыдущих этапах, а также особенности и недостатки развития речи и 

познавательной деятельности, и на этой основе выстроить индивидуальную 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%9F%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D0%BC%D1%8B%D0%B5-%D1%80%D0%B5%D0%B7%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8B_%D0%97%D0%9F%D0%A0_-%D0%BA-5-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D0%BC.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%9F%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D0%BC%D1%8B%D0%B5-%D1%80%D0%B5%D0%B7%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8B_%D0%97%D0%9F%D0%A0_-%D0%BD%D0%B0-%D1%8D%D1%82%D0%B0%D0%BF%D0%B5-%D0%B7%D0%B0%D0%B2%D1%80%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F.pdf
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программу коррекционной работы. 

В МАДОУ 216 используется диагностические материалы на основе 

авторских методик: Коненковой И.Д., Романович О.А., Кольцовой Е. П., 

Боряковой Н.Ю. 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования за счет обеспечения равных 

стартовых возможностей на начальных этапах обучения в общеобразовательной 

организации. Развитие функционального базиса для формирования предпосылок 

универсальных учебных действий (далее — УУД) в коммуникативной, 

познавательной и регулятивной сферах является важнейшей задачей дошкольного 

образования. 

На этапе завершения дошкольного образования специалисты и 
психолого-педагогический консилиум (далее — ППк) вырабатываются 

рекомендации для ПMПK по организации дальнейшего обучения в соответствии с 

требованиями Стандарта. В зависимости от того, на каком возрастном этапе с 

ребенком дошкольного возраста начиналась коррекционно-развивающая работа, 

от характера динамики развития, успешности коррекции и компенсации его 

недостатков происходит уточнение и дифференциация образовательных 

потребностей обучающихся, что становится основой для дифференциации 

условий дальнейшего образования и содержания коррекционно-развивающей 

работы, выработки рекомендаций по дальнейшему индивидуальному учебному 

плану. При разработке таких рекомендаций необходимо ориентироваться на 

современную психолого-педагогическую типологию задержки психического 

развития. Она выделяет три группы обучающихся с ЗПP по наиболее значимым и 

обобщенным психологическим качествам, определяющим феноменологию 

задержанного психического развития и особые образовательные потребности 

обучающихся с ЗПP при поступлении в образовательную организацию. Для 

соотнесения параметров развития выпускников дошкольных образовательных 

организаций рекомендуется анализировать и дифференцировать параметры 

познавательной деятельности, организационного и продуктивного компонента 

деятельности, коммуникации и обучаемости. 

 

Подготовка к определению стратегии образовательных мероприятий 

должна включать: 

- выделение проблем ребёнка, требующих комплексной коррекции; 

квалификацию каждой из этих проблем как вида особой образовательной 

потребности, уровня нарушений в клинико-психологической структуре, характер 

коморбидности (это сосуществование у одного ребенка двух или более 

заболеваний, синдромов или психических расстройств) (случайная или 

патогенетически обусловленная); 

- выявление ведущего уровня нарушений в клинико-психологической 

структуре; 

- определение образовательной траектории (по содержательному, 

деятельностному и процессуальному направлениям); 
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- мониторинг реализации принятой индивидуальной коррекционно- 

образовательной программы. 

Процесс коррекционной работы условно можно разделить на три 

этапа: 

а) на I этапе коррекционной работы основной целью является развитие 

функционального базиса для развития высших психических функций: 

зрительных, слуховых, моторных функций и межсенсорных связей; стимуляция 

познавательной, речевой коммуникативной активности ребенка. 

     б) на II этапе планируется целенаправленное формирование и развитие высших 

психических функций. Необходимыми компонентами являются: развитие ком-

муникативной деятельности, создание условий для ситуативно-делового, вне-

ситуативно-познавательного общения. Совершенствование коммуникативной 

деятельности осуществляют все педагогические работники. 

в) на III этапе вся работа строится с ориентацией на развитие возможностей 

ребенка к достижению целевых ориентиров дошкольного образования и 

формирование значимых в школе навыков, основных компонентов 

психологической готовности к школьному обучению. 

Такой подход соответствует обеспечению преемственности дошкольного и 

начального общего образования за счет развития функционального базиса для 

формирования предпосылок универсальных учебных действий (далее — УУД). 

Именно на УУД в личностной, коммуникативной, познавательной и регулятивной 

сферах ориентированы стандарты начального общего образования. 

Технология психолого-педагогического сопровождения обучающихся с 

3ПP предполагает решение следующих задач в рамках диагностической 

работы: 

- изучение и анализ данных и рекомендаций, представленных в заключении 

психолого-медико-педагогической комиссии; 

- глубокое, всестороннее изучение каждого ребенка: выявление 

индивидуальных особенностей и уровня развития познавательной деятельности, 

эмоционально-волевой сферы, речи, запаса знаний и представлений об 

окружающем мире, умений и навыков в различных видах деятельности, присущих 

детям данного возраста; 

- с учетом данных психолого-педагогической диагностики определение 

причин образовательных трудностей и особых образовательных потребностей 

каждого ребенка, адаптация образовательного содержания и разработка 

коррекционной программы; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

обучающихся с ЗПР; 

- изучение динамики развития ребенка в условиях коррекционно- 

развивающего обучения, определение его образовательного маршрута; 

- в период подготовки ребенка к школьному обучению перед специалистами 

встает еще одна важная задача диагностики — определение параметров 

психологической готовности и рекомендация наиболее эффективной формы 

школьного обучения. 
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Воспитатели в диагностической работе используют только метод 

наблюдения и анализируют образовательные трудности обучающихся, которые 

возникают у обучающихся в процессе освоения разделов образовательной 

программы, то есть решают задачи педагогической диагностики. 

Учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-психолог используют 

различные методы психолого-педагогической диагностики в рамках своей 

профессиональной компетентности. 

При обследовании предполагается использование апробированных методов 

и диагностических методик. Главным в оценке результатов является 

качественный анализ процесса деятельности ребенка, учет особенностей 

мотивации, программирования, регуляции, содержательной стороны деятельности 

и ее результатов. Анализ меры помощи педагогического работника, способности 

ребенка к переносу новых способов действий в измененные условия позволяет 

выявить особенности обучаемости обучающихся, что имеет значение для 

построения индивидуальных и групповых программ коррекционно- 

образовательной работы, выбора стиля и характера взаимодействия 

педагогических работников и ребенка. 

Диагностическая работа строится с учетом ведущей деятельности, поэтому 

при обследовании дошкольника важно определить уровень развития и выявить 

недостатки предметной и игровой деятельности. 

Индивидуальные образовательные потребности ребенка определяются с 

учетом показателей речевого, познавательного и личностного развития, 

выявленных при психолого-педагогическом обследовании. 

Результаты психолого-педагогической диагностики могут использоваться 

для решения задач психологического сопровождения и проведения 

квалифицированной коррекции развития обучающихся, а также позволят 

определить содержание образовательной работы с ребенком с учетом выявленных 

образовательных трудностей. 

При анализе результативности коррекционно-образовательной работы на 

этапе ее завершения и выработки рекомендаций при определении дальнейшего 

обучения следует руководствоваться описанием следующих групп обучающихся: 

1. Характерные особенности группы А (обучающиеся с 3ПP), которым 

может быть рекомендована федеральная адаптированная образовательная 

программа начального общего образования для обучающихся с задержкой 

психического развития вариант (вариант 7.1.) (далее — ФАОП HOO (вариант 

7.1.). 

Познавательная деятельность: общее интеллектуальное развитие: по уровню 

и структуре — приближение к возрастной норме. Познавательная активность: по 

общему уровню — близкая к норме, неустойчивая, поверхностная, с признаками 

избирательности. 

Организация и продуктивность мыслительной деятельности: саморегуляция 

и целенаправленность: недостаточная сформированность, неустойчивость 

мотивационного компонента продуктивности (ослабление контроля, колебания 

целенаправленности). Умственная работоспособность: достаточная — при 
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наличии адекватной внутренней (интерес) или внешней мотивации, возможна 

пресыщаемость в субъективно сложных видах деятельности. 

Коммуникация: в условиях учебной деятельности: при понимании и 

способности к усвоению норм и правил коммуникации в учебной обстановке, 

неустойчивое их соблюдение в связи с мотивационной и личностной незрелостью, 

недостатками произвольной саморегуляции. Вне учебной деятельности: 

демонстрируют навыки спонтанной, инициативной, но недостаточно 

упорядоченной и поверхностной коммуникации, порождаемой преимущественно 

эмоциональными стимулами. 

2. Характерные особенности группы В (обучающиеся с ЗПР), которым 

может быть рекомендована федеральная адаптированная образовательная 

программа начального общего образования обучающихся с задержкой 

психического развития вариант (вариант 7.2.) (далее — ФАОП HOO (вариант 

7.2.). 

Познавательная деятельность: общее интеллектуальное развитие: 

неравномерное по структуре, общий уровень — в границах низкой нормы или 

ниже нормы. Познавательная активность: сниженная, избирательная, 

поверхностная. 

Организация и продуктивность мыслительной деятельности: саморегуляция 

и целенаправленность: недостаточная сформированность, неустойчивость 

мотивационного компонента в сочетании с «органической» деконцентрацией 

внимания, дефицитом произвольной активности, склонностью к аффективной 

дезорганизации деятельности. Умственная работоспособность: пониженная, 

неравномерная в связи с неустойчивостью мотивации, сочетающейся с 

повышенной истощаемостью, пресыщаемостью и когнитивными затруднениями. 

Коммуникация: в условиях учебной деятельности: при потенциальной 

способности к пониманию правил коммуникации в учебной обстановке, 

затрудненное и (или) неустойчивое усвоение и воспроизводство адекватных 

коммуникативных эталонов. Вне учебной деятельности: проявления инициативы 

и спонтанности в коммуникациях ограничены и носят, преимущественно, 

реактивный и малоконструктивный характер при обедненном репертуаре и 

невысоком качестве коммуникативных средств. 

Обучаемость: когнитивный и мотивационный ресурсы обучаемости 

вариативны, но в целом ограничены. Зона ближайшего развития ребенка, 

входящего в данную группу, уточняется и корректируется в процессе обучения. 

3. Характерные особенности группы С (обучающиеся с 3ПP), которым 

может быть рекомендована ФАОП HOO (вариант 7.2.) при условии 

индивидуализации специальных образовательных условий. 

Познавательная деятельность: общее интеллектуальное развитие: по уровню 

и структуре — приближение к легкой умственной отсталости. Познавательная 

активность: сниженная, ситуационная, быстро угасающая. 

Организация и продуктивность мыслительной деятельности: саморегуляция 

и целенаправленность: несформированность устойчивых форм саморегуляции и 

произвольной активности. Умственная работоспособность: низкая, неравномерная 
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— в связи с когнитивными нарушениями, сниженной мотивацией, 

деконцентрацией внимания, инертностью, истощаемостью и быстрой 

пресыщаемостью. 

Коммуникация: в условиях учебной деятельности: выраженные трудности 

понимания правил коммуникации, преимущественное усвоение их на уровне 

стереотипов, часто реализуемых без учета контекста ситуации. Вне учебной 

деятельности: на фоне выраженного дефицита адекватных средств как 

вербальной, так и невербальной коммуникации, и низкой способности к 

пониманию смыслов и контекстов ситуаций взаимодействия с окружающими, 

речевая и поведенческая активность ребенка либо резко ограничена, либо 

хаотична, неконтролируема и не соотносима с содержанием задач коммуникации. 

Обучаемость: когнитивный и мотивационный ресурсы обучаемости 

существенно ограничены. Зона ближайшего развития ребенка, входящего в 

данную группу, определяется в процессе диагностического обучения. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

 

Региональный компонент 

 

В ДОО предусмотрено содержание образования, отражающее специфику 

национально-культурных, географических, климатических, природных 

особенностей города Краснодара и Краснодарского края.  

Представление о родном крае является содержательной основой для 

осуществления разнообразной детской деятельности. 

Региональный компонент предусматривает: 

- воспитание уважения к своему дому, к родной земле, малой родине на местном 

материале о Краснодаре, Кубани; 

- приобщение ребёнка к национально-культурному наследию: образцам 

национального местного фольклора, народным художественным промыслам, 

национально – культурным традициям, произведениям кубанских писателей и 

поэтов, композиторов, художников, исполнителей, спортсменов, знаменитых 

людей Кубани; 

- ознакомление и следование традициям и обычаям предков; 
- воспитание толерантного отношения к людям других национальностей и 

вероисповедования. 

 
Планируемые результаты освоения задач регионального компонента. 

 Ребенок проявляет интерес к малой родине: знает названия: края 

(Краснодарский край, Кубань), города, улицы, на которой находится детский сад. 

 Хорошо ориентируется не только в ближайшем к детскому саду и 

дому микрорайоне, но и в центральных улицах Краснодара. Знает и стремится 

выполнять правила поведения в городе. 

 Ребенок проявляет любознательность по отношению к родному 

городу, его истории,  памятникам, зданиям. 
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 С желанием включается в проектную деятельность, детское 

коллекционирование, создание мини-музеев, связанных с познанием малой родины. 

 Ребёнок с интересом участвует в социально значимых делах:   

участвует в социально значимых событиях: проектах, акциях, трудовых 

практикумах и десантах, переживает эмоции, связанные с событиями военных 

лет и подвигами горожан, стремится выразить позитивное отношение к 

пожилым жителям города. 

 Отражает свои впечатления о малой родине в предпочитаемой 

деятельности: рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, 

разворачивает сюжет. 

 Ребенок проявляет интерес к культуре своего народа, русской 

народной культуре, культуре кубанских казаков, знакомству с культурами 

различных этносов, населяющих Кубань и нашу страну в целом. 

 Охотно участвует в общих делах социально-гуманистической 

направленности, на материале культуры кубанского фольклора: в подготовке 

концерта для ветеранов войны, посадке деревьев на участке, в конкурсе рисунков 

«Мы любим нашу землю», «Кубань - моя Родина», «Краснодар – мой город 

родной», проявляет инициативность и самостоятельность. 

 Ребёнок толерантно относится к детям других национальностей, в 

общении с ними первичными для дошкольника являются личностные 

особенности, с удовольствием рассказывает о своих друзьях других 

национальностей. 

 
 

II. Содержательный раздел. 

 

Обязательная часть 

 

2.1 Описание образовательной деятельности обучающихся с ЗПР в 

соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях 

 

При организации образовательной деятельности по пяти образовательным 

областям - социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое и физическое развитие, ДОО следует общим и 

специфическим принципам и подходам к формированию Программы, в частности 

принципам поддержки разнообразия детства, индивидуализации дошкольного 

образования обучающихся с ЗПР. Определяя содержание 

образовательной деятельности в соответствии с этими принципами, принимает во 

внимание неравномерность психофизического развития, особенности 

психоречевого развития обучающихся с ЗПР, значительные индивидуальные 

различия между детьми, а также особенности социокультурной среды, в которой 

проживают семьи обучающихся. 
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ФАОП 
ДО, п/п 

Образовательная область QR -код 

 

34.4.1 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

 

 

 

34.4.2 
 

Познавательное развитие 

 

 

 

34.4.3 

34.4.4 

 

Речевое развитие 

 

 

 

34.4.5 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

 

 

 

34.4.6 
 

Физическое развитие (за 

исключением занятий в бассейне, 

катания на лыжах и коньках, езды на 

велосипеде) 

 

 

 

2.2 Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

 

Основной формой работы во всех пяти образовательных областях 

Программы является игровая деятельность, основная форма деятельности 

дошкольников. Все коррекционно-развивающие индивидуальные, подгрупповые, 

групповые, интегрированные занятия в соответствии с Программой носят игровой 

характер, насыщены разнообразными играми и развивающими игровыми 

упражнениями и ни в коей мере не дублируют школьных форм обучения. 

Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач, 

поставленных Программой, обеспечивается благодаря комплексному подходу и 

интеграции усилий специалистов педагогического и медицинского профилей и 

семей воспитанников. Реализация принципа интеграции способствует более 

высоким темпам общего и речевого развития детей, более полному раскрытию 

творческого потенциала каждого ребенка, возможностей и способностей, 

заложенных в детях природой, и предусматривает совместную работу учителя- 

логопеда, педагога - психолога, музыкального руководителя, инструктора по 

физическому воспитанию, воспитателей и родителей воспитанников. 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%A1%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE-%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BC%D1%83%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B5-%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%B5_%D0%B4%D0%BE%D1%88%D0%BA.-%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%82_%D0%97%D0%9F%D0%A0.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%9F%D0%BE%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5-%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%B5_%D0%B4%D0%BE%D1%88%D0%BA.%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D1%80._%D0%97%D0%9F%D0%A0.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%A0%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B5-%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%B5_%D0%B4%D0%BE%D1%88%D0%BA.%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D1%80._%D0%97%D0%9F%D0%A0.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%A0%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B5-%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%B5_%D0%B4%D0%BE%D1%88%D0%BA.%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D1%80._%D0%97%D0%9F%D0%A0.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%A5%D1%83%D0%B4%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE-%D1%8D%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%B5_%D0%B4%D0%BE%D1%88%D0%BA.%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D1%80._%D0%97%D0%9F%D0%A0.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%A4%D0%B8%D0%B7%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5-%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%B5_%D0%B4%D0%BE%D1%88%D0%BA.%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D1%80._%D0%97%D0%9F%D0%A0.pdf
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Специальная задача в развитии игры детей с ЗПР это - преодоление 

вербализма и обогащение чувственной основы игры через организацию 

наблюдения, экскурсий, в процессе которых происходит слияние словесных 

представлений с конкретными действиями, признаками, свойствами и явлениями 

общественной окружающей жизни. При таком подходе у ребенка формируются 

психические новообразования: способность к социальным формам подражания, 

идентификации, сравнению, предпочтению. На основе взаимодействия со 

сверстниками развиваются и собственные позиции, оценки, что дает возможность 

ребенку с ЗПР занять определенное положение в коллективе сверстников. 

Для преодоления отставания следует предусматривать проведение 

специальных пропедевтических (индивидуальных и групповых) игровых 

взаимодействий по обучению детей игре, в задачу которых входят формирование 

действий с предметами и игрушками, специальные наблюдения за деятельностью 

взрослых, тренировочные задания по принятию роли, проигрыванию отдельных 

ролевых ситуаций и объединение их в единый сюжет. 

Необходимым условием возникновения самостоятельных форм детской 

игры является педагогическая помощь ребенку с ЗПР, направленная на 

формирование предметных представлений, игровых умений и способов 

совместной деятельности в процессе активного участия самого педагога в играх с 

детьми. Воспитатель и учитель-дефектолог, руководя игрой, учат детей с ЗПР 

видеть окружающее и отображать увиденное в своих играх. Формируя эти 

умения, педагоги используют игру как форму организации детской жизни, учат 

строить сюжет, действовать с предметами, использовать предметы-заместители. 

Игра служит для педагога эффективным средством преодоления недостатков 

развития личности ребенка с ЗПР. 

В группах компенсирующей направленности для детей с задержкой 

психического развития ведущая роль в коррекционно-развивающем процессе 

принадлежит учителю–дефектологу, учителю-логопеду в тесной взаимосвязи с 

воспитателями и другими специалистами ДОО. 

Основные формы, методы, способы и средства реализации Программы 

представлены в таблицах: 

Коррекционно-развивающая работа учителя-дефектолога с детьми 
№ 

п/п 

Содержание 

коррекционной 

работы 

Формы работы 

1. Развитие 

познавательной 

деятельности 

Образовательная деятельность по подгруппам 

Индивидуальная работа через игровое взаимодействие с 
учителем-дефектологом 

2. Коррекция нарушений 

сенсорного воспитания 

Индивидуальная работа через игровое взаимодействие с 
учителем-дефектологом по мини-группам 

Индивидуальная работа через игровое взаимодействие с 

учителем-дефектологом 

3. Формирование 

пространственно - 

временных 

представлений 

Индивидуальная работа через игровое взаимодействие с 

учителем-дефектологом по мини-группам 
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4. Развитие зрительно- 
моторной координации 

Игровое взаимодействие с учителем-дефектологом 
по мини-группам 

5. Развитие мелкой 
моторики 

Индивидуальная работа через игровое взаимодействие 
с учителем-дефектологом по мини-группам 

Индивидуальная работа через игровое взаимодействие 
с учителем-дефектологом 

6. Развитие психических 

процессов 

Индивидуальная работа через игровое взаимодействие 
с учителем-дефектологом по мини-группам 

Индивидуальная работа через игровое взаимодействие 
с учителем-дефектологом 

 

Коррекционно-развивающая работа учителя-логопеда с детьми 
№ 

п/п 

Содержание 

коррекционной 

работы 

Формы работы 

1. Развитие речи Образовательная деятельность по подгруппам 

Индивидуальная работа через игровое взаимодействие 
с учителем – логопедом 

2. Дыхательная 

гимнастика 

Индивидуальная работа через игровое взаимодействие 

с учителем – логопедом 

3. Артикуляционная 
гимнастика 

Индивидуальная работа через игровое взаимодействие 
с учителем – логопедом 

4. Преодоление 

фонематических 

нарушений 

Образовательная деятельность по подгруппам 

Индивидуальная работа через игровое взаимодействие 
с учителем – логопедом 

5. Развитие мелкой 

моторики 

Индивидуальная работа через игровое взаимодействие 
с учителем – логопедом по мини-группам 

Индивидуальная работа через игровое взаимодействие 
с учителем – логопедом 

6. Коррекция 
звукопроизношения 

Индивидуальная работа через игровое взаимодействие 
с учителем – логопедом 

Содержание коррекционно-развивающей работы воспитателя с детьми    в 

повседневной деятельности 
Формы работы Содержание коррекционно-развивающей работы 

Старший дошкольный возраст 

Утренняя 

коррекционная 

гимнастика 

Коррекция дыхания, опорно-двигательного аппарата. Развитие 

слухового внимания, мелкой моторики рук, двигательной 

активности, ориентировки в пространстве. 
Засыпание под музыку Переход от активной деятельности ко сну. 

Пробуждение Эмоционально-положительный настрой детей на дальнейшую 
деятельность во второй половине дня 

Коррекционная 

гимнастика 

пробуждения 

Развитие общей и мелкой моторики. Коррекция дыхания. 

Формирование умения ориентироваться в пространстве. 

Дидактическая игра Закрепление навыков и умений детей, полученных на 
коррекционных занятиях. 

Сюжетно-ролевая игра Формирование умения организовывать и поддерживать игровую 

деятельность. Обогащение лексики. Формирование связной речи. 

Развитие коммуникативной стороны речи. 
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Индивидуальная 

коррекционная работа 

по заданию учителя- 
логопеда 

Выполнение упражнений по преодолению фонетических 

нарушений грамматической стороны речи и связной речи. 

Коррекция звукопроизношения. Артикуляционная гимнастика. 
Обогащение лексики. 

Индивидуальная 
коррекционная работа 
по заданию психолога 

Коррекция и развитие эмоционально-волевой сферы. 

Досуги, праздники, 

театрализованная 

деятельность 

Развитие эмоционально-волевой сферы. Формирование 

предпосылок к развитию творческого воображения. Развитие 

мелкой и общей моторики. 

Прогулка 
(подвижные игры) 

Коррекция психических процессов. Развитие двигательной 
активности, коммуникативной стороны речи, ориентировки в 
пространстве, эмоционально-волевой сферы. 

Культурно- 
гигиенические навыки 

Развитие мелкой моторики, коммуникативной стороны речи, 
внимания, мышления. 

Трудовая деятельность Развитие мелкой моторики, коммуникативной стороны речи. 

Обогащение и активизация словарного запаса. Выравнивание 
психических процессов: внимания, мышления, памяти. 

 
 
 
 
 
 

Методы Способы Средства 
- беседы; 

- наблюдения; 

- чтение художествен-

ной                                                литературы; 

- игровые и дидакти-

ческие        упражнения; 

- проведение опытов и 

экспериментов и их 

фиксация; 

- проблемная                                     ситуа- 

ция 

- побуждение познаватель-

ной активности детей; 

- создание творческих 
игровых ситуаций; 

- постепенное усложнение 

познавательно-мыслитель-

ных задач; 

- повторение усвоенного 

материала; 

- введение в игры более 

сложных правил; 

- артикуляционная, пальчи-

ковая, зрительная гимнастика 

- Использование ИКТ – технологий 

(презентаций, интерактивные 

игры, видеоролики, виртуальные 

экскурсии); 

- использование игровых технологий 

(«Блоки Дьенеша», развивающие 

игры Воскобовича); 

- интеграция усилий специалистов; 

- создание соответствующей развива- 

ющей предметно- пространственной 

среды. 

 

Особенности образовательной деятельности в разных видах деятельности и 

культурных практиках 

 
Образовательные 

области 

Виды 

деятельности 

Формы организации образовательной 

деятельности 
и культурных практик 

Физическое развитие Двигательная Образовательная деятельность, музыкально - 
дидактические, подвижные игры, спортивные 
праздники, развлечения, досуги. 
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Социально 

коммуникативное 

развитие 

Игровая, трудовая, 

коммуникативная 

Игры с правилами, сюжетно-ролевые игры, 

беседы, игровые проблемные ситуации. 

Индивидуальные и коллективные поручения, 

дежурства и коллективный труд, реализация 

проектов. 

Познавательное 

развитие 

Познавательно - 

исследовательская 

Наблюдения, экскурсии, дидактические и 

развивающие игры, эксперименты, решение 

проблемных ситуаций, беседы, 

коллекционирование. Образовательная 
деятельность, реализация проектов. 

Речевое развитие Коммуникативная, 
восприятие 
художественной 
литературы и 

фольклора 

Беседы, игровые проблемные и проблемно- 
речевые ситуации, творческие, дидактические 
игры, викторины, фестивали, досуги, работа с 
модельными схемами. Организованная 

образовательная деятельность, реализация 

проектов. 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Рисование, лепка, 

аппликация, 

музыкальная 

Образовательная деятельность, реализация 

проектов, совместная деятельность педагога с 

детьми в творческих мастерских. Слушание, 

импровизация, исполнение, музыкально- 

дидактические, подвижные игры, досуги, 

праздники и развлечения и другое. 
 

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, 

ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных 

видах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера 

свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества 

взрослого и детей. 

 

2.3  Развивающая предметно-пространственная среда 

 

Развивающая предметно-пространственная среда в МАДОУ 216 является 

основой для организации увлекательной, содержательной жизни и 

разностороннего развития каждого ребенка. Создано единое пространство 

детского сада: гармония среды разных помещений групп, кабинетов и залов, 

дополнительных кабинетов — коридоров и рекреаций, физкультурного и 

музыкального залов, мини–музея «Уголок кубанского быта». 

В соответствии со Стандартом, развивающая предметно-пространственная 

среда (далее - РППС) в МАДОУ обеспечивает и гарантирует: 

- максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

ДОО, группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации 

образовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для 

развития обучающихся дошкольного возраста с ЗПР в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития; 

- построение вариативного развивающего образования, ориентированного 

на возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, 
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участников совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, 

так и с педагогическим работниками, а также свободу в выражении своих чувств 

и мыслей; 

- охрану и укрепление физического и психического здоровья и 

эмоционального благополучия, обучающихся с ЗПР, проявление уважения к их 

человеческому достоинству, чувствам и потребностям, формирование и 

поддержку положительной самооценки, уверенности в собственных 

возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии обучающихся 

друг с другом и в коллективной работе; 

-создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 

непрерывного самосовершенствования и профессионального развития 

педагогических работников, а также содействие в определении собственных 

целей, личных и профессиональных потребностей и мотивов; 

-открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, 

осуществление их поддержки в деле образования и воспитания обучающихся, 

охране и укреплении их здоровья, а также поддержки образовательных инициатив 

внутри семьи; 

-построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

педагогических работников с детьми, ориентированного на уважение достоинства 

и личности, интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития и соответствующие возрастные и 

индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного ускорения, так 

и искусственного замедления развития обучающихся). 

 

2.4. Характер взаимодействия с педагогическими работниками. 

 

Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим 

фактором развития ребенка и пронизывает все направления образовательной 

деятельности. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте в в 

нашем образовательном учреждении реализуется с обязательным условием, что 

педагогический работник выступает в этом процессе в роли партнера, а не 

руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские 

отношения педагогического работника и ребенка в ДОО и в семье являются 

разумной альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: 

прямому обучению и образованию, основанному на идеях «свободного 

воспитания». Основной функциональной характеристикой партнерских 

отношений является равноправное относительно ребенка включение 

педагогического работника в процесс деятельности. Педагогический работник 

участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный 

и компетентный партнер. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие 

ребенка таким, какой он есть, и вера в его способности. Педагогический работник 
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не подгоняет ребенка под какой-то определенный «стандарт», а строит общение с 

ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его 

характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости 

и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и 

занятиях. Педагогический работник старается избегать запретов и наказаний. 

Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не 

унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку 

чувство психологической защищенности, способствует развитию его индивиду-

альности, положительных взаимоотношений с педагогическим работником и 

другими детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у 

ребенка различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, 

так как отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер 

отношения к нему окружающих. Он приобретает чувство уверенности в себе, не 

боится ошибок. Когда педагогический работник предоставляют ребенку 

самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует 

перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда 

педагогический работник поддерживают индивидуальность ребенка, принимают 

его таким, каков он есть, избегают неоправданных ограничений и наказаний, 

ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие 

между педагогическим работником и детьми способствует истинному принятию 

ребенком моральных норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. 

Ведь педагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку 

право выбора того или иного действия. Признание за ребенком права иметь свое 

мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по игре способствует 

формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства 

ответственности за свой выбор. 

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические 

работники не навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он 

принял собственное. 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку 

осознать свои переживания, выразить их словами, педагогические работники 

содействуют формированию у него умения проявлять чувства социально 

приемлемыми способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает 

этот опыт из общения с педагогическим работником и переносит его на других 

людей. 

 

2.5 Характер взаимодействия детей с ЗПР с другими детьми. 

 

Общения дошкольников со сверстниками во многом отличается от общения 

со взрослыми, так контакты со сверстниками более ярко эмоционально 
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насыщены. В них отсутствуют жесткие правила и нормы, которые надо 

соблюдать общаясь со взрослыми. Со сверстниками дети более раскованы, чаще 

проявляют инициативу и творчество. Общаясь с ровесниками, ребенок стремиться 

управлять его действиями, учит, навязывает собственный образец поведения, 

демонстрирует свои умения и способности. 

Для детей с задержкой психического развития свойственны такие 

особенности межличностного взаимодействия, как несформированность 

потребности в общении, ограниченный круг общения, сниженная способность 

осознавать характер взаимоотношений с другими людьми, отсутствие интереса к 

личности сверстника; нарушение границ и ролей общения, сложность в 

дифференциации деловых и личных отношений. 

Поэтому одной из важнейших задач в дошкольном образовательном 

учреждении является развитие навыков общения со сверстниками в различных 

видах деятельности: 

 Развивать продуктивность совместной деятельности. 

 Учить умению детей договариваться, приходить к общему решению, 

умение убеждать, аргументировать и т.д. 

 Развивать взаимный контроль по ходу выполнения деятельности: замечать 

друг у друга отступления от первоначального замысла, как на них 

реагируют. 

 Формировать навык взаимопомощи детей друг другу по ходу деятельности. 

 Развивать эмоциональное отношение к совместной деятельности: 

позитивное (работают с удовольствием и интересом), нейтральное 

(взаимодействуют друг с другом в силу необходимости) или отрицательное 

(игнорируют друг друга, ссорятся и др.). 

Комплексный подбор методик позволяет на их основе провести 

исследование детей на предмет уровня сформированности или 

несформированности межличностных отношений со сверстниками. 

Психологическая диагностика межличностных отношений осуществляется с 

использованием следующих методик: 

1. Методика социометрического исследования «Два домика» (по Т. Д. 

Марцинковской). 

2. Методика Г. Л. Цукерман «Рукавички». 
3. Методика «Лесенка» (В. Г. Щур). В группах детей дошкольного возраста 

имеются довольно прочные избирательные отношения. Простое преимущество 

одного ребенка над другим, выявляющее популярность таких детей, не постоянно 

и не сопряжено с решением групповой задачи и руководством в её решении в 

процессе коллективной деятельности. 

 

2.6 Система отношений ребенка с ЗПР к миру, к другим людям, 

к себе самому. 

 

Формирование у детей с ЗПР потребности в общении со взрослыми и со 

сверстниками. 
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У детей с ЗПР чрезвычайно медленно образуются и закрепляются речевые 

формы, отсутствует самостоятельность в речевом творчестве; у них наблюдается 

стойкое фонетическое недоразвитие, доминирование в речи имен 

существительных, недостаточное употребление слов, обозначающих действия, 

признаки и отношения, пониженная речевая активность, бедность речевого 

общения. Владея достаточно большим запасом слов для построения 

высказываний с целью налаживания общения с окружающими, дети с ЗПР 

фактически лишены возможности словесной коммуникации, т.к. усвоенные 

речевые средства не рассчитаны на удовлетворение потребности в общении. Тем 

самым создаются дополнительные трудности для налаживания межличностных 

отношений. Выраженные отклонения в ходе онтогенетического развития, 

обусловленные самим характером нарушений, значительно препятствуют 

своевременному и полноценному развитию речевого общения, оно формируется у 

дошкольников с ЗПР весьма ущербно, его мотивы исходят в основном из 

органических нужд детей. Необходимость в общении с окружающими диктуется, 

как правило, физиологическими потребностями. 

В возрасте 5 - 7 лет дети с ЗПР с большим желанием относятся к игре, чем 

совместной деятельности с взрослым, что свидетельствует о низкой потребности 

в общении с окружающими людьми. Слабое развитие потребностей социального 

характера приводит к тому, что и к концу дошкольного возраста дети с ЗПР с 

большими трудностями овладевают средствами речевого общения даже в тех 

случаях, когда у них имеется достаточный словарный запас и удовлетворительное 

понимание обращенной речи. 

Заслуживает внимания и тот факт, что дети пяти - шестилетнего возраста с 

ЗПР, поступив в группу специального детского сада, обнаруживают неумение 

пользоваться своей речью; они, молча, действуют с предметами и игрушками, 

крайне редко обращаются к сверстникам и взрослым. Нередко дети с ЗПР 

стараются избежать речевого общения. 

В тех случаях, когда речевой контакт между ребенком и сверстником или 

взрослым возникает, он оказывается весьма кратковременным и неполноценным. 

Это обусловливается рядом причин. Среди них можно выделить: 

 - быстро угасают побуждения к высказываниям, что приводит к 

прекращению беседы; 

 - отсутствие у ребенка сведений, необходимых для ответа, бедный 

словарный запас, препятствующий формированию высказывания; 

 - непонимание собеседника - дошкольники не стараются вникнуть в то, что 

им говорят, поэтому их речевые реакции оказываются неадекватными и не 

способствуют продолжению общения. 

Дошкольники с задержкой психического развития по собственной 

инициативе крайне редко обращаются к «чужому» взрослому за оценкой своей 

деятельности. Вместе с тем они очень чувствительны к ласке, доброжелательному 

отношению, сочувствию. Их удовлетворяют тактильный контакт (касание руки, 

поглаживание головы), улыбка, краткие недифференцированные вербальные 

оценки («молодец», «хороший мальчик»). Дети охотнее идут на контакт, легче 
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принимают помощь, реже ссылаются на усталость и отказываются от 

предложенной им деятельности, если общение со взрослыми имеет 

положительную эмоциональную модальность, создается ситуация успеха, 

доверия. Ведущее положение в общении со взрослыми занимают мотивы, 

побуждающие к овладению предметными, практическими действиями. 

Отсутствие выраженного интереса к явлениям физического мира определяет 

однообразие познавательных контактов, их поверхностный характер. 

Низкий уровень познавательной активности дошкольников с задержкой 

психического развития определяет качественное своеобразие познавательных 

мотивов: 

- их неустойчивость; 

- отсутствие относительно широких и глубоких интересов к явлениям 

окружающего мира; 

- однообразие и бедность познавательных контактов со взрослыми. 

Общение дошкольников с задержкой психического развития, в отличие от 

их нормативно развивающихся сверстников, характеризует низкий уровень 

речевой активности. По собственной инициативе дошкольники с задержкой 

развития редко обращаются ко взрослым, используя речевые средства. 

Одновременное обращение ко взрослому нескольких детей затрудняет 

возникновение и развитие содержательных контактов. Ребенок, как правило, не 

ожидает возможности задать возникший у него вопрос, показать свою работу, а 

отходит от воспитателя. Однообразие по теме, функции, содержанию 

высказываний отличает их во всех ситуациях общения. В речевом общении со 

взрослыми у дошкольников с задержкой психического развития преобладают 

«ситуативные социальные по теме, информативно-констатирующие по функции и 

содержанию высказывания». Примером могут служить такие суждения, как «Это 

– плохие дети», «Девочка хорошая, маме дает спать», «Дима пролил воду». При 

обсуждении со взрослыми нравственно-этических тем дети с задержкой 

психического развития в основном констатируют соблюдение или нарушение 

сверстником правил поведения: «Вытер рот салфеткой», «Правильно несет 

тарелку» и т. п. Оценки нравственных качеств взрослых или сверстников 

присутствуют в речи этих детей крайне редко. Дети с задержкой психического 

развития охотно сотрудничают со взрослыми в игре. Однако в ситуации 

познавательной и личностной беседы эти дети чувствуют себя дискомфортно, 

часто вообще прекращают общение со взрослыми. Обращение ребенка ко 

взрослому, как правило, связано с желанием привлечь его внимание к себе, 

убедиться, что взрослый его замечает, видит, слышит. При этом более половины 

таких контактов дети устанавливают не вербальными, а жесто-мимическими или 

тактильными средствами. 

По собственной инициативе дети с задержкой психического развития не 

включаются в игру со сверстниками. Некоторые из них наблюдают за предметно- 

игровыми действиями, рисованием, работой с конструктором других детей. 

Организатором игры этих дошкольников во всех случаях является взрослый. 

Коррекционная работа обеспечивает полноценное проведение сюжетных игр, 
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содержанием которых являются предметные действия. Переход к играм, 

основным содержанием которых являются отношения между людьми, крайне 

затруднен. Дети испытывают трудности в построении ролевого поведения, 

требующего определенного уровня социальной и коммуникативной компе-

тентности. Мир отношений моделируется детьми поверхностно, примитивно, 

зачастую просто неадекватно. У детей с задержкой психического развития нет 

явных предпочтений в общении с ровесниками, нет устойчивых пар, групп 

общения. Для них сверстник, находящийся вне семейных уз, не имеет 

субъективной значимости. «Чужой» сверстник – достаточно безразличный, не 

имеющий личностного значения объект. 

Таким образом, общение детей с ЗПР с взрослыми находится на более 

низком уровне развития, чем у их нормально развивающихся сверстников. У 

детей с ЗПР, несмотря на крайне низкие средние показатели, которые также 

свидетельствуют о сниженной потребности в общении, сохраняется 

поступательный характер развития деятельности общения от низших форм к 

высшим. Общение детей с ЗПР друг с другом тоже отличается целым рядом 

особенностей от общения их нормально развивающихся сверстников. Общение со 

сверстниками у детей с ЗПР носит эпизодический характер. Большинство детей 

предпочитает играть в одиночку. В тех случаях, когда дети играют вдвоем, их 

действия часто носят несогласованный характер. Сюжетно-ролевую игру 

дошкольников с ЗПР можно определить скорее как игру «рядом», чем как 

совместную деятельность. Общение по поводу игры наблюдается в единичных 

случаях. 

В практике детского сада придерживаемся рекомендации по организации 

общения с детьми: 

1. Необходимо всегда обращаться к детям по имени. 

2. Очень внимательно нужно следить за собственными высказываниями. 

3.Необходимо четко понимать, что содержание общения должно 

соответствовать возрасту, важно учитывать возрастные особенности. 

4. В возрасте пяти лет дети очень нуждаются в том, чтобы отношения к их 

умственным поискам у взрослого было серьезным. 

5. Необходимо помнить, что дети дошкольного возраста очень внушаемы, 

поэтому общение большей частью должно носить положительную 

эмоциональную окраску, например, можно сравнить поступок ребенка с 

поступком сказочного героя. Так ребенку будет проще понять, хорошо ли он 

поступил. 

6. Общаясь с ребенком, мы, безусловно, хотим получить определенный 

результат. Для этого в общении будет правильно: 

Сделать акцент на позитивных качествах ребенка. 

· Выделить лучшие черты ребенка. 
· Не забывать о том, что хорошие поступки требуют прямого поощрения, а 

отрицательные косвенного (нельзя ругать ребенка перед всеми детьми, можно 

обсудить плохой поступок, не называя имени). 

· Замечания необходимо делать с правильной интонацией, чтобы не задеть 
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самолюбие ребенка. 

· Следует быть единым в своих требованиях не зависимо от социального 

статуса. Необходимо понимать, что формирование у детей навыков 

коллективизма, тесно связано с воспитанием культуры общения. 

Дети с задержкой психического развития требуют к себе максимально 

грамотного отношения, направленного на достижение хороших результатов в 

развитии. Задержка психического развития, это особый тип развития, в котором 

замедленный темп имеет одна или несколько психических функций, поэтому 

необходимо проводить правильную методическую работу для восстановления 

этих функций. Бывает, родители не придают значения тому, что их малыш поздно 

начал ходить, самостоятельно выполнять действия с предметами, что его речевое 

развитие задерживается, впоследствии чего мы сталкиваемся с проблемой, 

решение которой требует методически правильного подхода. 

 

2.7 Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Активность ребенка является основной формой его жизнедеятельности, 

необходимым условием его развития, которая закладывает фундамент и дает 

перспективы роста интеллектуального, творческого потенциала ребенка. 

Самостоятельная деятельность детей – одна из основных моделей 

организации образовательного процесса с детьми дошкольного возраста: 

• свободная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами 

развивающей предметно–пространственной среды, обеспечивающая выбор 

каждым ребёнком деятельности по интересам и позволяющая ему 

взаимодействовать со сверстниками или действовать самостоятельно; 

• организованная воспитателем деятельность детей, направленная на 

решение разных задач, связанных с интересами других людей (эмоциональное 

благополучие других людей, помощь другим в быту и др.). 

В процессе самостоятельной деятельности важно обеспечить разнообразие 

видов детской деятельности с различными игрушками, пособиями, играми, 

атрибутами, материалами и др. Руководство самостоятельной деятельностью 

предусматривает следующие обязательные моменты: 

• организацию развивающей предметно–пространственной среды: удобное 

и соответствующее место для деятельности; оптимальное количество, 

разнообразие, сменяемость пособий, игр, различных материалов и реализации на 

её основе личностно-ориентированного, системного, интегрированного и 

деятельностного подходов к ребёнку; 

• закрепление в режиме дня времени для самостоятельной деятельности 

детей, в обязательном порядке во время утреннего приема, до и между занятиями, 

на прогулке, после сна, в вечернее время; 

• владение педагогами опосредованными методами активизации детской 

деятельности. 

Воспитатель должен действовать осторожно, тактично, ненавязчиво, не 

стесняя инициативы детей, направляя каждого ребёнка и одновременно следовать 
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за всей группой. Значение этой деятельности детей дошкольного возраста 

неоспоримо. Самостоятельные действия формируют у детей умение выбирать и 

выполнять (без помощи взрослых) какие-то действия, организовать сюжет игры, 

воспитывают в то же время инициативу, активность, организаторские 

способности, творческую самодеятельность. Самостоятельная деятельность 

может быть, как индивидуальной, так и группами детей. Материалом для 

самостоятельной деятельности детей служат те знания, умения и навыки, которые 

дети уже получили в совместной деятельности и не требуют сложной 

организации и подготовки. Детям предоставляется возможность самим выбрать 

для свободной деятельности любимый вид занятия. 

Способы и направления поддержки детской инициативы. 
Для успешной реализации программы должны быть обеспечены психолого- 

педагогические условия: 

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей; формирование и 

поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных 

возможностях и способностях; 

2) использование форм, методов работы с детьми соответствующих их 

возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 

ребенка и учитывающего социальную аттестацию его развития; 

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения 

детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах 

деятельности; 

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в разных видах 

деятельности; 

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения; 

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия; 

8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, 

охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в 

образовательную деятельность 

 

2.8 Особенности взаимодействия педагогического коллектива 

с семьями дошкольников с задержкой психического развития 

 

1. В условиях работы с детьми с ЗПР перед педагогическим коллективом 

МАДОУ МО г. Краснодар «Детский сад № 216» встают новые задачи по 

взаимодействию с семьями обучающихся, так как их родители (законные 

представители) также нуждаются в специальной психолого-педагогической 

поддержке. Одной из важнейших задач является просветительско-

консультативная работа с семьей, привлечение родителей (законных 

представителей) к активному сотрудничеству, так как только в процессе 
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совместной деятельности детского сада и семьи удается максимально помочь 

ребенку в преодолении имеющихся недостатков и трудностей. 

2. При реализации задач социально-педагогического блока осуществляется 

тщательное планирование действий педагогических работников и крайняя 

корректность при общении с семьей. 

3. В МАДОУ МО г. Краснодар «Детский сад № 216» используются следующие  

формы организации психолого-педагогической помощи семье: 

а) коллективные формы взаимодействия: 

общие родительские собрания (поводятся администрацией детского сада 3 раза 

в год, в начале, в середине и в конце учебного года). 

Задачи: информирование и обсуждение с родителям (законным 

представителям) задач и содержание коррекционно-образовательной работы; 

решение организационных вопросов; информирование родителей (законных 

представителей) по вопросам взаимодействия детского сада с другими 

организациями, в том числе и социальными службами. 

Групповые родительские собрания. Проводятся педагогическими 

работниками не реже 3-х раз в год и по мере необходимости. 

Задачи: обсуждение с родителям (законным представителям) задач, содержания 

и форм работы; сообщение о формах и содержании работы с детьми в семье; 

решение текущих организационных вопросов. 

Задача: знакомство с детским садом, направлениями и условиями его работы. 

Тематические занятия «Семейного клуба» (работа клуба планируется на 

основании запросов и анкетирования родителей (законных представителей). 

Занятия клуба проводятся специалистами детского сада один раз в два месяца). 

Формы проведения: тематические доклады; плановые консультации; семинары; 

тренинги; «Круглые столы». 

Задачи: знакомство и обучение родителей (законных представителей) 

формам оказания психолого-педагогической помощи со стороны семьи детям с 

проблемами в развитии; ознакомление с задачами и формами подготовки 

обучающихся к школе. 

Проведение детских праздников и «Досугов» (подготовкой и проведением 

праздников занимаются специалисты Организации с привлечением родителей 

(законных представителей). 

Задача: поддержание благоприятного психологического микроклимата в 

группах и распространение его на семью. 

б) индивидуальные формы работы: 

Анкетирование и опросы (проводятся по планам администрации, 

педагогических работников по мере необходимости). 

Задачи: сбор необходимой информации о ребенке и его семье; определение 

запросов родителей (законных представителей) о дополнительном образовании 

обучающихся; определение оценки родителям (законным представителям) 

эффективности работы специалистов и воспитателей; определение оценки 

родителям (законным представителям) работы детского сада. 

Беседы и консультации специалистов (проводятся по запросам родителей 
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(законных представителей) и по плану индивидуальной работы с родителям 

(законным представителям). 

Задачи: оказание индивидуальной помощи родителям (законным 

представителям) по вопросам коррекции, образования и воспитания; оказание 

индивидуальной помощи в форме домашних заданий. 

«Психологическая служба доверия» (работу службы обеспечивают 

администрация и педагог-психолог. Служба работает с персональными и 

анонимными обращениями и пожеланиями родителей (законных представителей).  

Задача: оперативное реагирование администрации Организации на 

различные ситуации и предложения. 

Родительский час. Проводится учителями-дефектологами и учителями-

логопедами групп один раз в неделю во второй половине дня с 17 до 18 часов. 

Задача: информирование родителей (законных представителей) о ходе 

образовательной работы с ребенком, разъяснение способов и методов 

взаимодействия с ним при закреплении материала в домашних условиях, помощь в 

подборе дидактических игр и игрушек, детской литературы, тетрадей на печатной 

основе, раскрасок, наиболее эффективных на определенном этапе развития 

ребенка. 

в) формы наглядного информационного обеспечения: 

Информационные стенды и тематические выставки. Стационарные и 

передвижные стенды и выставки размещаются в удобных для родителей (законных 

представителей) местах (например, «Готовимся к школе», «Развиваем руку, а 

значит, и речь», «Игра в развитии ребенка», «Как выбрать игрушку», «Какие книги 

прочитать ребенку», «Как развивать способности ребенка дома»). 

Задачи: 

информирование родителей (законных представителей) об организации 

коррекционно-образовательной работы в детском саду; 

информация о графиках работы администрации и специалистов. 

Выставки детских работ. Проводятся по плану воспитательно-

образовательной работы. 

Задачи: 

ознакомление родителей (законных представителей) с формами продуктивной 

деятельности обучающихся; 

привлечение и активизация интереса родителей (законных представителей) к 

продуктивной деятельности своего ребенка. 

г) открытые занятия специалистов и воспитателей: 

Задания и методы работы подбираются в форме, доступной для понимания 

родителям (законным представителям). Проводятся 2-3 раза в год. 

Задачи: 

создание условий для объективной оценки родителям (законным 

представителям) успехов и трудностей своих обучающихся; 

наглядное обучение родителей (законных представителей) методам и формам 

дополнительной работы с детьми в домашних условиях. 

В реализации задач социально-педагогического блока принимают все 
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специалисты и воспитатели специального детского сада. Сфера их компетентности 

определена должностными инструкциями. 

д) совместные и семейные проекты различной направленности.  

Создание совместных детско-родительских проектов (несколько проектов в год): 

Задачи: активная совместная экспериментально-исследовательская деятельность 

родителей (законных представителей) и обучающихся. 

е) опосредованное интернет-общение.  

Создание интернет-пространства групп, электронной почты для родителей 

(законных представителей): 

Задачи: позволяет родителям (законным представителям) быть в курсе 

содержания деятельности группы, даже если ребенок по разным причинам не 

посещает дошкольную образовательную организацию. Родители (законные 

представители) могут своевременно и быстро получить различную информацию: 

презентации, методическую литературу, задания, получить ответы по 

интересующим вопросам. 

При этом активная позиция в этой системе принадлежит педагогу-психологу, 

который изучает и анализирует психологические и личностные особенности 

развития обучающихся в семье. 

Содержание работы специалистов с семьей планируется с учетом 

следующих факторов: социального положения семьи; особенностей характера 

взаимодействия родителей (законных представителей) с ребенком; позиции 

родителей (законных представителей) по отношению к его воспитанию; уровня их 

педагогической компетентности. 

Время включения родителей (законных представителей) в систему 

реабилитационных мероприятий, их поведение и степень адаптации к 

изменениям, связанным с болезнью ребенка, непосредственным образом влияет 

на ход и результаты всего педагогического сопровождения. Раннее включение 

родителей (законных представителей) в коррекционную работу с ребенком в 

большинстве случаев позволяет нейтрализовать переживания родителей 

(законных представителей), изменить их позицию в отношении воспитания 

проблемного ребенка, а также сформировать адекватные способы взаимодействия 

со своим ребенком. Основными направлениями сопровождения семей являются 

следующие: психолого-педагогическое изучение состояния членов семьи, в 

первую очередь матери и ребенка; психологическая помощь в адекватной оценке 

потенциальных возможностей развития ребенка; составление программы 

реабилитационных мероприятий с семьей; повышение информированности 

родителей (законных представителей) о способах и методах лечения, развития и 

обучения ребенка; консультативная помощь родителям (законным 

представителям) в решении вопросов о возможностях, формах и программах 

дошкольной подготовки обучающихся и дальнейшем школьном обучении; 

обучение родителей (законных представителей) элементарным методам 

педагогической коррекции (дидактическим играм, продуктивным видам 

деятельности); психологическая поддержка родителей (законных представителей) 

в решении личных проблем и негативного эмоционального состояния. 
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Педагог-психолог проводит индивидуальное психологическое обследование 

характера взаимодействия родителей (законных представителей) с ребенком, 

совместно с педагогическими работниками разрабатывает программу 

сопровождения каждой семьи. Важно также проводить работу со всеми членами 

каждой семьи для оказания эмоциональной поддержки каждому из них и 

формирования положительного взаимодействия со своим ребенком. 

Особенно важно тесное взаимодействие специалистов с родителями 

(законными представителями) в адаптационный период ребенка, когда возможны 

проявления дезадаптационного стресса. Именно проблемы личностного развития 

и поведения, общения обучающихся в коллективе, детско-родительских 

отношений могут быть решены совместно: специалистами с родителями 

(законными представителями). 

Учитель-дефектолог проводит обследование ребенка по основным линиям 

развития и разрабатывает программу воспитания и обучения ребенка. При 

разработке программы учитываются как общие, так и специфические 

образовательные потребности ребенка, определяются педагогические условия, 

методы и приемы работы, направленные на коррекцию специфических 

отклонений у обучающихся с эмоциональными двигательными, сенсорными, 

интеллектуальными нарушениями. Родителям (законным представителям) дается 

информация об условиях, необходимых для развития познавательной активности 

ребенка и самостоятельности в семье. Специалисты периодически консультируют 

родителей (законных представителей) по вопросам динамики развития ребенка и 

организации деятельности и поведения ребенка в условиях семьи. 

Важно также взаимодействие музыкального руководителя и инструктора по 

физическому воспитанию с родителями (законными представителями). Учитывая 

во многих случаях наличие у обучающихся нарушения общения и трудности его 

формирования, можно говорить о том, что именно с помощью музыки родители 

(законные представители) могут установить эмоциональный контакт с ребенком, 

развивать его эмоциональную сферу. Музыкальные занятия способствуют 

развитию положительного взаимодействия между детьми и педагогическим 

работником. То же относится и к физкультурным занятиям. Инструктор по 

физической культуре помогает родителям (законным представителям) в выборе 

эффективных приемов работы с ребенком в процессе проведения подвижных игр. 

Постепенно, в процессе взаимодействия у родителей (законных 

представителей) формируется система практических и теоретических знаний о 

воспитательной деятельности, расширяется арсенал средств педагогического 

воздействия на ребенка и форм взаимодействия с ним в ходе семейного 

воспитания. Повышается общая родительская компетентность: чувствительность 

к изменению состояния ребенка; нормализуется система требований и ожиданий; 

повышается уверенность в себе как в воспитателе, происходит гармонизация хода 

психического развития обучающихся в семье. 

Программа предусматривает следующие формы работы и содержание 

участия родителей в жизни ДОО 
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Участие 

родителей 
в жизни ДОО 

Формы участия Периодичность 

сотрудничества 

В проведении 

мониторинговых 

исследований 

-Анкетирование 
- Социологический опрос 

3-4 раза в год 
По мере 

необходимости 

1 раз в квартал 

В создании условий - Участие в субботниках по 
благоустройству территории; 

-помощь в создании развивающей 

предметно- п                       р                о                 с                    т                     р             а                н                 с                   т                    в                е                      н                     н                   о                   й 

среды. 

2 раза в год 
 

Постоянно 

В управлении ДОО - участие в работе попечительского 

совета, родительского совета, Совета 
ДОО. 

По плану 

В просветительской 

деятельности, 

направленной на 

повышение 

педагогической 

культуры, расширение 

информационного поля 
родителей 

-наглядная информация (стенды, 

папки-передвижки, лэп-буки); 

-памятки; 

-создание странички на сайте ДОО; 

-консультации, семинары, семинары- 

практикумы, конференции; 

-родительские собрания; 

1 раз в квартал 

 
 

Обновление 

постоянно 

1 раз в месяц 

 

В воспитательно- 

образовательном 

процессе ДОО, 

направленном на 

установление 

сотрудничества и 

партнерских отношений 

с целью вовлечения 

родителей в единое 

образовательное 

пространство 

- Дни здоровья. 

- Недели творчества 

- Совместные праздники, 
развлечения. 

-Встречи с интересными людьми 

- Участие в творческих выставках, 

смотрах-конкурсах 

- Мероприятия с родителями в рамках 

проектной деятельности 

2 раза в год 

2 раза в год  

2 раза в год 

По плану 

По плану 
1 раз в квартал  

 

Постоянно по 

годовому плану 

Планируемые результаты работы с родителями (законными 

представителями): 

1) Родители (законные представители) своевременно и в полном объёме 

информированы: 

- о результатах первичного обследования ребенка с ЗПР; 

- о результатах педагогической диагностики; 

- о промежуточных достижениях ребенка; 

- о результатах итогового обследования, о реализации Программы. 
2) Родители (законные представители) являются активными участниками 

воспитательно-образовательного процесса, участвуя в образовательной 

деятельности, праздничных мероприятиях, конкурсах, проектах и т.д. 

3) Повышается компетентность родителей (законных представителей) в 

вопросах развития, оздоровления, обучения и воспитания ребенка с ЗПР. 

4) Улучшение и гармонизация семейных детско-родительских отношений. 

5) Родители (законные представители) являются активными участниками 
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инновационной деятельности детского сада по всем направлениям. 

 

2.9  Содержание образовательной деятельности по 

профессиональной коррекции нарушений развития 

обучающихся с 3ПP. 

Целью программы коррекционной работы: создание специальных условий 

обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные 

потребности обучающихся с ЗПР посредством индивидуализации и 

дифференциации образовательного процесса.  

Задачи:                                                                                                                        

- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, 

обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии, 

индивидуально-типологических особенностей познавательной деятельности, 

эмоционально-волевой и личностной сфер;  

- проектирование и реализация содержания коррекционно-развивающей работы в 

соответствии с особыми образовательными потребностями ребенка;  

- выявление и преодоление трудностей в освоении общеобразовательной и 

коррекционной программ, создание психолого-педагогических условий для более 

успешного их освоения.  

- формирование функционального базиса, обеспечивающего успешность 

когнитивной деятельности ребенка за счет совершенствования сенсорно-

перцептивной, аналитико-синтетической деятельности, стимуляции 

познавательной активности;  

- целенаправленное преодоление недостатков и развитие высших психических 

функций и речи;  

- целенаправленная коррекция недостатков и трудностей в овладении различными 

видами деятельности (предметной, игровой, продуктивной) и формирование их 

структурных компонентов: мотивационного, целевого, ориентировочного, 

операционального, регуляционного, оценочного;  

- создание условий для достижения детьми целевых ориентиров ДО на 

завершающих его этапах;  

- выработка рекомендаций относительно дальнейших индивидуальных 

образовательных маршрутов с учетом индивидуальных особенностей развития и 

темпа овладения содержанием образования;  

- осуществление индивидуально ориентированного психолого-педагогического 

сопровождения с учетом особенностей психофизического развития и 

индивидуальных возможностей обучающихся в соответствии с рекомендациями 

ПМПК и ППк.  
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Структурные компоненты образовательной деятельности по 

профессиональной коррекции нарушений развития обучающихся с ЗПР и 

алгоритм ее разработки:  

1. Диагностический модуль. Работа в рамках этого модуля направлена на 

выявление недостатков в психическом развитии, индивидуальных особенностей 

познавательной деятельности, речи, эмоционально-волевой сферы и особых 

образовательных потребностей обучающихся с ЗПР.  

     2.Коррекционно-развивающий модуль включает следующие направления:  

- коррекция недостатков и развитие двигательных навыков и психомоторики;  

    - предупреждение и преодоление недостатков в эмоционально-личностной,    

волевой и поведенческой сферах;  

- развитие коммуникативной деятельности;  

- преодоление речевого недоразвития и формирование языковых средств и 

связной речи;  

- подготовка к обучению грамоте, предупреждение нарушений чтения и 

письма;  

    - коррекция недостатков и развитие сенсорных функций, всех видов 

восприятия и формирование эталонных представлений;  

- коррекция недостатков и развитие всех свойств внимания и произвольной 

регуляции;  

- коррекция недостатков и развитие зрительной и слухоречевой памяти;  

   - коррекция недостатков и развитие мыслительной деятельности на уровне 

наглядно-действенного, наглядно-образного и словесно-логического мышления;  

- формирование пространственных и временных представлений;  

- развитие предметной и игровой деятельности;  

- формирование предпосылок к учебной деятельности во всех структурных 

компонентах;  

- стимуляция познавательной и творческой активности.  

3. Социально-педагогический модуль ориентирован на работу с родителями 

(законным представителям) и разработку вопросов преемственности в работе 

педагогических работников образовательных организаций.  

4. Консультативно-просветительский модуль предполагает расширение сферы 

профессиональной компетентности педагогических работников, повышение их 

квалификации в целях реализации АОП ДО по работе с детьми с ЗПР.  

В специальной поддержке нуждаются не только обучающиеся с ЗПР, но и их 

родители (законные представители). Одной из важнейших задач социально-

педагогического блока является привлечение родителей (законных 

представителей) к активному сотрудничеству, так как только в процессе 

совместной деятельности детского сада и семьи удается максимально помочь 

ребенку.  

Процесс коррекционной работы условно можно разделить на три этапа:  

а) на I этапе коррекционной работы основной целью является развитие 

функционального базиса для развития высших психических функций: 
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зрительных, слуховых, моторных функций и межсенсорных связей; стимуляция 

познавательной, речевой коммуникативной активности ребенка.   

     Преодолевая недостаточность сенсорных, моторных, когнитивных, речевых 

функций, необходимо создавать условия для становления ведущих видов 

деятельности: предметной и игровой. Особое значение имеет совершенствование 

моторной сферы, развитие двигательных навыков, общей и мелкой моторики, 

межсенсорной интеграции.  

 Обучающиеся с ЗПР поступают в группу компенсирующей направленности в 

старшем дошкольном возрасте, поэтому пропедевтический период необходим, но 

на него отводится меньше времени, поэтому работа ведется более интенсивно.  

Формирование психологического базиса для развития мышления и речи 

предполагает следующее. Включение ребенка в общение и в совместную 

деятельность с педагогическим работником и другими детьми, развитие 

невербальных и вербальных средств коммуникации. Обеспечение полноценного 

физического развития и оздоровление детского организма. Важно преодолевать 

недостатки в двигательной сфере, стимулировать двигательную активность, 

развивать моторный праксис, общую и мелкую моторику; чувство ритма, 

координационные способности.  

Одним из компонентов коррекционной работы является стимуляция и развитие 

ориентировочно-исследовательской и познавательной активности, 

непроизвольного внимания и памяти, совершенствование сенсорно-перцептивной 

деятельности и развитие всех видов восприятия, совершенствование предметно-

операциональной и предметно-игровой деятельностей. Уже на первом этапе 

особое внимание следует уделять развитию пространственных ориентировок, 

начиная с ориентировки в телесном пространстве.  

На начальном этапе коррекции стоит задача развития понимания 

обращенной речи и стимуляции коммуникативной активности с использованием 

вербальных и невербальных средств общения.  

б) на II этапе планируется целенаправленное формирование и развитие 

высших психических функций. Необходимыми компонентами являются:  

- развитие коммуникативной деятельности, создание условий для ситуативно-

делового, внеситуативно-познавательного общения. Совершенствование 

коммуникативной деятельности осуществляют все педагогические работники. 

Важно обеспечить полноценные эмоциональные контакты и сотрудничество с 

педагогическим работником и другими детьми. Важно помнить о формировании 

механизмов психологической адаптации в коллективе детей, формировании 

полноценных межличностных связей;  

- сенсорное воспитание и формирование эталонных представлений;  

- развитие зрительной и слухоречевой памяти;  

- развитие всех свойств внимания и произвольной регуляции деятельности;  

- развитие мыслительной деятельности во взаимосвязи с развитием речи:  

стимуляция мыслительной активности, развитие мыслительных операций на 

уровне наглядного и конкретно-понятийного, а также элементарного 

умозаключающего мышления;  
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- развитие всех сторон речи: ее функций и формирование языковых средств:  

усвоение лексико-грамматических категорий, развитие понимания сложных 

предложно-падежных конструкций, целенаправленное формирование языковой 

программы устного высказывания, навыков лексического наполнения и 

грамматического конструирования, связной диалогической и монологической 

речи;  

- целенаправленное формирование предметной и игровой деятельностей.  

      Развитие умственных способностей дошкольника происходит через овладение 

действиями замещения и наглядного моделирования в различных видах 

деятельности, поэтому это направление имеет особую важность.  

 В процессе работы не следует забывать о развитии творческих способностей.  

     С учетом того, что у ребенка с задержкой психомоторного и речевого развития 

ни один из видов деятельности не формируется своевременно и полноценно, 

необходимо целенаправленное развитие предметно-практической и игровой 

деятельности.  

 Общая задача всех участников коррекционно-педагогического процесса - 

формирование ведущих видов деятельности ребенка, их мотивационных, 

ориентировочно-операционных и регуляционных компонентов.  

      Развитие саморегуляции. Ребенка необходимо учить слушать инструкцию, 

адекватно действовать в соответствии с ней, замечать и исправлять свои ошибки, 

оценивать результат своей работы. Это будет способствовать формированию 

предпосылок для овладения учебной деятельностью на этапе школьного 

обучения.  

 Важным направлением является развитие эмоционально-личностной сферы, 

психокоррекционная работа по преодолению эмоционально-волевой незрелости, 

негативных черт формирующегося характера, поведенческих отклонений.  

в) на III этапе вся работа строится с ориентацией на развитие возможностей 

ребенка к достижению целевых ориентиров дошкольного образования и 

формирование значимых в школе навыков, основных компонентов 

психологической готовности к школьному обучению.  

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач:  

    1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения 

его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей 

его развития);  

2) оптимизации работы с группой обучающихся.  

При необходимости используется психологическая диагностика развития 

обучающихся (выявление и изучение индивидуально-психологических 

особенностей, обучающихся), которую проводят педагоги-психологи. В этом 

случае участие ребенка в психологической диагностике допускается только с 

согласия его родителей (законных представителей).  

Диагностическая работа занимает особое место в коррекционно-

педагогическом процессе, играет роль индикатора результативности 

оздоровительных, коррекционно-развивающих и воспитательно-образовательных 
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мероприятий. При этом диагностика не ориентирована на оценку достижения 

детьми целевых ориентиров дошкольного образования. Основная задача - 

выявить пробелы в овладении ребенком образовательным содержанием на 

предыдущих этапах, а также особенности и недостатки развития речи и 

познавательной деятельности, и на этой основе выстроить индивидуальную 

программу коррекционной работы. Диагностика является одним из эффективных 

механизмов адаптации образовательного содержания с учетом имеющихся у 

ребенка знаний, умений, навыков, освоенных на предыдущем этапе 

образовательной деятельности.  

Технология психолого-педагогического сопровождения обучающихся с 

ЗПР предполагает решение следующих задач в рамках диагностической работы:  

- изучение и анализ данных и рекомендаций, представленных в заключении 

психолого-медико-педагогической комиссии;  

- глубокое, всестороннее изучение каждого ребенка: выявление 

индивидуальных особенностей и уровня развития познавательной деятельности, 

эмоционально-волевой сферы, речи, запаса знаний и представлений об 

окружающем мире, умений и навыков в различных видах деятельности, 

присущих детям данного возраста;  

- с учетом данных психолого-педагогической диагностики определение причин 

образовательных трудностей и особых образовательных потребностей каждого 

ребенка, адаптация образовательного содержания и разработка коррекционной 

программы;  

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

обучающихся с ЗПР;  

- изучение динамики развития ребенка в условиях коррекционно-развивающего 

обучения, определение его образовательного маршрута;  

- в период подготовки ребенка к школьному обучению перед специалистами 

встает еще одна важная задача диагностики - определение параметров 

психологической готовности и рекомендация наиболее эффективной формы 

школьного обучения.  

Воспитатели в диагностической работе используют только метод наблюдения и 

анализируют образовательные трудности обучающихся, которые возникают у 

обучающихся в процессе освоения разделов образовательной программы, то есть 

решают задачи педагогической диагностики.  

Учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-психолог используют 

различные методы психолого-педагогической диагностики в рамках своей 

профессиональной компетентности.  

При обследовании предполагается использование апробированных методов 

и диагностических методик. Главным в оценке результатов является 

качественный анализ процесса деятельности ребенка, учет особенностей 

мотивации, программирования, регуляции, содержательной стороны 

деятельности и ее результатов. Анализ меры помощи педагогического работника, 

способности ребенка к переносу новых способов действий в измененные условия 

позволяет выявить особенности обучаемости обучающихся, что имеет значение 
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для построения индивидуальных и групповых программ коррекционно-

образовательной работы, выбора стиля и характера взаимодействия 

педагогических работников и ребенка.  

Диагностическая работа строится с учетом ведущей деятельности, поэтому при 

обследовании дошкольника важно определить уровень развития и выявить 

недостатки предметной и игровой деятельности.  

Индивидуальные образовательные потребности ребенка определяются с учетом 

показателей речевого, познавательного и личностного развития, выявленных при 

психолого-педагогическом обследовании.  

Результаты психолого-педагогической диагностики могут использоваться 

для решения задач психологического сопровождения и проведения 

квалифицированной коррекции развития обучающихся, а также позволят 

определить содержание образовательной работы с ребенком с учетом 

выявленных образовательных трудностей. 

Коррекционно-развивающая и профилактическая работа с детьми с 3ПP 

пронизывает все образовательные области, предусмотренные Стандартом. 

Содержание коррекционной работы определяется как с учетом возраста 

обучающихся, так (и прежде всего) на основе выявления их достижений, 

образовательных трудностей и недостатков в развитии. 

 
ФАОП 
ДО, п/п 

Образовательная область QR -код 

 

45.14.1 
 

Социально-коммуникативное 

развитие 

 

 

 

45.14.2 
 

Познавательное развитие 

                                                                                                                                                      

 

45.14.3 
 

Речевое развитие 

 

 

 

45.14.4 
 

Художественно-эстетическое 

развитие 

 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%A1%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE-%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BC%D1%83%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B5-%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%B5_%D0%9F%D0%9A%D0%A0%D0%A0_%D0%97%D0%9F%D0%A0.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%9F%D0%BE%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5-%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%B5_%D0%9F%D0%9A%D0%A0%D0%A0_%D0%97%D0%9F%D0%A0.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%A0%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B5-%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%B5_%D0%9F%D0%9A%D0%A0%D0%A0_%D0%97%D0%9F%D0%A0.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%A5%D1%83%D0%B4%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE-%D1%8D%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5-%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%B5_%D0%9F%D0%9A%D0%A0%D0%A0_%D0%97%D0%9F%D0%A0.pdf
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45.14.5 
 

Физическое развитие (за 

исключением занятий в бассейне, 

катания на лыжах и коньках, езды на 

велосипеде) 

 

 

 

Коррекционная работа направлена на обеспечение коррекции 

когнитивных нарушений, оказание детям квалифицированной помощи в 

освоении Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей и особых образовательных потребностей. 

В МАДОУ МО г. Краснодар «Детский сад № 216» создан и 

функционирует ППк (психолого-педагогический консилиум). Включает три 

направления деятельности. 
1. Диагностико-консультативное направление в условиях ППк. 

Первичное обследование ребенка разными специалистами является 

первым этапом сопровождения. В период комплектования специальных 

(компенсирующих) групп учитель-дефектолог проводит скрининговое 

обследование для определения соответствия уровня когнитивного развития 

ребёнка норме. Если у ребенка отмечаются сочетанные нарушения, то 

проводится более глубокое диагностическое обследование. Для проведения 

этой диагностики необходимо согласие родителей (законных 

представителей). Последнее оформляется документально в виде договора с 

родителями о согласии или несогласии на психолого-педагогическое 

обследование и коррекционную работу с ребенком. Обследование 

проводится индивидуально с учетом реальной психофизической нагрузки 

на ребёнка. Первый этап заканчивается составлением индивидуальных 

заключений всеми специалистами консилиума при направлении ребёнка на 

обследование в ПМПК ГБУ «Центр диагностики и консультирования» КК. 

В соответствии с принципом индивидуально-коллегиального 

обследования после проведения обследований специалисты проводят 

коллегиальное обсуждение полученных результатов. Это обсуждение 

можно рассматривать в качестве второго этапа деятельности консилиума. 

По результатам обследования ребенка проводится краткое совещание 

всех специалистов ППк. Родители (законные представители) присутствуют 

по желанию, ребенок при этом не присутствует. Каждый специалист кратко 

докладывает свое заключение, высказывает мнение о возможном прогнозе 

развития ребенка в различных ситуациях (как благоприятных, так и 

негативных), предлагает собственный вариант образовательного маршрута. 

На заседании ППк ведущий специалист, по представленным заключениям, 

составляет коллегиальное заключение ППк, и систематизирует 

рекомендации. 

После завершения коллегиального обсуждения представитель ППк 

(им может быть как учитель-дефектолог, так и любой другой член ППк) 

знакомит родителей (законных представителей) с коллегиальным 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%A4%D0%B8%D0%B7%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5-%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%B5_%D0%9F%D0%9A%D0%A0%D0%A0_%D0%97%D0%9F%D0%A0.pdf


48  

заключением и рекомендациями в форме, доступной для их понимания, но 

в то же время профессионально обоснованно. 

При направлении ребёнка на ПМПК родителям (законным 

представителям) выдается характеристика ППк ДОО. После 

дополнительного обследования ребенка родитель (законный представитель) 

предоставляет в ДОО выписку из протокола ПМПк ГБУ «Центр 

диагностики и консультирования» КК с рекомендациями специалистов. 

 
2. Диагностико-коррекционное направление в условиях ППк. 

Педагоги ДОО, получив выписку из протокола  ПМПк ГБУ «Центр 

диагностики и консультирования» КК с рекомендациями специалистов 

проводят углубленную диагностику, что является следующим, третьим 

этапом его деятельности в условиях ППк. Составляется индивидуальный 

образовательный маршрут на каждого ребенка, и заводятся 

соответствующие документы, в которых отражается ход коррекционной 

работы. 

Основные направления коррекционной работы по программе 

индивидуального сопровождения ребенка являются: 

-развитие высших психических функций; 

-развитие крупной и мелкой моторики; 

-снижение уровня тревожности, агрессии, страхов; 

-сопровождение семьи; 

-сопровождение педагогов группы ЗПР 

Диагностика динамического развития проводится 3 раза в год: сентябрь, 

январь, май. 

3. Консультативное направление в структуре комплексного 

сопровождения детей 

Основной задачей   консультирования   родителей   является   помощь   в   

осознании проблемы ребёнка, своей роли в его развитии, принятие и использо-

вание информации в интересах ребёнка. Важно, чтобы помощь детям со сторо-

ны родителей была своевременной, адекватной и имела коррекционно-разви-

вающую направленность. 

 
 

2.10 Рабочая программа воспитания. 

2.10.1 Целевой раздел 

 

Программа воспитания основана на воплощении национального 

воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 

нравственное (идеальное) представление о человеке. 

В основе процесса воспитания обучающихся в ДОО лежат 

конституционные и национальные ценности российского общества. 

Целевые ориентиры рассматриваются как возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника 

ДОО и с базовыми духовно-нравственными ценностями. 
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Основные направления воспитательной работы ДОО. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе 

социального направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического 

направления воспитания. 

Цели, задачи и принципы Программы 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие дошкольников с ОВЗ 

и создание условий для их позитивной социализации на основе базовых 

ценностей российского общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим 

людям, себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанных обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в 

соответствии с базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, 

принятыми в обществе. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода на 

основе планируемых результатов достижения цели воспитания и с учетом 

психофизических особенностей обучающихся. 

Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной 

работы. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, 

трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой 

культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, рационального 

природопользования; 

принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и 

смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных 

отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и 

взаимное уважение; 

принцип общего культурного образования: воспитание основывается на 

культуре и традициях России, включая культурные особенности региона; 

принцип следования нравственному примеру: пример как метод 

воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к 

открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, 
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обеспечить возможность выбора при построении собственной системы 

ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность 

следования идеалу в жизни; 

принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных 

интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму 

безопасности и безопасного поведения; 

принцип совместной деятельности ребенка и педагогического 
работника: значимость совместной деятельности педагогического работника и 

ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при 

котором все обучающиеся, независимо от их физических, психических, 

интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, 

включены в общую систему образования. 

Принципы реализуются в укладе ДОО, включающем воспитывающие 

среды, общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

Уклад образовательной ДОО опирается на базовые национальные ценности, 

содержащие традиции региона и ДОО, задающий культуру поведения сообществ, 

описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и 

социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы ДОО распорядка 

дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО, способствует 

формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми участниками 

образовательных отношений. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, 

духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами и 

практиками, и учитывает психофизических особенностей обучающихся. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность 

и структурированность. 

Общности (сообщества) ДОО: 

1. Профессиональная общность включает в себя устойчивую систему 

связей и отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, 

реализуемых всеми сотрудниками ДОО. Сами участники общности должны 

разделять те ценности, которые заложены в основу Программы. Основой 

эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Педагогические работники должны: 
-быть примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

-мотивировать обучающихся к общению друг с другом, поощрять даже 

самые незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

-поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы обучающихся принимала общественную 

направленность; 

-заботиться о том, чтобы обучающиеся непрерывно приобретали опыт 
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общения на основе чувства доброжелательности; 

-содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 

проявлять чуткость к другим детям, побуждать обучающихся сопереживать, 

беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему другому ребенку; 

-воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество других детей (организованность, общительность, отзывчивость, 

щедрость, доброжелательность); 

-учить обучающихся совместной деятельности, насыщать их жизнь 

событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

-воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

         Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 

уклада. 

        Культура поведения взрослых в ДОО направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. 

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная 

обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов  - это 

необходимые условия нормальной жизни и развития детей. Воспитатель должен 

соблюдать кодекс норм профессиональной этики поведения (Кодекс 

профессиональной этики педагогических работников ДОО, разработан на 

основании положений Конституции Российской Федерации, Федерального закона 

от 29 декабря 2012 № 273- ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Указа 

Президента Российской Федерации от 7 мая 2012 г. № 597 «О мероприятиях по 

реализации государственной социальной политики» и иных нормативных 

правовых актов Российской Федерации.) 

- Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех 

педагогических работников членов семей обучающихся, которых связывают не 

только общие ценности, цели развития и воспитания обучающихся, но и уважение 

друг к другу. Основная задача: объединение усилий по воспитанию ребенка в 

семье и в ДОО. 

2. Детско-взрослая общность: характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, 

отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, 

ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и 

нормам, которые вносят педагогические работники в общность, а затем эти нормы 

усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. 

В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в 

зависимости от решаемых воспитательных задач. 

3. Детская общность: общество других детей является необходимым 

условием полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно 

приобретает способы общественного поведения, под руководством воспитателя 
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учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать 

поставленной цели. Чувство приверженности к группе других детей рождается 

тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как 

он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Особенности обеспечения возможностей разновозрастного 

взаимодействия детей: 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности. В ДОО должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка 

как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения 

со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт 

послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и 

традициям. Отношения с младшими - это возможность для ребенка стать 

авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания 

заботы и ответственности. 

В МАДОУ МО г. Краснодар «Детский сад № 216» такая возможность у 

воспитанников реализуется в проектной деятельности: группы разного возраста и 

разной направленности взаимодействуют при реализации общесадовских и 

межгрупповых проектов (совместные мероприятия, конкурсы, выставки,  

различные соревнования, акции и другое). 

Культура поведения педагогического работника в ДОО направлена на 

создание воспитывающей среды как условия решения возрастных задач 

воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, 

спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов 

являются необходимыми условия нормальной жизни и развития обучающихся. 

Социокультурным контекстом является социальная и культурная среда, в 

которой человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда 

оказывает на идеи и поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно- 

содержательной основе Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной 

составляющей воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, 

конфессиональные и региональные особенности и направлен на формирование 

ресурсов воспитательной программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение 

социального партнерства образовательной ДОО. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности как субъекта образовательных отношений в Программе 

воспитания. 

Деятельности и культурные практики в ДОО 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности 

дошкольника, обозначенных в Стандарте. В качестве средств реализации цели 

воспитания могут выступать следующие основные виды деятельности и 

культурные практики: 

-предметно-целевая (виды деятельности, организуемые педагогическим 
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работником, в которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой 

деятельности, способы ее реализации совместно с родителям (законным 

представителям); 

-культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым 

ребенком инструментального и ценностного содержаний, полученных от 

педагогического работника, и способов их реализации в различных видах 

деятельности через личный опыт); 

-свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная 

самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые 

устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на основе 

усвоенных ценностей). 

Требования к планируемым результатам освоения Программы 

воспитания 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но 

деятельность воспитателя нацелена на перспективу развития и становления 

личности ребенка. Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде 

целевых ориентиров, представленных в виде обобщенных портретов ребенка к 

концу  дошкольного возраста. Основы личности закладываются в дошкольном 

детстве, и, если какие-либо линии развития не получат своего становления в 

детстве, это может отрицательно сказаться на гармоничном развитии человека в 

будущем. 

На уровне ДОО не осуществляется оценка результатов воспитательной 

работы в соответствии со Стандартом, так как «целевые ориентиры основной 

образовательной программы дошкольного образования не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями обучающихся». 
 

Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся 

дошкольного возраста (до 8 лет) 

 

 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

 

 
Направления 

воспитания 

Ценности Показатели 

 

Патриотическое 
 

Родина, природа 
Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране, испытывающий 

чувство привязанности к родному дому, семье, 
близким людям. 
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Социальное 
 

Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий ценности 

семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку, проявляющий задатки 

чувства долга: ответственность за свои действия 

и поведение; принимающий и уважающий 

различия между людьми. Освоивший основы 

речевой культуры. Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника,  способный 

взаимодействовать с педагогическим 

работником и другими детьми на основе общих 
интересов и дел. 

 

Познавательное 
 

Знания 
Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, 

в том числе творческом, проявляющий 

активность, самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании, обладающий первичной 

картиной мира на основе традиционных 
ценностей российского общества. 

 
 

Физическое и 

оздоровительное 

 
 

Здоровье 

Владеющий основными навыками личной и 

общественной          гигиены, стремящийся 

соблюдать правила безопасного поведения в 

быту, социуме (в том числе в цифровой среде), 

природе. 

 

Трудовое 
 

Труд 
Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности, проявляющий 

трудолюбие при выполнении поручений и в 
самостоятельной деятельности. 

 

Этико- 

эстетическое 

 

Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве, стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности, обладающий зачатками 

художественно-эстетического вкуса. 

 

2.10.2 Содержательный раздел 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми с 

ОВЗ дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в 

Стандарте, одной из задач которого является объединение воспитания и обучения 

в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества: 

-социально-коммуникативное развитие; 

-познавательное развитие; 
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-речевое развитие; 

-художественно-эстетическое развитие; 

-физическое развитие. 
Ценности воспитания соотнесены с направлениями воспитательной работы. 

Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой деятельность по 

пяти образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком 

базовых ценностей в целостном образовательном процессе. 

Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 
 

ФАОП ДО, п/п QR -код 

 
п. 49.2 

 

 

 

В воспитании детей используются следующие вариативные формы 

взаимодействия: 

 
Совместная деятельность Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность детей 

Патриотическое направление воспитания 

Дидактические, сюжетно-ролевые, 

подвижные, совместные с 

воспитателем игры, игры- 

драматизации, игровые задания, 

игры- импровизации, 

чтение художественной литературы, 

беседы, рисование 

Рассказ и показ 

воспитателя, беседы, 

поручения, 

обсуждение 

естественно 

возникающих 

ситуаций. 

Сюжетно-ролевые, 

подвижные и народные 

игры, инсценировки, 

рассматривание 

иллюстраций, 

фотографий, 

рисование, лепка. 

Социальное направление воспитания 

Игры-занятия, сюжетно-ролевые 

игры, театрализованные игры, 

подвижные игры, народные игры, 

дидактические игры, подвижные 

игры, настольно-печатные игры, 

чтение художественной литературы, 

досуги, праздники, активизирующее 

игру проблемное общение 

воспитателей с детьми. 

Рассказ и показ 

воспитателя, 

беседы, поручения, 

использование 

естественно 

возникающих 

ситуаций. 

Самостоятельные игры 

различного вида, 

инсценировка знакомых 

литературных 

произведений, 

кукольный театр, 

рассматривание 

иллюстраций, 

сюжетных картинок. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-в-ФАОП-ДО-для-ТНР.-Отдельн-стр.pdf
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Занятия, игровые упражнения, 

индивидуальная работа, игры-забавы, 

игры-драматизации, досуги, 

театрализации, беседы, разыгрывание 

сюжета, упражнения подражатель-

ного и имитационного характера, 

активизирующее общение педагога с 

детьми, работа в книжном уголке, 

чтение литературы с рассматриванием 

иллюстраций и тематических 

картинок, использование информа-

ционно- компьютерных технологий и 

технических средств обучения 

(презентации, видеофильмы, мульт-

фильмы), трудовая деятельность , 

игровые тренинги, составление 

историй, рассказов, творческое зада-

ние, обсуждение, игровые ситуации, 

пространственное моделирование, 

работа в тематических уголках, целе-

вые прогулки, встречи с представи-

телями ГИБДД. 

Во всех режимных 

моментах: 

утренний прием, 

утренняя гимнастика, 

приемы пищи, 

занятия, 

самостоятельная 

деятельность, 

прогулка, 

подготовка ко сну, 

дневной сон. 

Игры-забавы дидакти-

ческие игры подвиж-

ные игры сюжетно-

ролевые игры   рас-

сматривание иллю-

страций и темати-

ческих картинок 

настольно-печатные 

игры творческая 

деятельность 

Трудовое направление воспитания 

Разыгрывание игровых ситуаций, Утренний приём, Дидактические игры, 

игры-занятия, игры-упражнения, завтрак, занятия, настольные игры, 

занятия по ручному труду, игра, одевание на сюжетно-ролевые игры, 

дежурства, экскурсии, прогулку, прогулка, игры бытового 

поручения, показ, объяснение, возвращение с характера, 

личный пример педагога, прогулки, обед, народные игры, 

коллективный труд: труд рядом, подготовка ко сну, изготовление игрушек 

общий труд, огород на окне, труд в подъём после сна, из бумаги, и природного 

природе, работа в тематических полдник, игры, материала, 

уголках, праздники, досуги, подготовка к вечерней рассматривание 

экспериментальная деятельность, прогулке, иллюстраций, 

трудовая мастерская. вечерняя прогулка фотографий, картинок, 
  самостоятельные игры, 
  игры инсценировки, 
  продуктивная 
  деятельность, ремонт 

  книг 

Этико-эстетическое направление воспитания 

Игры-занятия, сюжетно-ролевые Рассказ и показ Самостоятельные игры 

игры, театрализованные игры, воспитателя, различного вида, 

подвижные игры, народные игры, беседы, поручения, инсценировка 

дидактические игры, подвижные использование знакомых литературных 

игры, настольно-печатные игры, естественно- произведений, 

чтение художественной литературы, возникающих кукольный театр, 
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досуги, праздники, активизирующее ситуаций. рассматривание 

игру проблемное общение  иллюстраций, 

воспитателей с детьми.  сюжетных картинок. 

 

Особенностью реализации воспитательного процесса в аспекте воспитания 

является взаимодействие с социальными партнерами. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства в ДОО 

предусматривает следующие позиции: 

 
Социальный 

партнер 

Содержание работы 

Департамент образования администрации 

муниципального образования город 

Краснодар 

Методическое сопровождение, участие в 
методических мероприятиях на районном 

уровне 

Муниципальное казённое учреждение 
«Краснодарский научно-методический 

центр» 

Методическое сопровождение, участие в 

методических мероприятиях на 

муниципальном уровне 

Центр диагностики и консультирования 

Краснодарского края 

Взаимодействие по вопросам 

комплектования групп, отслеживания 

динамики и уточнение образовательных 

маршрутов детей с ЗПР. 

МБОУ СОШ № 71 г. Краснодара  Обеспечение преемственности в 

образовании. 

Проектная  деятельность,  экскурсии, 
совместные праздники и развлечения, 

акции. 

Детская библиотека им. С.Я. Маршака Тематические занятия. 

Совместные мероприятия. 

Экскурсии. 

ГБУЗ «Городская поликлиника № 5 

города Краснодара» 
Обеспечение медицинского обслуживания 

воспитанников, совместное планирование 

оздоровительно-профилактических 

мероприятий. 
Отдел пропаганды ГИБДД Проведение сотрудниками бесед, 

мероприятий, занятий с детьми в детском 
саду по предупреждению ДДТП. 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся с ОВЗ в процессе реализации Программы воспитания 

Необходимость взаимодействия педагогов с родителями традиционно 

признается важнейшим условием эффективности воспитания детей. 

Более того, в соответствии со Стандартом сотрудничество с родителями 

является одним из основных принципов дошкольного образования. 

Нельзя забывать, что личностные качества (патриотизм, 

доброжелательность, сострадание, чуткость, отзывчивость) воспитываются в 



58  

семье, поэтому участие родителей в работе ДОО, в совместных с детьми 

мероприятиях, их личный пример – все это вместе дает положительные 

результаты в воспитании детей, приобщении к социокультурным нормам. 

Поэтому активное включение родителей в единый совместный 

воспитательный процесс позволяет реализовать все поставленные задачи и 

значительно повысить уровень партнерских отношений. 

Цель взаимодействия: объединение усилий педагогов ДОО и семьи по 

созданию условий для развития личности ребенка на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и правил, принятых в российском обществе. 

Задачи: 

1. Повысить компетентность родителей в вопросах развития личностных 

качеств детей дошкольного возраста. 

2. Оказать психолого-педагогической поддержку родителям в воспитании 

ребенка. 

3. Объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников 

посредством совместных мероприятий. 

Основные формы и содержание работы с родителями: 
1.Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, 

выявления образовательных потребностей и запросов родителей. Способствует 

установлению контактов, а также для согласования воспитательных воздействий 

на ребенка. 

2. Консультации. Это самая распространенная форма психолого- 

педагогической поддержки и просвещения родителей. Проводятся 

индивидуальные и групповые консультации по различным вопросам воспитания 

ребенка. Активно применяются консультации-презентации с использованием 

ИКТ-технологий. 

3. Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой 

педагог знакомит с практическими действиями решения той или иной задачи. В 

результате у родителей формируются педагогические умения по различным 

вопросам воспитания детей. 

4. Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение 

предъявленной темы. Участники обмениваются мнением друг с другом, 

предлагают свое решение вопроса. 

5. Проектная деятельность. Технология. Которая позволяет объединить в 

единой деятельности всех участников образовательных отношений, решать 

специфические задачи коррекционно-развивающего обучения. 

6. «Обратная связь с родителями». В детском саду организована 

дистанционная форма сотрудничества ДОО с родителями. Взаимодействие 

происходит в социальных сетях, через официальный сайт детского сада, блоги 

педагогов и специалистов. Такая форма общения позволяет родителям уточнить 

различные вопросы, пополнить педагогические знания, обсудить проблемы. 

7. Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. Ежемесячно 

проводятся совместные с родителями мероприятия, которые включают в общее 

интересное дело всех участников образовательных отношений. Тем самым 
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оптимизируются отношения родителей и детей, родителей и педагогов, педагогов 

и детей. 

8. Родительские собрания. Посредством собраний координируются 

действия родительской общественности и педагогического коллектива по 

вопросам обучения, воспитания, оздоровления и развития детей. 

9. Наглядная информация, размещенная на официальном сайте МАДОУ 

МО г. Краснодар «Детский сад № 216», в социальной сети, в группах детского сада и 

на информационных стендах для родителей (законных представителей), хорошо 

зарекомендовала себя как форма педагогического просвещения родителей 

(законных представителей) детей. Здесь помещаются краткие тексты на 

педагогические темы, консультации, ответы на вопросы родителей, фотографии, 

отражающие жизнь детей в детском саду и в семье, детские работы, списки 

рекомендуемой детской и педагогической литературы, нормативно правовые 

документы Российского законодательства. Наглядная информация для родителей 

воспитанников освещает следующие вопросы: воспитание детей в труде, в игре, 

средствами художественной литературы; роль примера родителей, семейных 

традиций, семейных взаимоотношений; знакомство детей с окружающей жизнью, 

воспитание патриотических чувств и другое. 

 
2.10.3 Организационный раздел 

Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 

Программа воспитания обеспечивает формирование социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий ее реализации, 

включающих: 

- обеспечение воспитывающей личностно развивающей предметно- 

пространственной среды,  учитывающей психофизические особенности 

обучающихся с ОВЗ; 

- оказание психолого-педагогической помощи, консультирование и 

поддержка родителей (законных представителей) по вопросам воспитания; 

- создание уклада ДОО, отражающего сформированность в ней готовности 

всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными 

принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно 

значимые виды совместной деятельности. Уклад ДОО направлен на сохранение 

преемственности принципов воспитания с уровня ДО на уровень НОО; 

- современный уровень материально-технического обеспечения Программы 

воспитания, обеспеченности методическими материалами и средствами обучения 

и воспитания; 

- наличие профессиональных кадров и готовность педагогического 

коллектива к достижению целевых ориентиров Программы воспитания; 

- учет индивидуальных и групповых особенностей детей дошкольного 

возраста, в интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, 

физических, психологических, национальных и пр.). 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 
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образовательных отношений, учитывает специфику и конкретные формы 

организации распорядка дневного, недельного, месячного, годового цикла жизни 

Организации. 

Для реализации Программы воспитания уклад должен целенаправленно 

проектироваться командой Организации и быть принят всеми участниками 

образовательных отношений. 

Уклад и ребенок с ОВЗ определяют особенности воспитывающей среды. 

Воспитывающая среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые 

ориентиры. Воспитывающая среда - это содержательная и динамическая 

характеристика уклада, которая определяет его особенности, степень его 

вариативности и уникальности. 

Уклад ДОО: 
Цель и смысл деятельности 

ДОО, её миссия 

Цель и смысл деятельности ДОО - педагогическое 

сопровождение личностного развития, национально-

гражданской идентификации, социализации и 

самоопределения ребенка. 

Миссия ДОО - сплочение, укрепление социальной 

солидарности, повышении доверия ребенка к жизни, 

согражданам, обществу, настоящему и будущему малой 

родины, своего региона, Российской Федерации. 

Принципы жизни и 

воспитания в ДОО 

- Принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья 

человека, прав и свобод личности, свободного развития 

личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, 

правовой культуры, бережного отношения к природе и 

окружающей среде, рационального 

природопользования; 

- Принцип ценностного единства и совместности: 

единство ценностей и смыслов воспитания, разделяемых 

всеми участниками образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение; 

- Принцип общего культурного образования: 

Воспитание основывается на культуре и традициях 

России, включая культурные особенности региона; 

- Принцип следования нравственному примеру: 

пример как метод воспитания позволяет расширить 

нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому 

внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную 

рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных 

отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни; 

- Принцип безопасной жизнедеятельности: 

защищенность важных интересов личности от 

внутренних и внешних угроз, воспитание через призму 

безопасности и безопасного поведения; 

- Принцип совместной деятельности ребенка и 

взрослого: значимость совместной деятельности 

взрослого и ребенка на основе приобщения к 
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культурным ценностям и их освоения; 

- Принцип инклюзивности: организация 

образовательного процесса, при котором все дети, 

независимо от их физических, психических, 

интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и 

иных особенностей, включены в общую систему 

образования. 

Данные принципы реализуются в укладе ДОО. 

Образ ДОО, его особенности, 

символика, внешний имидж 

ДОО находится в  микрорайоне, где много новостроек. 

Здесь  проживают люди из разных регионов, разных рас, 

с разными традициями, вероисповеданием.   ДОО 

создаёт условия для комфортного пребывания и 

развития всех воспитанников, способствует 

формированию дружбы и взаимопонимания между 

детьми. 

Образ, символика: «Детский кораблик» (кораблик, 

плывущий по волнам детства). 

Значение: Это увлекательное путешествие по сказочной 

стране       «Детства» на необычном корабле навстречу 

интересным приключениям, чудесам-открытиям. 

Девиз ДОО: На гребне волны 

                      Наш кораблик плывет 

                      В мир детства и знаний 

                      Детей он ведет! 

Отношение к 

воспитанникам, их 

родителям (законным 

представителям), 

сотрудникам и партнерам 

ДОО 

Воспитатель по отношению к воспитанникам, их 

родителям, сотрудникам и партнерам соблюдает кодекс 

нормы профессиональной этики и поведения: 

 всегда выходит навстречу и приветствует родителей 

и детей первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им 

оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них 

ответственность за поведение детей в детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается 

повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и 

сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, 

сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в 

отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать 

сложившуюся обстановку и в то же время  

не торопиться с выводами о поведении и способностях 

воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой 

тон в отношениях с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким 

отношением к воспитанникам; 
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 знание возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя 

детского сада. 

Ключевые правила ДОО  Мы принимаем любого ребенка, независимо от его 

внешнего вида, состояния здоровья или 

поведенческих особенностей; 

 Мы строим воспитательный процесс с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей 

ребенка; 

 В совместной деятельности детей со взрослым мы 

стараемся раскрыть личностный потенциал каждого 

ребенка; 

 Дети являются полноправными участником 

воспитательного процесса наравне со взрослыми. 

Традиции и ритуалы, особые 

нормы этикета в ДОО 

(достигаемые ценности 

воспитания) 

Поднятие флага Российской Федерации, Краснодарского 

края, города Краснодара (по понедельникам). 

Речёвки (спортивные праздники, турслеты). 

Линейки (открытие и закрытие месячника оборонно-

массовой работы к 23 февраля). 

Ежедневные ритуалы (приветствие, прощание). 

Еженедельный ритуал «Я звезда». 

Ритуал «С днем рождения!» (в день рождения каждого 

воспитанника). 

Традиция: Выпускники высаживают на память деревья, 

кусты или многолетние цветы с памятными табличками. 

Акции: «Пусть будет мой сад красивым!», «Каждому 

ребенку – безопасное кресло», «Покормите птиц зимой», 

«Не рубите елочку». 

Турслеты  весенний и осенний на территории детского 

сада». 

День Нептуна, День рождения детского сада, День 

знаний, День здоровья, Осенняя ярмарка, Зимняя 

спортивный праздник,  Новый год, Прощание с Елочкой, 

Масленица, 8 Марта, День Победы, Выпускной бал, 

День защиты детей.  

Особенности РППС, 

отражающие образ и 

ценности ДОО 

На территории ДОО имеется лесопарковая зона для 

свободных игр детей, проведения тематических 

прогулок, турслетов. 

Оборудована метеостанция, где проводятся наблюдения 

за направлением и силой ветра, за облаками, осадками 

(дождь, снег), осуществляют измерение толщины 

снегового покрова, температуры воздуха. Организуется 

опытническая деятельность воспитанников. 

Детский автогородок оформлен на большой просторной 

территории. Размечены пешеходные переходы и 

дорожки, имеются аккумуляторные машины, светофор, 

дорожные знаки (знакомство с профессиями). 

В помещении оформлен «кубанский уголок». Это 

интерьер кубанского двора: хата, двор с домашними 

животными, казак с казачкой (плоскостные фигуры). 
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Воспитанники знакомятся с региональными 

особенностями края. 

Коридоры детского сада оформлены детскими 

развивающими тактильными панелями. Это позволяет 

совершенствовать мелкую моторику, формировать 

сенсорные эталоны, задачи по формированию 

элементарных математических представлений. 

В группах оформлены уголки для использования в 

работе с детьми технологии «Я – звезда». Дети 

рассказывают о своих увлечениях, достижениях и 

традициях семьи. 

В группах в течение года ведется работа в рамках 

проекта «Огород на подоконнике». Дети выращивают в 

течение года зелень, лук, горох,  рассаду для огорода. 

Ведут наблюдения, организуют труд в природе. Имеют 

возможность наблюдать циклы роста растений от 

семени до плода, организовать труд в природе. 

Социокультурный контекст, 

внешняя социальная и 

культурная среда ДОО 

(учитывает этнокультурные, 

конфессиональные и 

региональные особенности) 

Участие представителей библиотеки, музыкальной 

школы, школы, медицинского университета, историко-

археологического музея в проведении акций 

воспитательной направленности. Проведение на базе 

детского сада различных мероприятий, событий и акций 

воспитательной направленности. Реализация различных 

проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными 

представителями) специалистами социо-культурных 

учреждений. 

 

         Воспитывающая среда ДОО 

 
Условия для формирования 

эмоционально-ценностного 

отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим 

людям, себе 

 Распределение ролей в группе, знакомство с 

образами дружбы в фольклоре и детской литературе, 

примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в 

различных видах деятельности.  

 Проявление милосердия и заботы о младших и 

слабых членах группы.  

 Анализ поступков самих детей в группе в различных 

ситуациях.   

 Воспитание навыков, необходимых для жизни в 

обществе: эмпатии (сопереживания), 

коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения 

соблюдать правила. 

 Развитие способности поставить себя на место 

другого как проявление личностной зрелости и 

преодоление детского эгоизма 

Условия для обретения 

ребёнком первичного опыта 

деятельности и поступка в 

соответствии с 

 Воспитание морально-волевых качеств (честности, 

решительности, смелости, настойчивости и др.). 

 Поддержание у детей желания помогать малышам 

безопасно вести себя в помещении и на прогулке, 
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традиционными ценностями 

российского общества 

бережно относиться к ним. 

 Воспитание привычки к доступному для ребенка 

напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи. 

 Приучение ребенка к поддержанию элементарного 

порядка в окружающей обстановке, поощрение 

трудолюбия при выполнении поручений и в 

самостоятельной  

 деятельности. 

Условия для становления 

самостоятельности, 

инициативности и 

творческого взаимодействия 

в разных детско-взрослых и 

детско-детских общностях, 

включая разновозрастное 

детское сообщество 

 Поощрение проявления ребенком 

самостоятельности, позиции «Я сам!». 

 Посильное участие детей в ситуациях 

самообслуживания. 

 Поддержание стремления к самостоятельности в 

самообслуживании, в быту, в игре, в продуктивных 

видах деятельности. 

 Воспитание навыков организации своей работы, 

формирование элементарных навыков планирования. 

 

Воспитательный процесс в ДОО строится на следующих принципах: 

- неукоснительное соблюдение законности и прав семьи ребенка, 

соблюдения конфиденциальности информации о ребенке и его семье, приоритета 

безопасности ребенка; 

- создание психологически комфортной среды для каждого ребенка и 

взрослого, без которой невозможно конструктивное взаимодействие детей, их 

семей, и педагогических работников; 

- системность и целенаправленность воспитания как условия его 

эффективности. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

- «от взрослого», который создает предметно-образную среду, 

способствующую воспитанию необходимых качеств; 

- «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой 

формируются нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка 

в ходе специально организованного педагогического взаимодействия ребенка и 

взрослого, обеспечивающего достижение поставленных воспитательных целей; 

- «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт 

деятельности, в особенности – игровой.  

Взаимодействия педагогического работника с детьми с ОВЗ.  

События ДОО. 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в 

которой активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного 

опыта переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, 

каждая ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком 

совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот процесс 

происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он 

должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие это спроектированная взрослым образовательная 
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ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл 

реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач 

воспитания. Событием может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней 

встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые 

проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные 

события проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной 

работы ДОО, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в МАДОУ МО г. Краснодар «Детский сад № 216» 

возможно в следующих формах: 

- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности 

(экскурсии, совместные детей со взрослыми мероприятия, построение 

эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры и др.); 

- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, детьми-

ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных 

практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, 

культурных традиций народов России; 

- создание творческих детско-взрослых проектов. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. 

Это помогает каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей 

группе и спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с 

каждым ребенком. 

Традиционными событиями ДОО стали: 

- «День знаний», «День защиты детей», «День рождения детского сада», 

«День Нептуна», «День Победы»; 
- воспитательно-образовательный проект «Мойдодыр», «Спорт в моей 

семье»; «Наследники  Победы»; 

- экологические акции «Сохраним природу вместе», «Покормите птиц 

зимой»,  «Пусть будет мой детский сад самым красивым!»; 

- патриотические акции «Красная гвоздика» (расклеивание листовок в 

домах, где живут дети, об освобождении Краснодара), «Письмо солдату», «Окна 

Победы», «Гордимся Армией России»; 

-спортивные соревнования взрослых и детей, приуроченные ко Дню 

Защитника Отечества, «Мы туристы-непоседы»; 

- музыкальные развлечения и праздники «Осеннее развлечение», «День 

матери», «Новогодняя сказка», «Масленица», «8 Марта», «День Защитника 

Отечества», «День  Победы», «Выпускной бал». 

Организация развивающей предметно-пространственной среды. 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда (далее – 

РППС) отражает специфику ОО и включает: 

-оформление помещений; 
-оборудование; 

-игрушки; 
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-также игры и игровые пособия с учетом специфики детей с ЗПР. 

РППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, 

способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и 

организации. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и 

другие особенности социокультурных условий, в которых находится организация. 

Среда является экологичной, природосообразной и безопасной. 
Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной 

деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также 

отражает ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей 

воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.) Результаты 

труда ребенка отражены и сохранены в среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями региональной культурной традиции. Вся 

среда дошкольной организации должна быть гармоничной и эстетически 

привлекательной. 

Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам 

воспитания детей дошкольного возраста. 

Созданная в группах и на участках ДОО развивающая предметно- 

пространственная образовательная среда обеспечивает доступ к объектам 

природного характера: побуждает к наблюдениям на участке детского сада 

(постоянным и эпизодическим) за ростом растений, к совместному с 

воспитателями участию в элементарном труде, проведению опытов и 

экспериментов с природным материалом. 

Развивающая предметно-пространственная среда ДОО организована как 

культурное пространство, оказывающее воспитывающее влияние на детей 

(изделия народного искусства, репродукции, портреты великих людей, предметы 

старинного быта и пр.). 

Пространство   групп    организовано    в    виде    хорошо разграниченных 

«центров», оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, 

игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все 

предметы центров доступны детям. 

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать 

интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает 

возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом 

индивидуальных особенностей детей. 
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Оснащение центров меняется в соответствии с тематическим 

планированием образовательного процесса. 

Во   группах оформлены: 
• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр 

средней и малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной 

подвижности в физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности 

на групповых участках, спортивной площадке, всей территории детского сада) в 

интеграции содержания образовательных областей «Физическое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие»; 

• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный 

процесс для развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в 

интеграции содержания образовательных областей «Физическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие»; 

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно- 

ролевых детских игр, предметы-заместители в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое 

развитие» и «Физическое развитие»; 

• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды 

строительного материала и детских конструкторов, бросового материала схем, 

рисунков, картин, демонстрационных материалов для организации 

конструкторской деятельности детей в интеграции содержания образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально- 

коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое развитие»; 

• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический 

материал и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для 

формирования элементарных математических навыков и логических операций в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого 

способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности 

детей в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого 

обеспечивает расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во 

взаимодействии детей со взрослыми и сверстниками в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие»; 

• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную 

литературу для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико- 

эстетическое воспитание, формирование общей культуры, освоение разных 

жанров художественной литературы, воспитание любви и интереса к 
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художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в 

интеграции содержания всех образовательных областей; 

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции 

с содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое 

развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально- 

коммуникативное развитие», «Физическое развитие»; 

• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального 

напряжения воспитанников; 

• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в 

интеграции содержания образовательных областей «Художественно-эстетическое 

развитие», «Речевое развитие», «Познавательное развитие», «Социально- 

коммуникативное развитие». 

Развивающая предметно-пространственная образовательная среда групп 

ДОО обеспечивает эмоциональное благополучие детей. Все помещения 

детского сада, предназначенные для детей, оборудованы таким образом, что 

ребенок чувствует себя комфортно и свободно, уверенно, он может себя занять 

интересным, любимым делом. 

Художественно-эстетическое оформление развивающей предметно- 

пространственной среды групп, положительно влияет на детей, вызывает эмоции, 

яркие и неповторимые ощущения, способствуя снятию напряжения, зажатости, 

излишней тревоги, открывает перед ребенком возможности выбора рода занятий, 

материалов, пространства. 

Кадровое обеспечение воспитательного процесса. 

Для реализации цели и задач рабочей Программы воспитания штат ДОО 

укомплектована квалифицированными кадрами, в т. ч. руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными 

работниками. 

Одним из главных условий качества воспитания является профессионализм 

педагогических кадров: педагог- психолог, учитель-дефектолог. учитель-логопед 

и воспитатели. 

В целях повышения качества воспитательного процесса в ДОО созданы 

условия для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, 

обеспечения повышения квалификации педагогических работников. 

Ответственными за то или иное мероприятие (событие) могут быть как 

представители администрации, так и педагоги ДОО. 
 

Наименование 

должности 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Заведующий - управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОО; 

-  создает условия, позволяющие педагогическому составу 
реализовать воспитательную деятельность; 

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОО за 
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учебный год; 

-планирует воспитательную деятельность в ДОО на учебный год, 

включая календарный план воспитательной работы на 
учебный год; 

-регулирование воспитательной деятельности в ДОО; 

-  контроль за исполнением управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОО. 

- стимулирование активной воспитательной деятельности 
педагогов 

Заместитель 

заведующего/ старший 

воспитатель 

- организация воспитательной деятельности в ДОО; 
-  разработка необходимых для организации воспитательной 

деятельности в ДОО нормативных документов (положений, 

инструкций, должностных и функциональных обязанностей, 

проектов и программ воспитательной работы и др.); 

-анализ возможностей для организации воспитательной 

деятельности; 

-  планирование работы в организации воспитательной 

деятельности; 

- организация практической работы в ДОО в соответствии с 

календарным планом воспитательной работы; 

-  проведение мониторинга состояния воспитательной 

деятельности в ДОО совместно с Педагогическим советом; 

- организация повышения квалификации и профессиональной 

переподготовки педагогов для совершенствования их 

психолого-педагогической компетентности; 

- проведение анализа и контроля воспитательной деятельности, 

распространение передового опыта других образовательных 

организаций; 

- формирование мотивации педагогов к участию в разработке и 

реализации разнообразных образовательных и социально 

значимых проектов; 

-  информирование о наличии возможностей для участия 

педагогов в воспитательной деятельности; 

-  наполнение сайта ДОО информацией о воспитательной 

деятельности; 

-организация повышения психолого-педагогической 

квалификации воспитателей; 

-  организационно-координационная работа при проведении 

общих садовских воспитательных мероприятий; 

- участие обучающихся в районных и городских, конкурсах и 

т.д.; 

- создание необходимой для осуществления воспитательной 

деятельности инфраструктуры; 

- развитие сотрудничества с социальными партнерами. 
Педагог-психолог - оказание психолого-педагогической помощи; 

- осуществление социологических исследований обучающихся; 
- организация и проведение различных видов воспитательной 

работы; 

- подготовка предложений по поощрению обучающихся   и 
педагогов за активное участие в воспитательном процессе. 
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Учитель-дефектолог - консультирование родителей по проблемам обучения и 
воспитания детей, имеющих задержку психического развития; 

- организация участия обучающихся в мероприятиях, 

проводимых в  гр уп п е ,  в  д ет ск о м  сад у в рамках воспита-
тельной деятельности. 

Учитель-логопед - консультирование родителей по проблемам обучения и 

воспитания детей, имеющих речевые нарушения. 

Воспитатель 

 

Инструктор по ФК  

Музыкальный руково-

дитель 

- формирование у обучающихся активной гражданской позиции, 

сохранение и приумножение нравственных, культурных и 

научных ценностей в условиях современной жизни, сохранение 

традиций ДОО; 

- обеспечение занятий обучающихся творчеством, физической 

культурой; 

– организация   работы   по формированию общей культуры 

будущего школьника; 

-внедрение здорового образа жизни; 
– внедрение в практику воспитательной деятельности научных 
достижений, новых технологий образовательного процесса; 

–организация участия обучающихся в мероприятиях, 
проводимых в  гр уп п е ,  в  д ет ск о м  сад у в рамках воспи-

тательной деятельности. 

Младший воспитатель - совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся 

творчеством, трудовой деятельностью; 

- участвует в организации работы по формированию общей 

культуры будущего школьника. 
 

Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение 

планируемых личностных результатов в работе с детьми с ОВЗ. 

Инклюзия является ценностной основой уклада Организации и основанием 

для проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: инклюзивное образование является нормой для 

воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, 

взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная 

ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми участниками 

образовательных отношений в детском саду. 

На уровне воспитывающих сред: РППС строится как максимально 

доступная для обучающихся с ЗПР; событийная воспитывающая среда детского 

сада обеспечивает возможность включения каждого ребенка в различные формы 

жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает 

возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и 

смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, 

родителями (законными представителями), воспитателями. Детская и детско-

взрослая общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах 

заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 



71  

деятельности в разновозрастных группах, в малых группах обучающихся, в 

детско-родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, 

формирует опыт работы в команде, развивает активность и ответственность 

каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогическим работником ритмов 

жизни, праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной 

ситуации развития каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в 

жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, развивает самооценку и 

уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна обеспечить 

переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе 

обучающихся и педагогических работников. 

Основными условиями реализации Программы воспитания являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным 

субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических 

работников, признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы обучающихся в различных видах 

детской деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию 

ребенка. 

Задачами воспитания обучающихся с ОВЗ в условиях ДОО являются: 

1) формирование общей культуры личности обучающихся, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям 

со стороны всех участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с 

особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической 

компетентности родителей (законных представителей); 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия 

обучающихся с окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в 

общество; 

5) расширение у обучающихся с различными нарушениями развития знаний 

и представлений об окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития 

обучающихся с ОВЗ; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья 

обучающихся, в том числе их эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 
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принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества. 

          

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Региональный компонент 

Реализация регионального компонента осуществляется в тесной 
взаимосвязи с социальными институтами города и при их поддержке в 
совместной деятельности педагога и детей, а также в самостоятельной 
деятельности воспитанников в соответствии с возрастными особенностями 
через адекватные формы работы. Предпочтение отдаётся культурно - 
досуговой деятельности. 

Формы работы по реализации национально-регионального компонента 
 

С детьми С педагогами С родителями С социумом 

-образовательная 
деятельность 

- беседы 
- праздники, игры, 

развлечения 

- наблюдения 
- ручной труд 

- выставки 

- консультации 

- семинары 
- практикумы 

- круглые столы 
- педагогические 

советы 

- конкурсы 
- выставки 

- наглядная  агитация 

(родительские угол-

ки, папки- пере-

движки) 

- беседы 

- консультации 

- круглые столы 
- совместное твор-

чество с  детьми 

- беседы 

- выставки 
- развлечения 

- концерты 

 

Особенности содержания образовательной деятельности по реализации 

регионального компонента 
ОО Методические приёмы 

Социально- 

коммуникативно 

е развитие 

организация этнографического уголка в группе, встречи с родите-

лями ,                                    просмотр старых фотографий, передвижные выставки 

музеев, рассказ экскурсовода нравственно-экологические проекты, 

выставки,   беседы по ознакомлению с православными традициями на 

Кубани, в Краснодаре, проведение детских фольклорных праздников 

по православному календарю, празднование государственных празд-

ников, Дня города. 
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Познавательное 

развитие 

Ознакомление с природой: 

беседы, компьютерные мини-презентации, передвижные выставки 

музеев по ознакомлению с животным и растительным миром 

Краснодарского края, с народными приметами, с фенологическим 

календарём, дидактические компьютерные игры, сбор гербариев, 

коллекций,  опытно - экспериментальная работа,  проектная 

деятельность, акции. 

Ознакомление с ближайшим окружением: 

Экскурсия: старшая и подготовительная – пешие и автобусные 

экскурсии по городу, походы в парк, сквер, в сад, на поле; посещение 

уголка  кубанского быта ДОО,  беседы, ознакомление с символикой 

края и города: флаг, герб; портреты руководителей. 

 

 

Физическое 

развитие 

совместные проекты содружество с футбольным клубом 

«Краснодар»: ежегодный отбор мальчиков, встречи с тренерами 

просмотр презентаций об Олимпийских играх, летних, зимних видах 

спорта; ознакомление с символикой, беседы о спортсменах - 

чемпионах Кубани и Краснодара, о здоровье, народные                                 игры 

кубанских казаков спортивные праздники, развлечения, эстафеты, 

соревнования, проектная деятельность, акции, опыты и 

экспериментирование, оформление  в группе уголка здоровья. 

 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

беседы об изобразительном искусстве Кубани и Краснодара: беседы 

об орнаменте и декорах, презентации о творчестве кубанских и 

краснодарских художников, скульпторов (И. Иванов, Н. Ярошенко, 

С.Д. Воржев, И.П. Яковлева «Кубань-река», «Брод»; А.А. 

Калашникова «Подсолнухи»; В Солодовника «Тёплый вечер»); 

рассматривание репродукций картин, слайдов, открыток, буклетов 

художественно-продуктивная деятельность: изготовление кукол, 

кубанская вышивка, аппликация из ткани и др. материалов 

фольклор, песенное искусство кубанских казаков; музыкальная 

культура: знакомство с творчеством композиторов Кубани (Г. 

Плотниченко, Г. Пономаренко, В. Захарченко, Ю. Булавина, С. 

Чернобаева, В. Ушакова) проведение праздников, развлечений, 

музыкально-литературных викторин, фольклорные народные 

праздники и гуляния; ознакомление с народными музыкальными 

инструментами: баян, лира, бандура, рожок, домра, жалейка, 

цимбалы, бубен; использование в группе аудио- и видеозаписей 

концертов, детских праздников; грампластинок, музыкальных 

инструментов, портретов кубанских композиторов оформление 

музыкального уголка. 
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Речевое 

развитие 

кубанский фольклор: пословицы, поговорки, загадки, заклички, 
дразнилки, чистоговорки, мифы, легенды, кубанские народные сказки 

(«Казак и птицы», «Золотая крыса», «Казак и Солнце» «Батька 

Булат», «Серый конь», «Козёл и баран», «Казак и гуси», «Казак – 

гончар», «Казаки и разбойники», «Есаул и его конь» тематические 

выставки, посвящённые творчеству писателя, поэта; игры- 

инсценировки; драматизация кубанских народных сказок, 

произведений кубанских писателей и поэтов; показ всех видов 

театров (теневой, фланелеграф, ложечный, кукольный, театр 

игрушек, настольный, пальчиковый); оформление уголков ряжения 

(предметы кубанского костюма) во всех возрастных группах; 

посещение театров. 

 

 
 

Компоненты национальных и социокультурных условий развития детей 

дошкольного возраста через ознакомление с малой родиной – Кубанью, 

Краснодаром 
Информационно- 

содержательный 

(представления ребёнка 
об окружающем мире) 

Эмоционально – побудительный 

(эмоционально-положительные 
чувства ребёнка к окружающему 

миру) 

Деятельностный 

(отражение 
отношения к миру в 

деятельности) 

- культура народа, его 

традиции, народное 

творчество 

- природа родного края 

и                       страны,деятельность 

человека в природе 

- история страны, отра-

жённая в названиях            улиц, 

учреждений, памятниках 

- символика родного 

города и страны (герб, 

флаг, гимн). 

- любовь и чувство привязанности к 

родной семье и дому 

- интерес к жизни города и страны 
- гордость за достижения 

своей                                страны 

- уважение к культуре и 

традициям                                                     народов Кубани, город 

Краснодар; к историческому 

прошлому 

-восхищение народным творчеством, 

выдающимися и знаменитыми 

людьми культуры и искусства, 

спорта 

-любовь к родной природе, к родному 
языку 

-уважение к человеку - труженику и 

желание принимать посильное 
участие в труде. 

- трудовая 
-игровая 

–художественно- про-

дуктивная 

– художественно- 

музыкальная 

- коммуникативная  

– поисково-экспери-

ментальная  

- конструктивная 

- проектная  

- двигательная 

- познавательная 

 

III. Организационный раздел 

 

3.1  Психолого-педагогические условия, обеспечивающие                          

развитие ребенка с ЗПР. 

Направлениями деятельности детского сада, реализующего Программу 

являются: 

- развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и 

личностных качеств; 
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- формирование предпосылок учебной деятельности; сохранение и укрепление 

здоровья; 

- коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии 

обучающихся; 

- создание современной развивающей предметно-пространственной среды, 

комфортной для обучающихся с ЗПP; 

- формирование у обучающихся общей культуры. 
Коррекционно-развивающая работа строится с учетом особых 

образовательных потребностей обучающихся с ЗПP и заключений ПMПK. 

Обучающиеся с ЗІІР получают коррекционно-педагогическую помощь в 

rpyппax компенсирующей направленности. 

Организация образовательного процесса для обучающихся с OBЗ и 

обучающихся-инвалидов предполагает соблюдение следующих позиций: 

1) расписание и содержание занятий с обучающимися с OBЗ строится 

педагогическими работниками детского сада в соответствии с AOП ДО, 

разработанным индивидуальным образовательным маршрутом с учетом 

рекомендаций ПMПK и (или) ИПРА для ребенка-инвалида; 

2) создание специальной среды; 

3) предоставление услуг ассистента (помощника), если это прописано в 

заключении ПMПK; 

4) порядок и содержание работы ППк Организации. 

      В группах компенсирующей направленности для обучающихся с OBЗ 

осуществляется реализация AOП ДО для обучающихся с ЗПP. 

При составлении AOП ДО необходимо ориентироваться на: 
- формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту и 

физическому и (или) психическому состоянию методов обучения и воспитания; 

- создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с ЗПP 

и здоровых обучающихся с использованием адекватных вспомогательных средств 

и педагогических приемов, организацией совместных форм работы воспитателей, 

педагогов-психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 

- личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской 

деятельности и целенаправленное формирование ориентации в текущей ситуации, 

принятие решения, формирование образа результата действия, планирование, 

реализацию программы действий, оценку и осмысление результатов действия. 

В Программе определяется оптимальное для ребенка с ЗПP соотношение 

форм и видов деятельности, индивидуализированный объем и глубина 

содержания, специальные психолого-педагогические технологии, учебно- 

методические материалы и технические средства. 

Программа обсуждается и реализуется с участием родителей (законных 

представителей). В ее структуру, в зависимости от психофизического развития и 

возможностей ребенка, структуры и тяжести недостатков развития, 

интегрируются необходимые модули коррекционных программ, комплексов 

методических рекомендаций по проведению коррекционно-развивающей и 

воспитательно- образовательной работ. 
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Программа предполагает создание следующих психолого- 

педагогических условий, обеспечивающих развитие обучающихся с ЗПP 

дошкольного возраста в соответствии с их возрастными и индивидуальными 

особенностями развития, возможностями и интересами: 

 Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с 

детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с 

ЗПP предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств; 

обеспечивается oпopa на его личный опыт при освоении новых знаний и 

жизненных навыков. При этом учитывается, что на начальных этапах 

образовательной деятельности педагогический работник занимает активную 

позицию, постепенно мотивируя и включая собственную активность ребенка с 

ЗПP. 

 Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели 

детской успешности ребенка с ЗПP, то есть сравнение нынешних и предыдущих 

достижений ребенка, (но не сравнение с достижениями других обучающихся), 

стимулирование самооценки. 

 Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ЗПP, 

учитывая, чтo у обучающихся с ЗПP игра без специально организованной работы 

самостоятельно нормативно не развивается. 

 Создание развивающей образовательной среды, способствующей 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, 

художественно-эстетическому развитию ребенка с ЗПP и сохранению его 

индивидуальности. 

 Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 

деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской 

исследовательской, творческой деятельности; совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности. Учитывая особенности 

познавательной деятельности обучающихся с ЗПP, переход к продуктивной 

деятельности и формирование новых представлений и умений следует при 

устойчивом функционировании ранее освоенного умения, навыка. 

 Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития 

ребенка с ЗПP. Это условие имеет особое значение, так как одной из причин 

задержки развития у обучающихся могут быть неблагоприятные условия 

жизнедеятельности и воспитания в семье. 

 Профессиональное развитие педагогических работников, направленное на 

развитие профессиональных компетентностей, овладения новыми технологиями, 

в том числе коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования 

ребенка с ЗПP, а также владения правилами безопасного пользования интернетом, 

предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогических работников и 

управленцев, работающих по Программе. 
 Важным условием является составление индивидуального образовательного 

маршрута, который дает представление о pecypcax и дефицитах в развитии 

ребенка с ЗПP, о видах трудностей, возникающих при освоении основной 
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образовательной программы дошкольного образования; раскрывает причину, 

лежащую в основе трудностей; содержит примерные виды деятельности, 

осуществляемые субъектами сопровождения 

 

3.2 Особенности организации предметно-пространственной 

развивающей образовательной среды 

В соответствии со Стандартом, предметно-пространственная развивающая 

образовательная среда (далее - ППРОС) в ДОО обеспечивает и гарантирует: 

-охрану и укрепление физического и психического здоровья и 

эмоционального благополучия, обучающихся с ЗПР, проявление уважения к их 

человеческому достоинству, чувствам и потребностям, формирование и 

поддержку положительной самооценки, уверенности в собственных 

возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии обучающихся 

друг с другом и в коллективной работе; 

-максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

ДОО, группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации 

образовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для 

развития обучающихся дошкольного возраста с ЗПР в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития; 

-построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, 

участников совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, 

так и с педагогическими работниками, а также свободу в выражении своих 

чувств и мыслей; 

-создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 

непрерывного самосовершенствования и профессионального развития 

педагогических работников, а также содействие в определении собственных 

целей, личных и профессиональных потребностей и мотивов; 

-открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, 

осуществление их поддержки в деле образования и воспитания обучающихся, 

охране и укреплении их здоровья, а также поддержки образовательных инициатив 

внутри семьи; 

-построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

педагогических работников с детьми, ориентированного на уважение достоинства 

и личности, интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития и соответствующие возрастные и 

индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного ускорения, так 

и искусственного замедления развития обучающихся). 

ППРОС среда в ДОО является: 

-содержательно-насыщенной и динамичной - включает технические и 

информационные средства обучения, инвентарь, игровое, спортивное и 

оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, 
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познавательную, исследовательскую и творческую активность, 

экспериментирование с материалами, доступными детям; обеспечивают 

двигательную активность, в том числе развитие общей и тонкой моторики 

обучающихся с ЗПР, участие в подвижных играх и соревнованиях; игрушки 

обладают динамичными свойствами - подвижность частей, возможность собрать, 

разобрать, возможность комбинирования деталей; возможность самовыражения 

обучающихся; 

-трансформируемой - обеспечивает возможность изменений ППРОС в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, 

мотивов и возможностей обучающихся; 

-полифункциональной - обеспечивает возможность разнообразного 

использования составляющих ППРОС в разных видах детской активности; 

-доступной – обеспечивает свободный доступ детей с ЗПР к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности. 

Все игровые материалы подобраны с учетом уровня развития его 

познавательных психических процессов, стимулируют познавательную и речевую 

деятельность обучающегося с ЗПР, создают необходимые условия для его 

самостоятельной, в том числе, речевой активности; 

-безопасной - все элементы ППРОС соответствуют требованиям по 

обеспечению надежности и безопасность их использования. При проектировании 

ППРОС учитываются целостность образовательного процесса в ДОО, в 

заданных Стандартом образовательных областях: социально-коммуникативной, 

познавательной, речевой, художественно-эстетической и физической; 

-эстетичной - все элементы ППРОС привлекательны, способствуют 

формированию основ эстетического вкуса ребенка; приобщают его к миру 

искусства. 

ППРОС в ДОО организована с учетом интеграции образовательных 

областей Программы. В группах организованы центры для разнообразной детской 

деятельности, а также специально организованное пространство для 

осуществления индивидуальной коррекционной работы с воспитанниками. 

Подбор игрового и дидактического материала осуществляется в соответствии с 

лексической темой. 

 
Вид помещения Основное 

предназначение 

Оснащение 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда в ДОО 



79  

Музыкальный и спортивный 

залы 

 Образовательная 

деятельность 

 Утренняя гимнастика 
 Досуговые 

мероприятия, 

 Праздники 

 Театрализованные 

представления 

 Родительские 
собрания и прочие 
мероприятия для 

родителей 

 музыкальный центр, 

переносная 

мультимедийная установка 

 Пианино 

 Детские музыкальные 

инструменты 

 Различные виды театра, 

ширмы 

 Спортивное оборудование 
для прыжков, метания, 
лазания, равновесия 

 Модули 

 Нетрадиционное физкуль-

турное оборудование 

 Шкаф для используемых 

муз. руководителем 

пособий,  игрушек, 

атрибутов 

 Шкаф для используемых 

инструктором  по 

физической культуре 

пособий, игрушек, 

атрибутов. 

Медицинский кабинет  Осмотр детей, 

консультации мед-

сестры, врачей; 

 Консультативно- про-

светительская работа 

с родителями и 

сотрудниками ДОО 

 Изолятор 
 Процедурный кабинет 

 Медицинский кабинет 

Коридоры ДОО  Информационно- 

просветительская 

работа с 

сотрудниками ДОО 

и родителями 

 Стенды для родителей, 

визитка ДОО 

 Стенды для сотрудников 

Прогулочные участки  Прогулки, 

наблюдения; 

 Игровая 

деятельность; 
 Самостоятельная 

двигательная 

деятельность 
 Трудовая 

деятельность 

 Прогулочные площадки для 

детей групп ЗПР 

 Игровое, функциональное, 

и спортивное оборудование 

 Физкультурная площадка 
 Дорожки для ознакомления 

дошкольников с правилами 

дорожного движения 

 Цветники 

 Метеостанция 
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Стадион  Организованная 

образовательная 

деятельность по 

физической культуре, 

спортивные игры, 

досуговые 

мероприятия, 

праздники 

 

 Спортивное оборудование 
 Оборудование для 

спортивных игр 

Развивающая предметно-пространственная образовательная среда в группах 

Центр игры, в интеграции с 

содержанием ОО 
«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», 
«Социально- коммуникатив-

ное развитие», 

«Художественно- эстети-

ческое развитие» и  

«Физическое развитие»). 

 Реализация ребенком 

полученных и 
имеющихся знаний об 

окружающем мире в 

игре. Накопление 

жизненного опыта. 

 Атрибутика для сюжетно- 

ролевых игр по возрасту 
детей («Семья», 

«Больница», «Магазин», 

«Школа», 

«Парикмахерская», 

«Почта», «Армия», 

«Космонавты», 

«Библиотека», «Ателье») 

Предметы – заместители 

 

Центр двигательной 

активности (ориентирован на 

организацию игр 

средней и малой 

подвижности) в интеграции с 

содержанием ОО 

«Физическое развитие», 
«Социально- 

коммуникативное развитие», 

«Речевое развитие». 

 Расширение 

индивидуального 

двигательного опыта в 

самостоятельной 

деятельности 

 Оборудование для ходьбы, 

бега, равновесия 

 Для прыжков 
 Для катания, бросания, 

ловли 

 Для ползания и лазания 
 Атрибуты к подвижным и 

спортивным играм 

 Нетрадиционное 

физкультурное 

оборудование 

Центр природы в интеграции 

с содержанием ОО «Речевое 

развитие», «Познавательное 

развитие», «Социально- 

коммуникативное развитие». 

 Расширение 

познавательного 

опыта, его 

использование в 
трудовой 

деятельности 

 Календарь природы 

 Сезонный материал 

 Стенд со сменяющимся 

материалом на 

экологическую тематику 

 Макеты 
 Литература 

природоведческого 

содержания, набор 

картинок, альбомы 

 Материал для проведения 

элементарных опытов 

 Обучающие и 

дидактические игры по 

экологии 

 Инвентарь для трудовой 
деятельности 

 Природный и бросовый 

материал. 
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Центр конструирования 

в интеграции с содержанием 

ОО «Познавательное 

развитие», 

«Речевое развитие», 
«Социально- 

коммуникативное развитие» 

и «Художественно- 

эстетическое развитие». 

 Проживание, 

преобразование 

познавательного 

опыта в продуктивной 

деятельности. 

Развитие мелкой 

моторики рук, 

творчества.    Выработка 

позиции творца 

 Напольный строительный 

материал 

 Настольный строительный 

материал 

 Конструкторы с 

металлическими деталями 

 Схемы и модели для всех 

видов конструкторов - 

старший возраст 

 Транспортные игрушки 
 Схемы, иллюстрации 

отдельных построек 

(мосты, дома, корабли, 

самолёт и др.) 
 
 

Центр безопасности, 

позволяющий организовать 

образовательный 

процесс для развития у детей 

навыков безопасности 

жизнедеятельности 

в интеграции содержания ОО 
«Физическое развитие», 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», 

«Социально- 

коммуникативное развитие». 

 Расширение 

познавательного 

опыта, его 

использование в 

повседневной 

деятельности 

 Дидактические, 

настольные игры по 

профилактике ДТП 

 Макеты перекрестков, 

районов города, 

 Дорожные знаки 

 Литература о правилах 

дорожного движения 

Центр коммуникации и 

Книжный уголок в 

интеграции с содержанием 

ОО «Художественно- 

эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», 
«Социально- 
коммуникативное развитие» 

 Формирование умения 

самостоятельно 

работать с книгой, 

«добывать» нужную 

информацию 

 Детская художественная 

литература в соответствии 

с возрастом детей 

 Наличие художественной 

литературы 

 Иллюстрации по темам 
образовательной 

деятельности по 

ознакомлению с 

окружающим миром и 

ознакомлению с 

художественной 

литературой 

 Портрет поэтов, писателей 

 Тематические выставки 
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Центр театрализации и 
музицирования, 

в интеграции с содержанием 

ОО «Художественно- 

эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», 
«Речевое развитие», 
«Социально- 

коммуникативное развитие», 

«Физическое развитие». 

 Развитие творческих 

способностей ребенка, 

стремление проявить 

себя в играх- 

драматизациях 

 Ширмы 
 Элементы костюмов 

 Различные виды театров (в 
соответствии с возрастом) 

 Предметы  декорации 

Детские музыкальные 

инструменты 

 Портрет композитора 

(старший возраст) 

 Магнитофон 

 Набор аудиозаписей 

 Игрушки – самоделки 

 Музыкально - 
дидактические игры 

 Музыкально - 

дидактические пособия 

 

 

 

Центр творчества детей, 

предназначенный для 

реализации 
продуктивной деятельности 

детей (рисование, лепка, 

аппликация, 

художественный труд) в 

интеграции с содержанием 

ОО «Речевое развитие», 

«Познавательное развитие», 

«Социально- 

коммуникативное развитие». 

 Проживание, 

преобразование 

познавательного 
опыта в продуктивной 

деятельности. 

Развитие мелкой 

моторики рук, 

творчества. Выработка 

позиции творца 

 Бумага разного формата, 

разной  формы,  разного 

тона 
 Достаточное количество 

цветных карандашей, 

красок, кистей, тряпочек, 

пластилина (стеки, доски 

для лепки) 

 Наличие цветной бумаги и 

картона 

 Достаточное количество 

ножниц с закругленными 

концами, клея, клеенок, 

тряпочек, салфеток для 

аппликации 

 Бросовый материал 

(фольга, фантики от 

конфет и др.) 

 Место для сменных 

выставок детских работ, 

совместных работ детей и 

родителей 

 Место для сменных 

выставок произведений 

изоискусства 

 Альбомы - раскраски 
 Наборы  открыток, 

картинки, книги и альбомы 

с иллюстрациями, 

предметные картинки 

 Предметы народно – 

прикладного искусства. 
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Кабинеты специалистов ДОО 

Кабинет педагога-психолога Дидактический набор Фребеля 
Дидактические игры на развитие психических функций – 

мышления, внимания, памяти, воображения 

Деревянный кукольный домик с набором мебели и кукол 

Световой стол песочница 

Стимулирующий материал для психолого- 

педагогического обследования воспитанников 

Материалы для оказания коррекционной помощи 

(настольные, настольно-печатные и дидактические игры, 

куклы бибабо, тактильные и сенсорные игры) 

Детская мебель для практической деятельности 

Ноутбук, магнитофон; 
Набор музыкальных дисков с релаксационной музыкой; 

Кабинеты учителей- 

логопедов, учителя 

дефектолога 

 Зеркало с лампой дополнительного освещения. 

Стулья для занятий у зеркала. 

Дыхательные тренажеры, игрушки, пособия для развития 

дыхания. 

Картотека материалов для автоматизации и дифферен-
циации свистящих, шипящих звуков, аффрикат, сонорных и 
йотированных звуков. Логопедический альбом для 
обследования звукопроизношения 
Логопедический альбом для обследования фонетико- фоне-

матической системы речи «Мой букварь». 

Сюжетные картинки, серии сюжетных картинок. 

«Алгоритмы» описания игрушки, фрукта, овоща, живот-

ного. 

Предметные и сюжетные картинки для автоматизации и 

дифференциации свистящих и шипящих звуков, аффрикат, 

сонорных и йотированных звуков в словах, предложениях, 

текстах. 

Картотека словесных игр. 

Настольно-печатные дидактические игры для формирования 

и совершенствования грамматического строя речи. 

Раздаточный материал и материал для фронтальной работы 

по формированию навыков звукового и слогового анализа. 

Раздаточный материал и материал для фронтальной работы 

для анализа и синтеза предложений. 

Разрезной и магнитный алфавит. Алфавит на кубиках 

Наборы игрушек для инсценировки сказок. 

Звучащие игрушки (погремушки, пищалки, свистки, 

дудочки, колокольчики и волчки). 

Предметные картинки с изображениями зверей и птиц. 

Предметные картинки с изображениями звучащих игрушек 

и предметов. 

Настольно-печатные игры для развития зрительного 

восприятия 

«Волшебный мешочек» 

 Центр моторного и конструктивного развития  

Разрезные картинки  

Массажные мячики 
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Мяч среднего размера, малые мячи разных цветов. 

Игрушки-шнуровки, игрушки-застежки. 

Мозаика 

 

3.3 Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

Для успешной реализации Программы в ДОО созданы все необходимые 

условия для безопасного и комфортного пребывания детей и осуществления 

образовательного процесса. Материально-технические и медико-социальные 

условия нацелены на работу по укреплению здоровья воспитанников, по 

коррекции психических и речевых недостатков, их разностороннее развитие в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования. 

Материально-технические в ДОО обеспечивают безопасность 

воспитанников, их комфортное пребывание в учреждении и нацелены на работу 

по укреплению здоровья воспитанников, по коррекции психических и речевых 

недостатков, их разностороннее развитие в соответствии с ФГОС ДО. 

Материально-техническая база соответствует современным требованиям. 

Материально-техническое  оснащение и  оборудование, предметно- 

пространственная среда ДОО соответствует санитарно-техническим нормам, 

физиологии детей и требованиям комплексной безопасности к содержанию детей. 

В каждой группе созданы условия для самостоятельного активного и 

целенаправленного действия детей во всех видах деятельности. 

В детском саду функционируют дополнительные помещения: медицинский 

кабинет; пищеблок, кабинет педагога-психолога, музыкальный, спортивный залы, 

кабинеты учителей-логопедов, методический кабинет. 

Логопедические кабинеты оборудованы как для подгрупповых, так и для 

индивидуальных занятий дидактическими пособиями, логопедическим 

инструментарием, необходимыми материалами для оказания коррекционной 

помощи. 

Кабинет педагога-психолога базируется на соответствующем современным 

требованиям методическом организационном обеспечении, а также 

подкрепляется необходимым техническим оснащением и оборудованием. 

Физкультурный зал оснащен современным спортивным оборудованием: 

оборудование для развития физических навыков и качеств детей; спортивный 

инвентарь (мячи, скакалки, гимнастические палки и.т.); инвентарь для знакомства 

и освоения, элементарных правил спортивных игр (волейбол, футбол, бадминтон, 

настольный теннис); нетрадиционные пособия; пособия для организации 

народных игр и игр-забав; магнитофон с подборкой аудио кассет и дисков с 

музыкальным сопровождением. 

Музыкальный зал оснащен современными пособиями, позволяющими 

реализовать требования программы: пианино; детские музыкальные 

инструменты; дидактические пособия; музыкальный центр; театральная ширма; 

экран для мультимедийного проектора. 
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Для проведения праздников, концертов и театрализованных представлений 

есть: 

- оформительские материалы по сезонам и праздничным датам; 

- реквизиты для театрализованных представлений и игр-драматизаций; 

- костюмерная с детскими и взрослыми костюмами; 

- подборка аудиокассет и дисков с музыкальным сопровождением. 

Для пребывания на воздухе имеются групповые участки, спортивная 

площадка, цветники. Участки оснащены: игровым оборудованием; теневыми 

навесами. Спортивная площадка оборудована современным физкультурным 

оборудованием. 

Учебно-методическая база ДОО 

 
№ Наименование. 

1. Собственная информационно-техническая база: выход в Интернет, электронная почта, 

сайт 

2. Игрушки, игровое оборудование 

3. Картины, репродукции, альбомы 

4. Наглядные пособия (коллекции, муляжи…) 

5. Технические средства обучения: интерактивные доски, интерактивные столы, 

музыкальный синтезатор, музыкальный центр, магнитофоны, мультимедийные 

 установки (проектор, экран), фотоаппарат, компьютеры, моноблоки, принтеры, 

телевизоры, сканеры, ксероксы, DVD, ноутбуки, зеркальный шар. 

6. Детская литература 

7. Методическая литература 

8. Электронный методический банк 

9. Уличное спортивно-игровое оборудование 

Средний показатель укомплектованности 

 

Методическое обеспечение 
 

№ 

п/п 

Наименование 

1 Романович О.А., Кольцова Е.П. Диагностика психофизических процессов и 

речевого развития детей 3-4 лет. Коррекционная педагогика. Гуманитарный 

издательский центр. ВЛАДОС, 2013 

2 Романович О.А., Кольцова Е.П. Диагностика психофизических процессов и 

речевого развития детей 4-5 лет. Коррекционная педагогика. Гуманитарный 

издательский центр. ВЛАДОС, 2013 

3 Романович О.А., Кольцова Е.П. Диагностика психофизических процессов и 

речевого развития детей 5-6 лет. Коррекционная педагогика. Гуманитарный 

издательский центр. ВЛАДОС, 2013 

4 Борякова Н.Ю., Касицина М.А. Организация коррекционно-педагогического 

процесса в детском саду для детей с задержкой психического развития.- М., 2003. 
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5 Борякова Н.Ю., Матросова Т.А. Изучение и коррекция лексико-грамматического 

строя речи у детей с недостатками познавательного и речевого развития.- М.: 

Центр полиграфии АТТИКА, 2010. 

6 Борякова Н.Ю. Ранняя диагностика и коррекция задержки психического развития у 

детей. Учебно-методическое пособие. –М.: Гном-Пресс, 2002. 

7 Коненкова И.Д. Обследование речи дошкольников с ЗПР. Картинный 

диагностический материал. ООО Гном и Д, 2005. 

8 Коненкова И.Д. Обследование речи дошкольников с ЗПР. Картинный 

диагностический материал. ООО Гном и Д, 2006. 

9 Борякова Н.Ю. Ступеньки развития. Ранняя диагностика и коррекция задержки 

психического развития у детей. Учебно-методическое пособие.— М.: Гном-Пресс, 
2002. 

10 Иванова Т.Б., Илюхина В., Кошулько М.А. Диагностика нарушений в развитии 
детей с ЗПР. Санкт-Петербург Детство-Пресс. 2011. 

11 Касицина М.А. Рисующий Гномик. Методика и планирование работы по 
формированию графических навыков и умений у детей дошкольного возраста с 

ЗПР (Психолого-педагогическое сопровождение детей в условиях ЗПР). М.: 
Издательство Гном и Д., 2005. 

12 Борякова Н.Ю., Соболева А.В., Ткачев В.В. Практикум по развитию мыслительной 

деятельности у дошкольников. М.: Гном-Пресс, 1999. 

13 Диагностика и коррекция задержки психического развития у детей: Пособие для 

учителей и специалистов коррекционно-развивающего обучения / Под ред. С.Г. 

Шевченко. — М.: Аркти, 2001. 

14 Шевченко С.Г. Коррекционно-развивающее обучение: организационно- 

педагогические аспекты. — М.: ВЛАДОС, 2001. 

15 Шевченко С.Г. Подготовка к школе детей с задержкой психического развития. 

Книга 1. М.: Школьная Пресса, 2003. 

16 Шевченко С.Г. Подготовка к школе детей с задержкой психического 

развития. Книга 2. Тематическое планирование занятий М.: Школьная 

Пресса, 2005. 

 

 

Направления 

развития 

Педагогические технологии и методические 

пособия 

Социально- 

коммуника-

т ивное 

развитие 

- Л.В.Абрамова, И.Ф.Слепцова «Социально -коммуникативное 

развитие                         дошкольников» (Подготовительная группа 4-5 лет) : . 

Мозаика-Синтез, 2021; 

-Л.В.Абрамова, И.Ф.Слепцова «Социально -коммуникативное 

развитие                         дошкольников» (Подготовительная группа 5-6 лет) : . 

Мозаика-Синтез, 2021; 

- Л.В.Абрамова, И.Ф.Слепцова «Социально -коммуникативное 

развитие                         дошкольников» (Подготовительная группа 6-7 лет) : . 

Мозаика-Синтез, 2021; 

- Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 
детьми 3- 7 лет.: Мозаика-Синтез, 2016; 

- Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения. Для занятий с детьми 3-7 лет. М.: Мозаика-Синтез, 2016; 

- Набор сюжетных и предметных картинок. 

- Набор иллюстраций по темам: «Профессии», 
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- «Что такое хорошо и что такое плохо»,  

- «Сказки народов мира», «Мы играем», «Наша Таня».  

- Набор иллюстраций к пословицам.  

- Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года - М: Мо-

заика-Синтез, 2021 

- Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет - М: Мо-

заика-Синтез, 2021 

- Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет - М: Мо-

заика-Синтез, 2021 

- Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет лет - М: 

Мозаика-Синтез, 2021 

Познаватель 

ное развитие 

- Морозова И.А., Пушкарева М.А. Ознакомление с окружающим миром. 

Комплексно-тематическое планирование. Конспекты занятий. 5-6 лет. 

КРО. –М.: Мозаика-Синтез, 2023. 

- Морозова И.А., Пушкарева М.А. Ознакомление с окружающим миром. 

Комплексно-тематическое планирование. Конспекты занятий. 6-8 лет. 

КРО. –М.: Мозаика-Синтез, 2023. 

- Морозова И.А., Пушкарева М.А. Развитие математических 

представлений 5-6 лет. Конспекты занятий. КРО. –М.: Мозаика-Синтез, 

2023. 

- Морозова И.А., Пушкарева М.А. Развитие математических 

представлений 6-8 лет. Конспекты занятий. КРО. –М.: Мозаика-Синтез, 

2023. 

- Морозова И.А., Пушкарева М.А. Развитие математических 

представлений 5-6 лет. Рабочая тетрадь. КРО. –М.: Мозаика-Синтез, 2024. 

- Морозова И.А., Пушкарева М.А. Развитие математических 

представлений 6-8 лет. Рабочая тетрадь. КРО. –М.: Мозаика-Синтез, 2024. 

- Соломенникова О. А. Занятия по формированию элементарных 

экологических представлений в средней группе детского сада. —М.: 

Мозаика-Синтез, 2021. 

-  Дыбина О. Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в 

средней группе детского сада. - М.: Мозаика-Синтез, 2021. 

- Дыбина О. Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в 

старшей группе детского сада. - М.: Мозаика-Синтез,  2021. 
- Дыбина О. Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в 
подготовительной к школе группе детского сада. - М.: Мозаика-Синтез, 

2021. - Дыбина О.Б. Неизведанное рядом. Занимательные опыты и 

эксперименты для дошкольников.- М,: Сфера, 2002 г.  

- Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Система работы во второй младшей 

группе детского сада. – М: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

- Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию 

элементарных математических представлений в средней группе. – М: 

Мозаика-Синтез, 2016 . 

-                                 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Система работы в старшей группе 

детского сада. – М: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

- Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Система работы в подготовительной к 

школе группе детского сада. – М: Мозаика-Синтез, 2016 г. 
- Веракса Н.Е. Познавательно-исследовательская деятельность 
дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет.: Мозаика-Синтез, 2016. 



88  

Наглядно – дидактический материал: 

- Набор плоскостных фигур для счёта. 

- Набор геометрических фигур. 

- Наборы игрушек для счёта. 

- Цветные палочки, Фишки, Цветные фигуры. 

- Счётная лесенка с набором счётного материала. 

- Набор геометрических форм.  

- Карточки «Количество и счёт» 

- Наборное полотно, магнитная доска. Набор карточек на магнитах. 

- Набор дидактических игр по математике из серии «Играя изучаем» в 

ассортименте. 

- Эстампы «Счёт до 10» 

Речевое 

развитие 

- Морозова И.А., Пушкарева М.А. Развитие речевого восприятия 5-6 

лет. Рабочая тетрадь. КРО. –М.: Мозаика-Синтез, 2024. 

- Морозова И.А., Пушкарева М.А. Развитие речевого восприятия 5-6 лет. 

Конспекты занятий. КРО. –М.: Мозаика-Синтез, 2023. 

- Морозова И.А., Пушкарева М.А. Развитие речевого восприятия 6-8 

лет. Рабочая тетрадь. КРО. –М.: Мозаика-Синтез, 2024. 

- Морозова И.А., Пушкарева М.А. Развитие речевого восприятия 6-8 лет. 

Конспекты занятий. КРО. –М.: Мозаика-Синтез, 2023. 

- Бухарина К.Е. Конспекты по развитию лексико-граматических 

представлений и связной речи у детей 4-5 лет с ОНР и ЗПР. Владос. 2020. 

- Бухарина К.Е. Конспекты по развитию лексико-граматических 

представлений и связной речи у детей 6-7 лет с ОНР и ЗПР. Владос. 2020. 

- Гербова В.В.  Развитие речи в детском саду 3-4 года – М: Мозаика-Синтез, 

2021. 

- Гербова В.В.  Развитие речи в детском саду 4-5 лет – М: Мозаика-Синтез, 

2021. 

- Гербова В.В. Развитие речи в детском саду 5-6 лет – М: Мозаика-Синтез, 

2021. 

- Гербова В.В.  Развитие речи в детском саду 6-7 лет – М: Мозаика-Синтез, 

2021. 

- Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года - М: Моза-

ика-Синтез, 2021. 

- Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет - М: Моза-

ика-Синтез, 2021. 

- Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет - М: Моза-

ика-Синтез, 2021. 

- Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет лет - М: Мо-

заика-Синтез, 2021. 

Наглядно – дидактический материал: 

- Картины из жизни домашних животных 3-7 лет - М.: Мозаика-Синтез, 

2021 

- Картины из жизни диких животных 3-7 лет - М.: Мозаика-Синтез, 2021 

- Наглядно дидактическое пособие «Грамматика в картинках.   

-  Множественное число» 3-7 лет - М.:, Мозаика-Синтез 2021  

- Наглядно дидактическое пособие «Грамматика в картинках. Говори 

правильно» 3-7 лет - М.: Мозаика-Синтез, 2021 

- Наглядно дидактическое пособие «Грамматика в картинках.  

- Многозначные слова» 3-7 лет - М.: Мозаика-Синтез, 2021 

- Наглядно дидактическое пособие «Грамматика в картинках. Антонимы 

глаголы» 3-7 лет - М.: Мозаика-Синтез, 2021  
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- Наглядно дидактическое пособие «Грамматика в картинках. Антонимы 

прилагательные» 3-7 лет - М.: Мозаика-Синтез, 2021  

- Наглядно дидактическое пособие «Грамматика в картинках. Ударение в 

словах» 3-7 лет - М.: Мозаика-Синтез, 2021 

Набор картин по темам: 

- В.В. Гербова Развитие речи в детском саду для детей 2-4 лет: 

раздаточный материал. – М: Мозаика-Синтез, 2009 

- «Времена года»,  «Птицы», «Животные», «Мы играем», «Наша Таня». 

- Набор сюжетных и предметных картинок. 

Набор иллюстраций по темам: «Профессии», «Что такое хорошо и что 

такое плохо», «Сказки народов мира», «Русские народные сказки», 

«Времена года»,  «Птицы», «Животные», «Мы играем», «Наша Таня».  

 Набор иллюстраций к пословицам.  

Художествен 

но- 

эстетическое 

развитие 

- Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день, младшая 

группа. Конспекты  музыкальных занятий с аудио приложением (2CD).  

- Пособие для музыкальных руководителей детских садов. – 

Издательство «Композитор», СПб, 2007 

- Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день, средняя 

группа. Конспекты  музыкальных занятий с аудио приложением (2CD).  

- Пособие для музыкальных руководителей детских садов. – 

Издательство «Композитор», СПб,2007 

- Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день, старшая 

группа. Конспекты  музыкальных занятий с аудио  приложением (3CD). 

Пособие для музыкальных руководителей детских садов. – Издательство 

«Композитор», СПб,2007 

- Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день, 

подготовительная  группа. Конспекты  музыкальных занятий с 

аудиоприложением (5 CD). Пособие для музыкальных руководителей 

детских садов. – Издательство «Композитор», СПб,2007 

- Каплунова И., Новоскольцева И., Алексеева И. Топ-топ, каблучок. 

Танцы в детском саду 1 часть. Серия «Ладушки». Пособие для 

музыкальных руководителей детских дошкольных учреждений. – 

Издательство «Композитор», СПб, 2005  

- Каплунова И., Новоскольцева И., Алексеева И. Топ-топ, каблучок. 

Танцы в детском саду 2 часть. Серия «Ладушки». Пособие для 

музыкальных руководителей детских дошкольных учреждений. – 

Издательство «Композитор», СПб, 2005  

- М.Б. Зацепина Музыкальное воспитание в детском саду. – М: Мозаика-

Синтез,2005  

- Журналы: 

«Музыкальная палитра», «Музыкальный руководитель», «Веселая 

нотка». 

- Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности во второй 

младшей детского сада. - М.: Мозаика-Синтез, 2021. 

- Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности в средней 

группе детского сада. - М.: Мозаика-Синтез, 2021. 

- Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности в старшей 

группе   детского сада. - М.: Мозаика-Синтез, 2021. 

- Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности в 

подготовительной группе                      детского сада. - М.: Мозаика-Синтез, 2021. 
- Колдина Д.Н. Рисование в детском саду 5-6 лет – М: Мозаика-Синтез, 

2021 
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- Колдина  Д.Н. Рисование в детском саду 6-7 лет – М: Мозаика-Синтез, 

2021 

- Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду 5-6 лет – М: Мозаика-Синтез , 

2021 

- Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду 6-7 лет – М: Мозаика-Синтез , 

2021 

- Колдина Д.Н. Лепка в детском саду 5-6 лет – М: Мозаика-Синтез , 2021 

- Колдина Д.Н. Лепка в детском саду 6-7 лет – М: Мозаика-Синтез, 2021 

- Мамаева О.А.  Поделки из природного материала 5-6 лет – М: Мозаика-

Синтез , 2021 

- Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая 

группа (3-4 года) – М: Мозаика-Синтез, 2016 

- Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая 

группа (4-5 лет) – М: Мозаика-Синтез, 2016 

- Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая 

группа (5-6 лет) – М: Мозаика-Синтез , 2016 

- Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая 

группа (6-7 лет) – М: Мозаика-Синтез , 2016 

- Каплунова И., Новоскольцева И. «Ладушки». Программа по 

музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста.- СПб., ООО 

«Невская нота», 2010 (электронный вариант) 

- Каплунова И., Новоскольцева И. «Праздник каждый день». Конспекты 

музыкальных занятий с CD-приложением (младшая группа). СПб.,И: 

«Композитор», 2009. (печатный вариант, электронный вариант) 

- Каплунова И., Новоскольцева И. «Праздник каждый день». Конспекты 

музыкальных занятий с CD-приложением (средняя группа). СПб.,И: 

«Композитор», 2008. (печатный вариант, электронный вариант) 

- Каплунова И., Новоскольцева И. «Праздник каждый день». Конспекты 

музыкальных занятий с CD-приложением (старшая группа). СПб.,И: 

«Композитор», 2008. (печатный вариант, электронный вариант) 

- Каплунова И., Новоскольцева И. «Праздник каждый день». Конспекты 

музыкальных занятий с CD-приложением (подготовительная группа). 

СПб.,И: «Композитор», 2009. (печатный вариант, электронный вариант) 

- Каплунова И., Новоскольцева И. «Праздник каждый день». 

Дополнительный материал к конспектам музыкальных занятий с CD-

приложением (подготовительная группа). СПб.,И: «Композитор», 2009. 

(электронный вариант) 

Наглядно-дидактические пособия: 

Серия «Расскажите детям о …»: «Расскажите детям о музыкальных 

инструментах» 
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Физическое 

развитие 
Л. И. Пензулаева Оздоровительная гимнастика 3-4 года – М: Мозаика-

Синтез, 2021 

Л. И. Пензулаева Оздоровительная гимнастика 4-5 лет – М: Мозаика-

Синтез, 2021 

Л. И. Пензулаева Оздоровительная гимнастика 5-6 лет – М: Мозаика-

Синтез, 2021 

Л. И. Пензулаева Оздоровительная гимнастика 6-7 лет – М: Мозаика-

Синтез, 2021 

Т.Е. Харченко утренняя гимнастика в детском саду 3-4 года – М: 

Мозаика-Синтез, 2021 

Т.Е. Харченко утренняя гимнастика в детском саду 4-5 лет – М: Мозаика-

Синтез, 2021 

Т.Е. Харченко утренняя гимнастика в детском саду 5-6 лет – М: Мозаика-

Синтез, 2021 

Т.Е. Харченко утренняя гимнастика в детском саду 6-7 лет – М: Мозаика-

Синтез, 2021 

Л. И. Пензулаева Физическая культура в детском саду. 3-4 года – М: 

Мозаика-Синтез, 2021 

Л. И. Пензулаева Физическая культура в детском саду. 4-5 лет – М: 

Мозаика-Синтез, 2021 

Л. И. Пензулаева Физическая культура в детском саду. 5-6 лет  – М: 

Мозаика-Синтез, 2021 

Л. И. Пензулаева Физическая культура в детском саду. 6-7 лет – М: Мозаика-

Синтез, 2021 

С.Ю. Федорова Планы физкультурных занятий с детьми 3-4 года  

– М: Мозаика-Синтез, 2021 

С.Ю. Федорова Планы физкультурных занятий с детьми 4-5 лет  

– М: Мозаика-Синтез, 2021 

С.Ю. Федорова Планы физкультурных занятий с детьми 5-6 лет  

– М: Мозаика-Синтез, 2021 

С.Ю. Федорова Планы физкультурных занятий с детьми 6-7 лет  

– М: Мозаика-Синтез, 2021 

Э.Я. Степанкова Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет - 

М: Мозаика-Синтез, 2021 

М.М. Борисова Малоподвижные игры и игровые упражнения 3-7 лет - М: 

Мозаика-Синтез, 2021 

Л. И. Пензулаева Физическая культура в детском саду. Младшая группа. 

– М: Мозаика-Синтез, 2016 

Л. И. Пензулаева Физическая культура в детском саду. Средняя группа. – 

М: Мозаика-Синтез, 2016 

Л. И. Пензулаева Физическая культура в детском саду. Старшая группа. – 

М: Мозаика-Синтез, 2016 

Л. И. Пензулаева Физическая культура в детском саду. Подготовительная к 

школе группа. – М: Мозаика-Синтез, 2016 

Автор-составитель Э.Я. Степанова Сборник подвижных игр. – М: 

Мозаика-Синтез, 2015 

Л. И. Пензулаева Оздоровительная гимнастика для детей дошкольного 

возраста. – М: «Владос», 2002  

М.А. Рунова Двигательная активность в детском саду. – М: Мозаика-

Синтез,  2002  

Л.И. Пензулаева  Подвижные игры и игровые упражнения для детей 3-7 

лет. – М: «Владос», 2002 
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 Л.В. Глазырина  Физическая культура – дошкольникам. – М: «Владос», 

2001  

Кудрявцев В.Т., Егоров Б.Б. Развивающая педагогика оздоровления 

(дошкольный возраст): Программно-методическое пособие.- М.: ЛИНКА-

ПРЕСС, 2000 

И.М.Новикова Формирование представлений о здоровом образе жизни у 

дошкольников. – М: Мозаика-Синтез, 2009 

Наглядно-дидактический материал: 

Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь» 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта», «Летние виды 

спорта», «Распорядок дня» 

Серия «Расскажите детям о …»: «Расскажите детям о зимних видах 

спорта», «Расскажите детям об олимпийских играх», «Расскажите детям 

об олимпийских чемпионах» 

 Плакаты: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта» 

 

 
 

Электронные образовательные 
ресурсы 

 http://detsad-kitty.ru – «Детсад» - сайт для детей и взрослых. 
- http://razigrushki.ru - «РазИгрушки» - сайт для детей и их родителей. 

- http://www.baby-news.net – «Baby news». 

- http://packpacku.com - детские раскраски, раскраски онлайн, раскраски 

из цифр, картинки из цифр, детские лабиринты, умелые ручки. 

- http://www.zonar.info - "Оригами - Мир своими руками". 

- http://www.1umka.ru - «Умка - Детский развивающий

 сайт». - http://bukashka.org – «Букашка». 

- http://www.detkiuch.ru – «Обучалки и развивалки для детей». 
- http://www.doshped.ru/ - журнал «Дошкольная педагогика»: 

петербургский научно-практический журнал. 

- http://www.resobr.ru/ - «Ресурсы образования»: портал 

информационной поддержки специалистов дошкольных учреждений. 

- http://www.gallery-projects.com - Журнал «Детский сад будущего». 

- http://doshkolnik.ru - Журнал «Воспитатель ДОУ». 

- http://vospitatel.com.ua/ - Сайт для педагогов дошкольного 

образования 

«Воспитатель». 

- http://www.ivalex.vistcom.ru/ - Сайт для работников дошкольного 

образования 

«Все для детского сада». 
- http://pedmir.ru/index.php - Журнал «Педагогический мир. 

 

3.4 Кадровые условия реализации Программы 

 

Воспитание и обучение дошкольников с ЗПР осуществляются 

высококвалифицированными кадрами: учитель-дефектолог, педагог-психолог, 

учитель-логопед – владеющие основами дошкольной и специальной дошкольной 

педагогики.  

В штатное расписание МАДОУ МО г. Краснодар «Детский сад № 216», 

реализующего адаптированную образовательную программу дошкольного 

http://detsad-kitty.ru/
http://razigrushki.ru/
http://www.baby-news.net/
http://packpacku.com/
http://www.zonar.info/
http://www.1umka.ru/
http://bukashka.org/
http://www.detkiuch.ru/
http://www.doshped.ru/
http://www.resobr.ru/
http://www.gallery-projects.com/
http://doshkolnik.ru/
http://vospitatel.com.ua/
http://www.ivalex.vistcom.ru/
http://pedmir.ru/index.php
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образования для детей с ЗПР, включены следующие должности: 

- воспитатель (включая старшего); 

- учитель-дефектолог; 

- учитель-логопед; 

- музыкальный руководитель; 
- инструктор по физической культуре; 

- младший воспитатель. 
          Квалификация педагогических работников соответствует 

квалификационным характеристикам, установленным в Едином 

квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и 

служащих. Все педагоги проходят курсы повышения квалификации в области 

дошкольного образования детей с ОВЗ. В целях эффективной реализации 

Программы МАДОУ МО г. Краснодар «Детский сад № 216» создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. их 

дополнительного профессионального образования. 
 

 

3.5 Режим дня 

 

Режим дня позволяет организовать и целесообразно распределить 

временные ресурсы детей и взрослых в течение дня и выстроить гармоничное 

сочетание различных видов деятельности, периодов бодрствования и отдыха, 

питания, прогулок и т.д. 

        Режим дня составлен на каждую группу, отражает специфику организации 

образовательного процесса в ДОО, учитывает психолого-возрастные особенности 

детей. 

Структура режима пребывания детей в ДОО: 

- модель образовательного процесса; 

- самостоятельная деятельность детей; 

- режимные моменты (сон, прием пищи, уход домой и т.п.); 
- система закаливающих мероприятий; 

- физкультурно-оздоровительные мероприятия. 

Особенности режима пребывания ребенка в ДОО: 

- социальный заказ родителей; 

- наличие специалистов (учителя-дефектологи, учителя-логопеды, педагоги- 

психологи, музыкальные руководители, инструктор по физической культуре); 

- индивидуальные особенности детей; 
- отражение образовательной деятельности в режимных моментах. 

Правила проведения режимных моментов: 

- полное и своевременное удовлетворение всех физиологических потребностей 

детей (во сне, питании, двигательной активности); 

- тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели, 

формирование культурно-гигиенических навыков; 

- привлечение детей к посильному участию в режимных моментах, поощрение 



94  

самостоятельности и активности; 

- эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов; 

- учет потребностей детей, индивидуальных особенностей и интересов каждого 

ребенка. 

- спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, 

устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон детей напрямую зависят от 

состояния их нервной системы. 
 

Режим дня старшей группы компенсирующей направленности 
 

Холодный период года 

Режимные моменты Время 

Прием детей, осмотр, индивидуальная работа, утренняя гимнастика, 

взаимодействие с семьёй 

7.00 - 8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.25 - 8.50 

Подготовка к занятиям 8.50 - 9.00 

Коррекционные занятия 

Занятия в разных формах (подгруппы: учитель-логопед, учитель-

дефектолог, воспитатель),                   включая перерыв между занятиями 10 минут 

9.00 - 10.00 

Индивидуальная работа, самостоятельные игры 10.00 - 10.30 

2-й завтрак 10.30 - 10.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, упражнения оздоровительной 

направленности, совместная деятельность воспитателя с детьми по 

физической культуре, индивидуальная работа учителя-логопеда, 

самостоятельная деятельность, возвращение с прогулки, чтение 

художественной литературы 

10.40 - 12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00 – 13.00 

Дневной сон 13.00 - 15.30 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, дорожка здоровья, 

дыхательные упражнения 

15.30 - 15.45 

Занятия в разных формах, индивидуальная работа воспитателя с детьми по 

заданию учителя-логопеда, игры, беседы 

15.45 - 16.15 
16.40 - 17.00 

Подготовка к уплотненному полднику, уплотненный полдник 16.15 – 16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность, 

индивидуальная работа, совместная деятельность воспитателя с детьми, 

игры, взаимодействие с семьёй, уход домой 

 
17.00 - 19.00 

Теплый период года 

Прием детей на воздухе, осмотр, индивидуальная работа, взаимодействие 

с семьёй, утренняя гимнастика, возвращение с прогулки 

7.00 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, совместная деятельность физкультурно- 

оздоровительного или художественно-эстетического цикла, подвижные 

игры, индивидуальная и подгрупповая работа, самостоятельная 

деятельность 

9.00 - 12.00 

2-й завтрак 10.30 - 10.40 
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Возвращение с прогулки, водные процедуры 12.00 - 12.15 

Подготовка к обеду, обед 12.15 - 13.00 

Дневной сон 13.00 - 15.30 

Постепенный подъем, оздоровительные мероприятия 15.30 - 15.45 

Игры, совместная и самостоятельная деятельность детей 15.45 - 16.15 
16.40 – 17.00 

Подготовка уплотненному полднику, уплотненный полдник 16.15 – 16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельные игры, совместная 

деятельность воспитателя с детьми, игры, взаимодействие с семьёй, уход 

домой 

17.00 - 19.00 

 

 

Режим дня подготовительной к школе группы компенсирующей 

направленности 
 

Холодный период года 

Режимные моменты Время 

Прием детей, осмотр, индивидуальная работа, утренняя гимнастика, 

взаимодействие с семьёй 

7.00 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 8.50 

Подготовка к занятиям 8.50 - 9.00 

Коррекционные занятия 

Занятия (подгруппы: учитель-логопед, воспитатель), включая перерыв 

между занятиями 

9.00 - 10.10 

Индивидуальная работа, самостоятельные игры 10.10 - 10.30 

2-й завтрак 10.30 - 10.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, упражнения оздоровительной 

направленности, совместная деятельность воспитателя с детьми по 

физической культуре, индивидуальная работа учителя-логопеда, 

самостоятельная деятельность, возвращение с прогулки, чтение 

художественной литературы 

10.40 - 12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00 - 13.00 

Дневной сон 13.00 - 15.30 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, дорожка здоровья, 

дыхательные упражнения 

15.30 - 15.45 

Занятия в разных формах, индивидуальная работа воспитателя с детьми по 

заданию учителя-логопеда, игры, беседы 

15.45 - 16.15 
16.40 – 17.00 

Подготовка к уплотненному полднику, уплотненный полдник 16.15 – 16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность, 

индивидуальная работа, совместная деятельность воспитателя с детьми, 

игры, взаимодействие с семьёй, уход домой 

 
17.00 - 19.00 

Теплый период года 

Прием детей на воздухе, осмотр, индивидуальная работа, взаимодействие 

с семьёй, утренняя гимнастика, возвращение с прогулки 

7.00 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 
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Подготовка к прогулке, прогулка, совместная деятельность физкультурно- 

оздоровительного или художественно-эстетического цикла, подвижные 

игры, индивидуальная и подгрупповая работа, самостоятельная 

деятельность 

9.00 - 12.00 

2-й завтрак 10.30 - 10.40 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 12.00 - 12.15 

Подготовка к обеду, обед 12.15 - 13.00 

Дневной сон 13.00 - 15.30 

Постепенный подъем, оздоровительные мероприятия 15.30 - 15.45 

Игры, совместная и самостоятельная деятельность детей 15.45 - 16.15 
16.40 – 17.00 

Подготовка уплотненному полднику, уплотненный полдник 16.15 – 16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельные игры, совместная 

деятельность воспитателя с детьми, игры, взаимодействие с семьёй, уход 

домой 

17.00 - 19.00 

 

3.6 Календарный план воспитательной работы 
 
 

М
ес

я
ц

 

Д
а
т
ы

 

Памятные 

даты/праздники 

Н
а
п

р
а
в

л
ен

и
я

 

в
о
сп

и
т
а
н

и
я

*
 Возможные воспитательные 

события ДОО 

В
о
зр

а
ст

 

я
н

в
а
р

ь
 

27 День снятия блокады 

Ленинграда 

П
ат

Н
, 

Д
Н

Н
 Беседа, тематическое занятие, 

презентация 

5-7 

1-4 

недели 

 

Ценность – Здоровье 

 

Ф
О

Н
, 

П
о
зН

, 
С

Н
 Презентации о пользе овощей, 

фруктов, зелени; проект «Огород на 

подоконнике»; 

Проект «Безопасность зимой», 

спортивный праздник «Здоровые 

зимние забавы», создание карты 

«Какая 

зима — такие забавы» 

5-7 
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    3 

неделя  

    4 

неделя 

    4 

неделя 

 

 

 

 

    3 

неделя 

 

 

Прощание с Ёлочкой 

 

День здоровья 

(зимний праздник) 

Акция «Покормите 

птиц зимой» 

 

 

 

Социальное 

партнерство 

Детская библиотека 

им. С.Я. Маршака 

 

 

П
о
зН

, 

Д
Н

Н
, 
Э

Н
, 
С

Н
 

Развлечение, игровое мероприятие. 

 

Праздник, соревнования, беседы с 

презентациями 

Изготовление кормушек детьми 

совместно с родителями и педагогами, 

презентация и наблюдения «Зимующие 

птицы Кубани»;  

 

 

«Если добрый ты – это 

хорошо…»(познавательная 

программа) 

 

5-7 

 

5-7 

 

5-7 

 

 

 

 

 

 

5-7 

 

 

ф
ев

р
а
л

ь
 

2 День разгрома 

советскими 

войсками немецко-

фашистских войск в 

Сталинградской 

битве П
ат

Н
, 
Д

Н
Н

 

Беседа, презентация 6-7 

23 День защитника 

Отечества 

П
ат

Н
 

Ф
О

Н
 

С
Н

 

Спортивный праздник, фестиваль 

«Солдатской песни», выставка 

рисунков, фотовыставка, тематическая 

беседа 

5-7 

1-4 

недели 

 

Ценность «Дружба» 

 

П
о
зН

, 
П

ат
Н

 

С
Н

 

 

Карта февраля «Крепости земли рос-

сийской», Сказка Д.Н. Мамина-

Сибиряка «Про Воробья Воробеича, 

Ерша Ершовича и трубочиста Яшу», 

ситуационные беседы о дружбе и 

друзьях; вручение подарков папам и 

дедушкам на 23 февраля 

 

5-7 

 

    1-4 

недели 

6 

февраля 

 

 

 

 

 

2 

неделя 

 

 

3 

неделя 

 

 

День освобождения 

города Краснодара 

 

 

 

 

Социальное 

партнерство 

Детская школа 

искусств имени С.В. 

Рахманинова 

 

Детская библиотека 

имени С.Я. Маршака  

 

С
Н

 

П
о
зН

, 
П

а
т

Н
 

 

Презентация «Освобождение города 

Краснодара», презентация «История 

моего города в памятниках», акция 

«Наследники Победы» (рассказ о своих 

родных, участниках ВОВ), акция 

«Красная гвоздика» (расклеивание 

листовок в домах, где живут дети, об 

освобождении Краснодара). 

 

Совместный концерт в рамках 

месячника оборонно-массовой и 

военно-патриотической работы 

(воспитанники детского сада и 

музыкальной школы) 

Праздничная программа «День 

защитников отважных» 

5-7 

 

 

 

 

 

 

 

 

5-7 

 

 

 

 

5-7 
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м
а
р

т
 

8 Международный 

женский день 

Э
Н

 

С
Н

 

Развлечение, праздник, игровое меро-

приятие, конкурс стихов, фотовыставка, 

выставка рисунков «Моя мама – самая 

красивая» 

5-7 

27 Всемирный день 

театра Э
Н

 

С
Н

 Театрализованное развлечение, беседа, 

конкурс театральных постановок 

5-7 

1-4-я 

неделя 

марта 

Ценность «Человек» 

 

 

Проект карта марта «Знаменитые люди 

России»; Рассказ Н. М. Артюховой 

«Трудный вечер», Притча В. А. Сухом-

линского «Две матери», Беседа о 

театральных профессиях. 

 

5-7 

   1-4 

недели 

 

 

 

 

3 

неделя 

 

 

2 

неделя 

 

Масленица 

 

 

Социальное 

партнерство 

ФГБОУ ВО 

«Кубанский 

государственный 

университет» 

 

Детская библиотека  

имени С.Я. Маршака 

МАОУ СОШ № 103  

П
о
зН

 ,
 С

Н
 

Д
Н

Н
, 

Ф
О

Н
 

П
а
т

Н
 

Развлечение «Масленица», проект 

«Кубанские традиции», выставка 

«Промыслы Кубани», проект 

«Профессии» 
 

 

Акция «Здоровые дети – надежное 

будущее» 

 

 

Акция «Читающая мама» 

 

 

5-7 

 

 

 

 

 

5-7 

 

 

 

5-7 

 

 

а
п

р
ел

ь
 

12 День космонавтики 

Ф
О

Н
 

П
о
зН

 

С
Н

 

Спортивный досуг, тематическая 

беседа, презентация «Запуск ракеты в 

космос» 

5-7 

1-4-я 

неделя 

 

Ценность 

«Природа» 

 

П
о
зН

, 
П

ат
Н

, 
С

Н
 

 

Проект Карта апреля «Заповедные 

места России», проект месяца выставка 

детских творческих работ «Сохраним 

красоту  первоцветов», сказка К.Д. 

Ушинского «Слепая лошадь», мульт-

фильм «Паровозик из Ромашково», 

обсуждение пословицы «Не мудрено 

дерево срубить — мудрено  лес 

вырастить» (по рассказу Е. Пермяка 

«Смородинка»),  работа в мини-огоро-

де на подоконнике, беседа о профес-

сиях людей, охраняющих природу. 

5-7 
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   3-я 

неделя  

 

 

 

 

4 

неделя 

 

 

1 

неделя 

 

2 

неделя 

 

 

Международный 

день Земли 

 

 

 

 

Турслет 

«Экотуристы» 

 

Социальное 

партнерство 

Детская библиотека 

имени С.Я. Маршака 

 

МАОУ СОШ № 71 
П

о
зН

 

Д
Н

Н
, 

П
а
т

Н
, 
Т

Н
, 
С

Н
 

 

Презентация, беседа, выставка 

рисунков, Презентация «История 

моего края», совместная с родителями 

экскурсия по Краснодару; Акция 

«Пусть будет мой город красивым». 

 

Спортивное развлечение 

 

 

 

«Любимые книги читая, профессии мы 

выбираем» (литературно-

познавательная программа) 

 

Выставка рисунков дошкольников «Я 

будущий первоклассник» 

5-7 

 

 

 

 

 

5-7 

 

 

 

 

 

5-7 

 

 

6-7  

м
а
й

 

1 Праздник Весны и 

Труда С
Н

 

Т
Н

 Развлечение, спортивный досуг, 

весенний «субботник» 

5-7 

9 День Победы 

П
ат

Н
 

Д
Н

н
 

Праздник, выставка рисунков, 

литературный конкурс, архивные 

видеоматериалы «Радость Победы», 

проект «Праздник «День Победы» 

 

5-7 

    1-4 

недели 

 

Ценность «Родина» 

 

 

П
а
т

Н
, 

Д
Н

н
. 
С

Н
, 

П
о
зН

 

 

Проект «Моя малая родина на карте 

большой страны», проект самодельная 

настольная игра «С чего начинается 

Родина», «Традиция семейных путе-

шествий по России», рассказ Г. 

Лагздынь «Дедушкина кружка», 

рассказ Ю. Яковлева «Мама», 

мультфильм «Василёк», мультфильм 

«Семья» 

5-7 

  4-я 

неделя  

    

 

  3 

неделя  

 

 

 

2 

неделя 

Выпускной бал 

 

Социальное 

партнерство 

Детская школа 

искуств имени С.В. 

Рахманинова 

Краснодара 

 

Детская библиотека 

имени С.Я. Маршака 

 

С
Н

, 
П

а
т

Н
, 
С

Н
, 

П
о
зН

, 
Э

Н
 

  

Праздник, традиция выпускников 

(высаживание деревьев, кустов, 

цветов с памятными  табличками) 

 

 

Концерт учащихся музыкальной школы 

им. Римского-Корсакова 

 

 

Акция «Путешествие книги» 

5-7 

 

 

 

 

5-7 

 

 

 

5-7 

 

и
ю

н
ь

 

1 День защиты детей 

Ф
О

Н
 

С
Н

 

Спортивный праздник, развлечение, 

выставка рисунков, игровое 

мероприятие 

5-7 

6 День русского языка 

Д
Н

н
 Беседа, тематическое занятие, проект 

«В мире сказок Пушкина» 

5-7 
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12 День России 

П
ат

Н
 

Д
Н

н
 

Ф
О

Н
 

Спортивный досуг, выставка рисунков, 

флешмоб, видео-экскурсия «Я люблю 

Краснодар» (совместно дети с 

родителями), 

5-7 

22 День памяти и 

скорби 

П
ат

Н
 

Д
Н

н
 Тематическое занятие, беседа 5-7 

2 

неделя 

 

 

3 

неделя 

 

 

Летний спортивный 

праздник 

 

Социальное 

партнерство 

Детская городская 

библиотека имени 

С.Я. Маршака 
П

о
зН

, 
П

а
т

Н
, 
С

Н
, 

Ф
О

Н
 

 

Акция «Безопасная Кубань», проект 

«Как мы оздоравливаемся летом», 

фото вернисаж «Как я помогаю 

взрослым». 

 

«Травкина мудрость» (игра-

викторина) 

 

5-7 

 

 

 

 

 

5-7 

и
ю

л
ь

 

8 День семьи, любви и 

верности. 
Д

Н
н

 

С
Н

 

Развлечение, флешмоб, выставка 

рисунков, игровое мероприятие, беседа 

5-7 

     1 

неделя 

 

 

 

 

 

 

 

 

4-я 

неделя 

июля 

День рождения 

детского сада 

 

 

 

 

 

 

Социальное 

партнерство 

Детская городская 

библиотека имени 

С.Я. Маршака 

Ф
О

Н
, 
С

Н
, 
Т

Н
 

 

П
о
зН

 

Виртуальная экскурсия «Моя страна», 

презентация «Путешествие в главный 

город страны», проект «Знакомство с 

сельскохозяйственными профессиями», 

проект «Я, и моя семья», выставка 

семейных портретов «Наша дружная 

семья» 

Праздник, развлечение 

 

 

Акция «Подари книгу библиотеке!» 

(дети с родителями и педагогами 

оформляют детские книжки своими 

руками) 

5-7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5-7 

а
в

г
у
ст

 

12 День 

физкультурника 

Ф
О

Н
 

Спортивный досуг, проект «Солнце, 

воздух и вода – наши лучшие друзья», 

проект «Мойдодыр», проект «Здоровое 

питание». 

 

5-7 

22 День 

Государственного 

флага РФ П
ат

Н
 

 

Развлечение, тематическое занятие, 

выставка творческих работ, беседа 

5-7 
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1 

недели 

  

 

 

 

   4 

неделя 

 

 

 

     2 

неделя  

 

 

День урожая 

 

 

 

 

 

 

День Нептуна 

 

Социальное 

партнерство 

Детская городская 

библиотека имени 

С.Я. Маршака 

 

Д
Н

н
, 
П

о
зН

, 
П

а
т

Н
, 
С

Н
 

 

Презентация «Дары Кубани» (природа, 

урожай, труженики, отдых), 

презентация «Люди, прославившие 

Кубань», экскурсия «Я люблю 

Краснодар» (совместные с 

родителями экскурсии детей),  

 

Развлечение, беседа, презентация, 

игровое мероприятие 

 

 

«Любимые книги читая, профессии мы 

выбираем» (литературно-познава-

тельная программа) 

 

5-7 

 

 

 

 

 

 

5-7 

 

 

 

5-7 

 

 

 

се
н

т
я

б
р

ь
 

1 День знаний 
С

Н
 

П
о
зН

 

Ф
О

Н
 Спортивный досуг, развлечение 5-7 

27 День воспитателя и 

всех дошкольных 

работников. С
Н

 

Т
Н

 

Развлечение, игровое мероприятие, 

выставка творческих работ 

5-7 

1-4-я 

неделя 

 

Ценность 

«Познание» 

 

П
о
зН

, 
С

Н
 

Проект «Карта нашей страны» Карта 

сентября  «Где мы летом побывали, что 

увидели-узнали», проект месяца 

«Энциклопедия почемучек», рассказ Л. 

Н. Толстого «Филипок», обсуждение, 

что детям интересно узнать, чему 

важно научиться, сказка «Семилетка», 

мультфильм «Умная дочка», 

мультфильм «Непослушный 

медвежонок», многозначные слова: 

«острый ум, острое слово», загадки по 

теме месяца (книга и т. п.) 

 

5-7 
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4 

неделя  

 

 

 

 

 

 

 

      3 

 неделя 

 

1  

неделя  

 

     

 

 

 

2 

неделя 

 

 

4 

неделя 

3 

неделя 

 

1  

неделя 

День города 

Краснодара 

 

 

 

 

 

 

 

Турпоход «Туристы-

непоседы» 

 

Акция «Каждому 

ребенку безопасное 

кресло» 

 

Социальное 

партнерство 

ФГБОУ ВО 

«Кубанский 

государственный 

медицинский 

университет» 

Детская школа 

искусств 

Детская городская 

библиотека имени  

С.Я. Маршака 

 

МАОУ СОШ № 71 

С
Н

 

Д
Н

н
, 
П

о
зН

, 
Ф

О
Н

, 
П

а
т

Н
 

 

Видео экскурсия «Мой любимый 

Краснодар», проект «Мой любимый 

Краснодар», посещение с родителями 

мероприятия, посвященных Дню 

города, акция «Безопасная Кубань», 

беседа по семейным фотографиям, 

слайд-шоу «Что нам осень подарила», 

выставка детского творчества 

«Краски родного города» 

Спортивное развлечение 

 

 

Презентации, буклеты 

 

 

 

 

 

 

Просмотр и обсуждение 

познавательного мультфильма 

«Детская гигиена» 

 

Концерт, посвященный Дню города 

(воспитанники музыкальной школы) 

«Мы лесные, степные, болотные – 

ваших сказок герои-животные» 

(литературно-экологическая 

программа) 

Беседа о школе (для детей 

подготовительных групп) 

5-7 

 

 

 

 

 

 

 

 

5-7 

 

 

5-7 

 

 

 

 

 

 

5-7 

 

 

 

5-7 

 

5-7 

 

 

 

6-7 

 

о
к

т
я

б
р

ь
 

1 Международный 

день пожилых 

людей; 

Международный 

день музыки Э
Н

, 
Д

Н
н

 

Беседа, презентация 5-7 

4 День защиты 

животных 

П
о
зН

 

Д
Н

н
 Беседа, презентация, тематическое 

занятие 

5-7 

5 День учителя 

Т
Н

 

С
Н

 

Беседа, презентация 5-7 

3 

воскр. 

День отца в России 

Д
Н

н

Ф
О

Н
 

С
Н

 

Спортивный досуг, выставка 

творческих работ, беседа, тематическое 

занятие 

5-7 
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1-4-я 

неделя 

октября 

Ценность «Труд» 

 

 

С
Н

, 
Т

Н
, 
П

о
зН

 

  

Проект Карта октября «Чем богаты, 

тем и рады»; Проект месяца выставка 

рукотворных открыток «Бабушкам 

и дедушкам спасибо говорим», сказка 

«Лёгкий хлеб», сказка К. Д. Ушинского 

«Дети в роще», сказка «Как братья 

отцовский клад нашли», «Сказка про 

солдатскую дочку и волшебное 

пугало», игры «Мельница», «Тесто» и 

«Пирожок», открытки для бабушек и 

дедушек. 

 

16  

 

 

   3-я 

неделя  

 

 

 

   4-я 

неделя  

 

 

    2 

неделя 

 

 

Всемирный день 

хлеба 

 

 

«Осенняя ярмарка» 

 

Социальное 

партнерство 

 

Детская школа 

искусств имени С.В. 

Рахманинова 

 

 

Детская городская 

библиотека имени 

С.Я. Маршака 

Д
Н

н
, 
Т

Н
, 
П

о
зН

 

С
Н

, 
Э

Н
  

Проект «Путешествие колоска», 

развлечение «Хлеб - всему голова», 

семейное кафе «Вкусно и полезно». 

Развлечение, выставка творческих 

работ 

 

 

 

 

Знакомство детей с музыкальными 

инструментами, с музыкальными 

жанрами и средствами музыкальной 

выразительности (воспитанники 

музыкальной школы) 

Сказка на лужайке» (игра-викторина с 

элементами театрализации) 

5-7 

 

 

 

5-7 

 

 

 

 

5-7 

 

 

 

 

5-7 

 

 

н
о
я

б
р

ь
 

4 День народного 

единства 

П
ат

Н
 

Д
Н

н
 Тематическое занятие, беседа, 

выставка творческих работ 

5-7 

4 

неделя 

воскр. 

День матери в 

России 

Д
Н

н
 

С
Н

 

Праздник, игровое мероприятие, 

проект «Сердце матери лучше солнца 

греет» 

5-7 

30 День 

Государственного 

герба РФ П
ат

Н
 Беседа, презентация 5-7 

1-4-я 

неделя 

 

Ценность «Семья» 

 

Д
Н

н
, 
Т

Н
, 
П

о
зН

, 
С

Н
, 
Э

Н
 Проект карта ноября «Сундучок 

семейных игр», «Игрушечных дел 

мастера», проект месяца «Сундучок 

семейных игр», Л. Н. Толстой «Отец и 

сыновья», В.А. Осеева «Сыновья», 

мультфильм «Яблочки — пятки», 

пословицы и поговорки о семье, 

единстве, взаимопомощи, знакомство с 

работой мастеров, изготавливающих 

традиционные народные игрушки. 

 

5-7 
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3-я 

неделя 

 

 

 

 

2 

неделя 

 

1 

неделя  

День здоровья 

 

 

Социальное 

партнерство 

Детская городская 

библиотека имени 

С.Я. Маршака 

 

МАОУ СОШ № 71 

 

Ф
О

Н
, 
С

Н
, 

Э
Н

, 
Т

Н
 

Спортивный досуг 

 

 

 

 

 

«Вселенная интересных книг» (игра-

путешествие) 

 

Беседа о профессии учителя начальных 

классов  

5-7 

 

 

 

 

 

5-7 

 

 

6-7 

д
ек

а
б
р

ь
 

3 День неизвестного 

солдата 

П
ат

Н
 

Д
Н

н
 Беседа 6-7 

3 Международный 

день инвалидов 
Д

Н
н

 

С
Н

 

Тематическое мероприятие (для 

воспитанников Лекотеки – детей 

инвалидов), выставка творческих работ 

«Мастерство без границ» (совместная 

дети общеразвивающих групп и дети 

Лекотеки), акция «Школа добрых дел» 

(ко Дню инвалида) 

 

5-7 

8 Международный 

день художника Э
Н

 

С
Н

 Беседа, выставка творческих работ 5-7 

9 День Героев 

Отечества П
ат

Н
 

Беседа 6-7 

12 День Конституции 

Российской 

Федерации П
ат

Н
 Беседа 6-7 

31 Новый год 

С
Н

 

Праздник, исследовательская деятель-

ность «Вот ты елочка какая!», мастер-

класс «Я научу вас мастерить новогод-

ние игрушки», презентация «С кем 

дружит елочка?» (о пользе елочки для 

людей и животных) 

 

5-7 

1-4-я 

неделя 

 

Ценность «Красота» 

 

П
о
зН

, 
Э

Н
, 
Т

Н
, 
С

Н
 

Проект карта нашей страны 

«Красавица Зима», проект месяца 

Фото-коллаж «Красота», Сказка Л. 

Чарской «Подарок феи», Мультфильм 

«Как Новый год на свет появился», 

«Красивые» прилагательные (по сказке 

Н. Абрамцевой «Цветы и зеркало»), 

Совместные рас-суждения о красоте на 

выставке фото-коллажей «Красота 

вокруг нас», игра с красками «Скрытая 

красота», знакомство с профессией 

художника, Украшаем группу к 

новогоднему празднику. 

5-7 
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    2 

неделя 

 

 

 

     1  

неделя 

 

 

    3 

неделя 

 

   2 

неделя 

 

Акция «Не рубите 

елочку» 

 

Социальное 

партнерство 

ФГБОУ ВО «Кубан-

ский государствен-

ный медицинский 

университет» 

Детская школа 

искусств имени С.В. 

Рахманинова 

Детская городская 

библиотека имени 

С.Я. Маршака 

 
П

о
зН

, 
С

Н
, 
Э

Н
, 
Ф

О
Н

 

В рамках экологического проекта 

«Зеленая красавица» 

 

 

 

Презентация «Сохраним здоровье зубов 

с детства» 

 

 

Концерт, посвященный Новому году 

(воспитанники музыкальной школы) 

 

«Литературная забава» (библиодартс) 

5-7 

 

 

 

 

5-7 

 

 

 

5-7 

 

 

5-7 

 

ПатН – патриотическое направление 

ДНН – духовно-нравственное направление 

ЭЭН – этико-эстетическое направление 

ТН – трудовое направление  

ПозН – познавательное направление 

СН – социальное направление 

ФОН – физическое и оздоровительное направление 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Региональный компонент 

Компоненты духовно-нравственного и патриотического воспитания 

детей на примере истории, быта и культуры малой родины: города 

Краснодара, Кубани активно включаются во все виды деятельности с 

детьми и взрослыми: 

• в совместную деятельность педагога с детьми по всем основным 

направлениям развития ребёнка, в том числе культурно-досуговую; 

• в самостоятельную деятельность детей; 

• в совместную деятельность с родителями воспитанников; 
• в работу с социумом. 

 

Особенности организации предметно-пространственной среды в 

соответствии с региональным компонентом 

Региональный компонент широко представлен во всех группах 

методическим и дидактическим материалом об истории, культуре, 

традициях, народных промыслах, природе Кубани. В групповых помещениях 

созданы уголки кубановедения с подборкой материалов, пособий, атрибутов 

кубанского казачьего быта, которые находятся в свободном доступе для 

детей. 
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На протяжении многих лет поддерживается традиция проведения 

совместных мероприятий, направленных на ознакомление и приобщение 

детей к истокам русской и кубанской культуры, знакомство с историей, 

примечательностями родного города, края, к песенному кубанскому 

творчеству, народно-прикладному искусству народов Кубани: 

-проведение мероприятий, связанных с государственными 

праздниками; 

-реализация нравственно-социальных проектов в соответствии с 

календарём памятных дат, в рамках которых проводятся различные акции, 

выставки, конкурсы. 

 

Методическое обеспечение программы в соответствии с 

региональным компонентом 

Для проведения воспитательно-образовательного процесса 

используется литература: 

-Приобщение детей к истокам русской народной культуре Князева 

О.А., Маханева М.Д. 

-«Ты, Кубань, ты, наша Родина», Т.П. Хлопова, Н.П. Легких. 
- «Знай и люби свой край», В.А. Григорьева; 

- «Мой край родной – Кубань» парциальная программа МБДОУ МО г. 

Краснодар «Центр – детский сад № 232». 

 

IV.  Краткая презентация Программы 

 

      Программа разработана рабочей группой педагогов МАДОУ МО г. 

Краснодар «Детский сад № 216» в составе: старшего воспитателя Малий Н.А., 

педагога-психолога Рудько С.С., учителя-логопеда Цыганковой Т.О., 

воспитателя Пахоленко А.В., члена родительской общественности Тычинской 

Я.А. (приказ МАДОУ МО г. Краснодар «Детский сад № 216» «О разработке  

АОП ДО МАДОУ МО г. Краснодар «Детский сад № 216» для детей 

ограниченными возможностями здоровья (с задержкой психического 

развития) в соответствии с федеральной адаптированной образовательной 

программой для детей с ограниченными возможностями здоровья» от 

04.06.2024 № 61). 

Программа спроектирована в соответствии с ФГОС дошкольного 

образования и в соответствии с Федеральной адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, с учетом особенностей 

образовательной организации, региона, образовательных потребностей и 

запросов воспитанников. 

Определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и 

организацию образовательного процесса на ступени дошкольного 

образования. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036
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МАДОУ МО г. Краснодар «Детский сад № 216» осуществляет 

коррекционно-развивающую деятельность и обеспечивает воспитание, 

коррекцию и развитие детей дошкольного возраста с 5 до 7 (8) лет. 

Основными участниками реализации Программы являются: дети 

дошкольного возраста, родители (законные представители), педагоги. 

В соответствии с муниципальным заданием в МАДОУ МО г. Краснодар 

«Детский сад № 216» укомплектован группами 12-ти часового пребывания. 

Количество детей в группах компенсирующей направленности 

регламентируется СанПин 1.2.3685-21 п.172 гл.6. 

 
Группа Возраст Количество 

групп 

Предельная 

наполняемость 

Группа компенсирующей 
направленности   для детей с ЗПР 
старшего дошкольного возраста 

 

5-6 лет 

 

1 

 

по 10 человек 

Группа компенсирующей 

направленности   для детей с ЗПР 

старшего дошкольного возраста 

 

6-7 лет 
 

1 
 

по 10 человек 

 

Группы компенсирующей направленности комплектуются детьми 

только с согласия родителей (законных представителей) на основании 

заключения психолого-медико-педагогической комиссии. 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с 

родителями (законными представителями) воспитанников. 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для 

построения социальной ситуации развития ребенка работа с родителями 

(законными представителями) детей дошкольного возраста должна строиться 

на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляет основу уклада детского сада, в 

котором строится воспитательная работа. 

Взаимодействие педагогических работников ДОО с родителями 

(законными представителями) направлено на повышение педагогической 

культуры родителей (законных представителей). Основной целью работы с 

родителями является обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение 

родителей в воспитательный процесс для формирования у них компетентной 

педагогической позиции по отношению к собственному ребенку. Задача 

педагогов - активизировать роль родителей (законных представителей) в 

воспитании и обучении ребенка, выработать единое и адекватное понимание 

проблем ребенка. 

Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и ДОО, включает 

следующие направления: 
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Название 
направления 

Содержание направления 

Аналитическое изучение семьи, выяснение образовательных потребностей 

ребенка с ЗНР и предпочтений родителей (законных 

представителей) для согласования воспитательных воздействий на 

ребенка. 

Коммуникативно- 

деятельностное 

направлено на повышение педагогической культуры родителей 

(законных представителей); вовлечение родителей (законных 

представителей) в воспитательно-образовательный процесс; 

создание активной развивающей среды, обеспечивающей единые 

подходы к развитию личности в семье и детском коллективе. 

Информационное пропаганда и популяризация опыта деятельности ДОО; создание 

открытого информационного пространства (сайт ДОО, форум, 

группы в социальных сетях). 

 

Система взаимодействия с родителями включает: 

-ознакомление родителей с результатами работы ДОО на общих 

родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в 

жизни ДОО; 

-ознакомление родителей с содержанием работы ДОО, направленной 

на физическое, психическое и социальное развитие ребенка; 

-целенаправленную    работу,     пропагандирующую     общественное 

дошкольное воспитание в его разных формах; 

-обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития 

ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, 

консультациях и открытых занятиях. 

Программа предусматривает следующие формы работы и содержание 

участия родителей в жизни ДОО. 
 

Реальное участие 

родителей 
в жизни ДОО 

Формы участия Периодичность 

сотрудничества 

В проведении 
мониторинговых 
исследований 

-Анкетирование 
- Социологический опрос 

3-4 раза в год 

По мере необходи- 

мости 1 раз в квартал 

В создании условий - Участие в субботниках по 

благоустройству территории; 

-помощь в создании предметно- 
развивающей среды. 

2 раза в год 
 

Постоянно 

В управлении ДОО - участие в работе попечительского 

совета, родительского совета, Совета 

ДОО; педагогических советах. 

По плану 

В просветительской 

деятельности, 

направленной на 

повышение педагоги- 

ческой культуры, 

расширение информаци 
-онного поля родителей 

-наглядная информация (стенды, 
папки-передвижки, лэп-буки); 

-памятки; 

-создание странички на сайте ДОО; 
-консультации, семинары, семинары- 

практикумы, конференции; 
-родительские собрания; 

1 раз в квартал 

 
Обновление 

постоянно 

1 раз в месяц 

по годовому плану 

1 раз в квартал 
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В воспитательно- 

образовательном 

процессе ДОО, 

направленном на 

установление 

сотрудничества и 

партнерских отношений 

с целью вовлечения 

родителей в единое 

образовательное 

пространство 

-Дни открытых дверей. 

- Дни здоровья. 

- Недели творчества 

- Совместные праздники, 
развлечения. 

-Встречи с интересными людьми 

- Участие в творческих выставках, 

смотрах-конкурсах 

- Мероприятия с родителями в рамках 

проектной деятельности 

2 раза в год 

1 раз в квартал 

2 раза в год 

По плану 

По плану 

1 раз в квартал 

Постоянно по 

годовому плану 
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